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 رسالة فريق الإعداد
عزيزي القارئ، عزيزتي القارئة،

يسعدنا أن نشارك معكم/ن العدد الأحدث من النشرة الإخبارية ربع السنوية 
الخاصة ببرنامج تدريب الوبائيات الميدانية )FETP( التي تصدرها الشبكة 
الشرق أوسطية للصحة المجتمعية )امفنت(. تسلط هذه النشرة الضوء على 
آخر المستجدات والإنجازات المهمة التي حققتها برامج تدريب الوبائيات 

الميدانية داخل إقليم شرق المتوسط وخارجه.

تبرز النشرة مساعي مقيمي وخريجي هذه البرامج وتفانيهم، وتستعرض 
مساهماتهم الجوهرية في مجال الصحة العامة. بالإضافة إلى ذلك، تتناول 
النشرة حفلات التخرج التي تمت إقامتها، والدفعات الجديدة التي تم إطلاقها، 

وكذلك ورشات العمل التي عقدتها البرامج في مختلف البلدان.

من  الكثير  النشرة  هذه  صفحات  بين  ستجدون  بأنكم/ن  ثقة  على  نحن 
المعلومات القيمة، ومصدرا كبيرا للإلهام.

https://emphnet.net/ar/
https://emphnet.net/ar/


1 كانون ثاني/يناير – 30 نيسان/أبريل 2024 - النشرة الإخبارية - العدد 18

النشرة الإخبارية الخاصة ببرامج تدريب الوبائيات الميدانية

صفحة |  2

قصص مختارة

قصص مختارة

بقلوب يملؤها الحزن، وأمل صادق في المزيد من النجاحات 
في مستقبلها، نودع الدكتورة سحر سامي وهي تتنحى عن 
دورها كمنسقة لبرنامج تدريب الوبائيات الميدانية في 
مصر. لقد تركت رحلة د. سحر في مجال الصحة العامة، 
والتي تميزت بالتزامها وإسهاماتها الرائدة، تأثيرا دائما على 

المشهد الصحي العام في مصر.

تخرجت د. سحر من كلية الطب بجامعة عين شمس عام 
1987، وشرعت في مسيرة مهنية ثرية، وضعتها في 
طليعة معركة مصر ضد تحديات الصحة العامة. تميزت 
فترة تولي د. سحر رئاسة وحدة الوقاية والسيطرة على 
والسكان  الصحة  وزارة  في  الفيروسي  الكبد  فيروس 
المصرية من عام 2009 إلى عام 2011 بتطورات مهمة، 
بما في ذلك إطلاق الخطة الوطنية للوقاية من التهاب 
الكبد الفيروسي ومكافحته في مصر. أبرزت هذه المبادرة، 
وغيرها من المبادرات، قدرة د. سحر على القيادة والابتكار 

في مواجهة تحديات الصحة العامة.

ومنذ عام 2014، وبصفتها منسقة برنامج تدريب الوبائيات 
الميدانية في مصر، كانت د. سحر القوة الدافعة وراء نجاح 
البرنامج، حيث رعت مجتمعا من المهنيين المتحمسين 
والملتزمين بتحسين الصحة العامة. لم ترتق قيادتها إلى 
برنامج تدريب الوبائيات الميدانية فحسب، بل عززت أيضا 
العلاقات داخل المجتمع الوبائي في جميع أنحاء المنطقة

بالإضافة إلى مساهماتها الوطنية، كانت تعاونات د. سحر 
مع الشبكة الشرق أوسطية للصحة المجتمعية )امفنت( 
محورية. يعد دورها في إنشاء برنامج تمكين الصحة العامة 

)PHEP( ومساعيها في تطوير خطة عمل لمؤشر تنمية 
القوى العاملة للوائح الصحية الدولية )IHR( دليلا على 

منظورها حول تحديات الصحة العامة وحلولها.

وفي وداعنا للدكتورة سحر سامي من دورها كمنسقة 
لبرنامج تدريب الوبائيات الميدانية، نحتفل أيضا ببدايتها 
المستمرة في مجال  إلى مساهماتها  ونتطلع  الجديدة 
الصحة العامة. إن تأثيرها على برنامج تدريب الوبائيات 
الميدانية، وقيادتها الرؤيوية، وتفانيها في تحسين نتائج 
المنطقة  إثراء  في  سيستمر  إرث  هي  العامة  الصحة 

لسنوات قادمة.

كلمة شكر للدكتورة سحر سامي، منسقة برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في مصر
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الاستراتيجيات والنجاحات: 

يواصل برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في أفغانستان 
شلل  على  للقضاء  البلاد  جهود  في  ريادي  دور  لعب 
الأطفال. وينعكس ذلك من خلال التزام البرنامج في 
إجراءات بناء القدرات والأنشطة الأخرى التي يقوم بها. 
فضمن المشهد الصحي المعقد في أفغانستان، يواصل 
مقيمو وخريجو البرنامج تحقيق خطوات كبيرة باتباع نهوج 

مبتكرة لمكافحة شلل الأطفال.

شلل  مجال  في  للعاملين  الفنية  المهارات  تعزيز  يعد 
عنصرا  والإقليمي  المركزي  المستويين  على  الأطفال 
رئيسيا في استراتيجية برنامج تدريب الوبائيات الميدانية 
في أفغانستان. خضعت الدفعة الخامسة من المستوى 
تمكين  إلى  تهدف  مركزة  تدريبية  لمبادرات  المتوسط 
العاملين الفنيين في مجال شلل الأطفال بقدرات إدارة 
البيانات وأساليب التحقيق من أجل الاستجابة لتفشي 

المرض.

كما تم عقد جلسات تدريبية لخريجي الدفعات السابقة من 
المستوى المتوسط لبرنامج تدريب الوبائيات الميدانية 
 .)NEOC( داخل مبنى المركز الوطني للعمليات الطارئة
بالإضافة إلى ذلك، أجرى المقيمون والخريجون مشاريع 
جماعية داعمة تناولت جوانب مهمة من مكافحة شلل 
الأطفال. تشمل مساهماتهم إجراء دراسة استقصائية 
شلل  حول   )KAP( والممارسات  والمواقف  للمعرفة 
لنظام رصد  الأطفال عبر محافظات مختلفة، وتقييما 

الشلل الرخو الحاد )AFP(، وتحليلا لأسباب رفض تلقي 
المطاعيم في بعض المحافظات. توفر هذه المشاريع 
رؤى ثاقبة حول التحديات المطروحة، وتعمل على توجيه 

استراتيجيات تحسين قبول اللقاح وفعالية الرصد.

من خلال هذا العمل، لعب مقيمو وخريجو برنامج تدريب 
في  رئيسيا  دورا  أفغانستان  في  الميدانية  الوبائيات 
تخطيط وتنفيذ حملات التحصين ضد شلل الأطفال على 
تسلط  إن مشاركتهم  والإقليمي.  المركزي  المستويين 
الضوء على أثر برامج تدريب الوبائيات الميدانية التي تربط 

المعرفة النظرية بالتدخلات الصحية العامة.

ما هي الخطوة التالية؟ 

تدريب  لبرنامج  والمستقبلية  الجارية  الأنشطة  تمثل 
الوبائيات الميدانية في أفغانستان استجابة متخصصة 
التركيز  مع  العامة،  الصحة  لتحديات  واستراتيجية 
التدريب  الأطفال. ومن خلال  القضاء على شلل  على 
البرنامج يلتزم  العملية،  والمشاركة  والبحث   المستمر 
بهدفه الأسمى والمتمثل بالقضاء على شلل الأطفال في

أفغانستان وضمان مستقبل صحي للمجتمعات حول 
العالم. 

لا شك أن طريق القضاء على شلل الأطفال صعب، ولكن 
بفضل الجهود المبذولة، يقترب العالم كل يوم من أن 

يصبح خاليا تماما من هذا المرض.

التطورات والمبادرات في مجال القضاء على شلل الأطفال: تحديثات من برنامج تدريب 
الوبائيات الميدانية في أفغانستان

قصص مختارة
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أخبار البرامج 
في البلدان

يسلط هذا القسم الضوء 
على آخر المستجدات في 

برامج تدريب الوبائيات 
الميدانية في المنطقة.
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أفغانستان

تعزيز المهارات: رحلة تدريب الدفعة الخامسة من المستوى المتوسط

خريجو برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في أفغانستان يقودون الاستجابة لتفشي 
الحصبة

المتوسط من  المستوى  الخامسة من  الدفعة  حضرت 
برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في أفغانستان ثالث 
مهارات  لتعزيز  الورشة  هذه  لها. صممت  عمل  ورشة 
المقيمين في التواصل العلمي وغير العلمي على حد سواء. 
عقدت جلساتها على مدار أسبوع، حيث شاركوا خلالها 
في تمارين تعليمية وتفاعلية متنوعة، تضمنت مناقشة 
ومراجعة العروض التقديمية من الورش السابقة وتطوير 
فرصة  للمقيمين  الورشة  أتاحت  كما  جماعية.  مشاريع 
لصقل مهارات التدريس والإرشاد لديهم. وقد زودتهم 
بالمهارات اللازمة لتقديم مساهمات كبيرة في أعمالهم 

الميدانية الجارية بثقة وكفاءة.

واصل مقيمو برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في أفغانستان تدريبهم المقرر لمدة عام خلال هذا الربع. كما شارك 
خريجو البرنامج بفاعلية في التحقيقات حول الفاشيات والاستجابة للكوارث الطبيعية. وأظهرت هذه الخبرات تفانيهم 

في مجال الصحة العامة، والمهارات القيمة التي اكتسبوها من خلال برنامج تدريب الوبائيات الميدانية.

خلال التحقيق في تفشي الحصبة في إحدى مناطق ولاية باميان، قام خريجو برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في 
أفغانستان  باتخاذ إجراءات فورية. إذ لعبوا دورا مهما في تقييم الوضع، وإجراء التحقيقات الوبائية، وتنفيذ إجراءات 

المكافحة لاحتواء انتشار المرض.

أخبار البرامج في البلدان
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الاستجابة للأزمات والحد من الكوارث

برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في أفغانستان يباشر ورشات العمل الخاصة ببرنامج 
تمكين الصحة العامة – الرصد لموظفي شلل الأطفال

يساهم خريجو برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في أفغانستان في الاستجابة للأزمات داخل مجتمعاتهم، حيث يلعبون 
دورا جوهريا في تخفيف آثار الكوارث الطبيعية المختلفة. وشملت هذه الكوارث الانهيار الأرضي المدمر وحادثة الانهيار 
الجليدي التي حدثت في ولايتي نورستان وبنجشير. وبفضل تدريبهم الشامل في علم الأوبئة وإدارة الكوارث، سهل 

هؤلاء الخريجون جهود الاستجابة المنسقة وطبقوا استراتيجيات فعالة لتقليل تأثير مثل هذه الحوادث.

بدأ برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في أفغانستان ورشة 
عمل إرشادية لمدة ثلاثة أيام في كابول. تهدف الورشة 
إلى تأهيل المشاركين ليصبحوا مرشدين فاعلين للدفعة 
الجديدة القادمة من برنامج تمكين الصحة العامة – الرصد 
لموظفي شلل الأطفال )PHEP-SPO(. تتضمنت هذه 
الورشة جلسات تفاعلية وتدريبات عملية لتعزيز مهارات 

الإرشاد ودعم نجاح البرنامج.

أخبار البرامج في البلدان
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بنغلاديش

نظرة على دفعات المستويات المتوسطة من برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في 
بنغلاديش

 برنامج تدريب أطباء البيطرة في مجال الوبائيات الميدانية في بنغلاديش: تعزيز 
التطور المهني

احتفل برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في بنغلاديش 
بتخريج الدفعة الثانية من المستوى المتوسط بعد الانتهاء 
من عقد ست ورش عمل تدريبية بنجاح. أقيم هذا الحفل 
في معهد البحوث والسيطرة على الأمراض والوبائيات 
)IEDCR(، وحضره ضيوف وشركاء بارزون من مختلف 
البرنامج  إنجازات  على  الضوء  يسلط  مما  القطاعات، 

الهامة وتفاني المقيمين فيه.

وفي غضون ذلك، أجرى البرنامج أيضا الورشة الثانية 
والثالثة للدفعة الثالثة من المستوى المتوسط. ركزت 
الورشة الثانية على تزويد المقيمين بالمفاهيم الأساسية 
لعلم الأوبئة والرصد والتحقيق في الفاشيات وأساليب 

.Epi-Info البحث وإدارة البيانات باستخدام برنامج

العروض  الثالثة على مراجعة جميع  الورشة  كما ركزت 
التقديمية من الورشة الثانية، وعلى دعم المقيمين في 
البروتوكول،  تطوير  خلال  من  جماعية  مشاريع  تطوير 
الاتصال  أساسيات  تيسير جلسات حول  إلى  بالإضافة 
العلمي وغير العلمي. تسلط مثل هذه المبادرات التدريبية 
الشاملة الضوء على التزام البرنامج بإعداد قادة الصحة 

العامة المستقبليين.

يلعب كل من برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في بنغلاديش وبرنامج تدريب الوبائيات الميدانية للأطباء البيطريين 
في بنغلاديش دورا رئيسيا في بناء قوة عاملة ماهرة ومجهزة لمواجهة تحديات الصحة العامة على مستوى صحة 

الإنسان وصحة الحيوان معا.

البيطرة في  أطباء  تدريب  برنامج  عزز  الربع،  خلال هذا 
مجال الوبائيات الميدانية في بنغلاديش التطور المهني 
للدفعة الثانية من خلال سلسلة من ورش العمل التدريبية 
المستهدفة. حيث شارك المقيمون بنشاط في ثلاث ورش 
عمل تركز على رصد الأمراض والاتصال وإدارة أصحاب 
المصلحة والتحقيق في الفاشيات. لم تساهم هذه الورش 
في تحسين مهاراتهم فحسب، بل عززت أيضا التزامهم 

بتعزيز الصحة العامة في بنغلاديش.

أخبار البرامج في البلدان
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مصر

إطلاق دفعة جديدة 

لقاء برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في مصر مع خريجي برنامج تمكين الصحة العامة - 
العامة – أساسيات علم الأوبئة الميدانية

في ورشة افتتاحية، أطلق برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في مصر الدفعة الثانية والعشرين من المستوى المتقدم 
بشكل رسمي، إيذانا ببداية برنامج تدريبي غني بالنسبة للمقيمين ويمتد لعامين. بعد الورشة الأولى، اكتسب المقيمون 
فهما عميقا لمبادئ الصحة العامة ودورهم في الوقاية من الأمراض ومكافحتها. بعد ذلك، حضروا ورشة عمل بعنوان 

"أساسيات الإحصاء الحيوي"، حيث صقلوا مهاراتهم في الإحصاء الوصفي وكتابة التقارير.

ومن ناحية أخرى، بدأ البرنامج عملية اختيار المرشحين للدفعة الثالثة من المستوى المتوسط، بهدف تحديد الأفراد 
الملتزمين بالمساهمة الفعالة في تحقيق أهداف البرنامج.

مصر  في  الميدانية  الوبائيات  تدريب  برنامج  عقد 
برنامج  من  الأولى  الدفعة  خريجي  مع  متابعة  اجتماع 
تمكين الصحة العامة - أساسيات علم الأوبئة الميدانية 
)PHEP-BFE(. هدف هذا الاجتماع إلى تقييم تجارب 
العامة  الصحة  أنشطة  في  ومساهماتهم  الخريجين 
تقييم  أداة  بمثابة  جاء  أنه  كما  تخرجهم،  الميدانية منذ 
الخريجين. بين  بالانتماء  الشعور  وعزز  للبرنامج  ثمينة 

قطع برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في مصر خلال هذا الربع خطوات كبيرة في التدريب والمشاركة المجتمعية، 
حيث أطلق دفعات جديدة وعزز العلاقات مع خريجي البرنامج. 

أخبار البرامج في البلدان
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العراق

تمكين الدفعة المتوسطة من برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في العراق 

المشاركة في تقييم مراكز رعاية صحة الأسرة

من متدربين إلى مدربين

عقد برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في العراق ورشة 
إضافة  كانت  والتي  أيام  خمسة  لمدة  افتراضية  عمل 
قيمة إلى المناهج التدريبية للدفعة الرابعة من المستوى 
الجلسات  مراجعة  على  الورشة  هذه  ركزت  المتوسط. 
وتقديم  العلمي  العرض  مهارات  وتحسين  السابقة 
وصياغة  متخصص  غير  لجمهور  العرض  استراتيجيات 
الملخصات العلمية وإجراء مراجعات لبحوث الصحة العامة 
وتعزيز مهارات التدريس والإرشاد. وبعد الورشة، طُُلب من 
المقيمين إعداد عروضهم التقديمية والملخصات التنفيذية 
والمذكرات الخاصة بهم، والتي تمت مراجعتها وتقييمها 

لاحقا من قبل مرشديهم.

تماشيا مع الخطة الوطنية لوزارة الصحة العراقية، شارك 
مقيمو برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في العراق في 
تقييم مراكز رعاية صحة الأسرة باستخدام نماذج تقييم 
إلكترونية. وبعد الانتهاء من عملية التقييم سيتم إعداد 
تحليلات وتقارير تساهم في اتخاذ قرارات مستنيرة في 

إدارة الصحة العامة.

نظم خريجو برنامج تدريب الوبائيات الميدانية العراقي، 
بالتعاون مع وحدة التدريب والبحث في مديرية الصحة 
العامة، ورشة عمل حول إدارة البيانات وتحليلها باستخدام 
 .)SPSS( الاجتماعية  للعلوم  الإحصائية  الحزمة  تقنية 
ركزت هذه الورشة بشكل أساسي على تحسين مهارات 
داخل  الإدارات  مختلف  عبر  للأطباء  البيانات  تحليل 
المديرية. وتمثل هذه المبادرة خطوة مهمة في تحول 
الصحة  مدربين في قطاع  إلى  متدربين  الخريجين من 

العامة.

سلط هذا الربع الضوء على الجهود الاستباقية لبرنامج تدريب الوبائيات الميدانية في العراق. كما أظهرت الورشة 
والتقييمات التي أجريت التزام البرنامج بتعزيز الخبرة وإحداث تغيير إيجابي في ممارسات الصحة العامة.

أخبار البرامج في البلدان
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الأردن

المشاركة في ورش متنوعة 

الأنشطة الميدانية للدفعة العشرين

خلال تدريبهم في السنة الثانية، شارك مقيمو برنامج 
الميدانية في الأردن في ورشة عمل  الوبائيات  تدريب 
تركز على الإنفلونزا الموسمية. ومن خلال جلساتها، تعلم 
المقيمون تعريفات الحالات للأمراض الشبيهة بالإنفلونزا 
)ILI( والأمراض التنفسية الحادة الوخيمة )SARI(. كما 
سلطت الورشة الضوء على الدور المحوري لعلماء الأوبئة 

في مراقبة حالات الأمراض السابقة الذكر. 

بالإضافة إلى ذلك، شارك المقيمون في جلسة تناولت 
أولويات العمل الإنساني خلال أوقات الأزمات، بهدف 
تزويدهم بالأدوات اللازمة لمواجهة التحديات الحرجة في 

البيئات الإنسانية وتطوير استراتيجيات استجابة فعالة.

كما حضر المقيمون محاضرة حول داء الليشمانيات، والتي 
ركزت على الخلفية التاريخية وعلم الأوبئة لهذا المرض. 
أتاحت المحاضرة لهؤلاء المقيمين فرصة لتعلم المزيد 
حول مساهمة قسم الأمراض المنقولة بالناقلات في 
جهود الرصد والوقاية في الأردن. من خلال هذه الورش 
والمحاضرات، اكتسب المقيمون رؤى قيمة حول تعزيز 

قدرات رصد الأمراض والوقاية منها والاستجابة لها.

الدفعة  المقيمون في  الميدانية، تعرف  زياراتهم  خلال 
العشرين من برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في الأردن 
قاموا  حيث  العامة.  الصحة  من  مختلفة  جوانب  على 
بزيارة مديرية المختبرات المركزية للتعرف على دورها في 
الاستجابة لتفشي الأمراض والاستعداد لها، بالإضافة إلى 
بروتوكولات السلامة البيولوجية المتبعة. كما قاموا بزيارة 
مديرية الصحة البيئية، للتعرف على وظائفها داخل وزارة 
الصحة. وشملت زيارتهم الإدارات المسؤولة عن معالجة 
المياه، وسلامة مياه الشرب، وإدارة النفايات الطبية، 

والمختبرات الكيميائية والميكروبية.

أظهر مقيمو برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في تفانيهم من خلال المشاركة الفعالة في الأيام العلمية الأسبوعية، 
حيث حضروا محاضرات غطت مواضيع أساسية في الصحة العامة. كما رحب البرنامج بالدفعة المتقدمة الحادية 

والعشرين، مما يؤكد عزم البرنامج على تدريب قادة الصحة العامة المستقبليين. 

أخبار البرامج في البلدان
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إطلاق دفعة جديدة

في هذا الربع، تم إطلاق الدفعة الحادية والعشرين من برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في الأردن. بدأت رحلة 
مقيمي الدفعة بمحاضرة تعريفية ألقاها مدير البرنامج وشرح خلالها أهداف البرنامج. بالإضافة إلى ذلك، شاركوا 

في الأيام العلمية الأسبوعية، وحضروا محاضرات حول السلامة من الإشعاع والتسمم الغذائي.

أخبار البرامج في البلدان
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ليبيا

يقترب برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في ليبيا من المراحل النهائية للاستعداد لإطلاق الدفعة الثالثة من برنامج 
تمكين الصحة العامة )PHEP(، بدعم من المركز الوطني لمكافحة الأمراض )NCDC( في ليبيا. ومع استعداد البرنامج 

لهذا الإنجاز، من المتوقع أن يتم تخريج الدفعتين الأولى والثانية من برنامج تمكين الصحة العامة بالفترة المقبلة.

أبرز المستجدات من برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في ليبيا

أخبار البرامج في البلدان
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عُُمان

منذ إنشائه، شهد برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في عُُمان إنجازات مهمة. فقد نجح في إطلاق دفعتين من 
برنامج تمكين الصحة العامة )PHEP( واحتفل بتخريجهما بعد الانتهاء من تدريبهما. كما انخرط البرنامج بنشاط في 
إجراء ورش عمل للإرشاد، بهدف تقديم التوجيه والدعم القيم للمرشدين. وانطلاقا من التزامه الراسخ بتعزيز قدرات 

الصحة العامة، يخطط برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في عُُمان لمواصلة جهوده ومبادراته في الأشهر المقبلة.

ستة أشهر من الإنجازات

أخبار البرامج في البلدان
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باكستان

دورة تدريبية للدفعة الرابعة عشرة من المستوى المتقدم

مساهمات مقيمي برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في باكستان في الصحة العامة

تعزيز مهارات الإرشاد

بالتعاون مع مراكز السيطرة على الأمراض والوقاية منها 
)CDC( والمعهد الوطني للصحة )NIH(، أجرى برنامج 
تدريب الوبائيات الميدانية في باكستان جلسة الاتصال 
المتقدم.  المستوى  من  عشرة  الرابعة  للدفعة  الثالثة 
ركزت هذه الجلسة على رصد الأمراض والتحقيق في 
البيانات. أصبح المقيمون المدرََبون  الفاشيات وجمع 
الآن مستعدين لتعزيز قدرات رصد الأمراض والاستجابة 
بالفائدة  يعود  الخاصة، مما  للفاشيات في مناطقهم 

على كل من المحافظة والبلد.

ساهم مقيمو وخريجو برنامج تدريب الوبائيات الميدانية 
في باكستان في تطوير خارطة طريق استراتيجية وشاملة 
لنظام رصد الأمراض والاستجابة لها )IDSR( لتمتد لخمس 
سنوات، بهدف معالجة احتياجات النظام وثغراته وتحدياته. 
كما شاركوا بفاعلية في العديد من الفعاليات، بما في 
الوطني  والمؤتمر  العالمي  الصحي  الأمن  ذلك مؤتمر 
حول "النهج المتكامل للصحة العامة القائمة على الأدلة"، 
بالإضافة إلى اجتماع الفريق العامل الفني الأول للخطة 
الوطنية للأمن الصحي )NAPHS(، مما يدل على التزامهم 

بالارتقاء بمبادرات الصحة العامة. 

باستضافة المعهد الوطني للصحة )NIH( وبالتعاون مع 
المديرية الاتحادية للتحصين )FDI(، تم إجراء ورشة عمل 
تدريب المدربين )ToT( للمرشدين في دفعة التحصين التابعة 
للبرنامج الوطني لمنع انتقال شلل الأطفال. ركزت هذه 
الورشة على مناقشة المناهج الدراسية لهذه الدفعة وتعزيز 
مهارات التيسير. من خلال هذه التدريبات، أصبح المرشدون 
أكثر قدرة على دعم التطوير المهني للعاملين في مجال 

الصحة العامة في مجال التحصين.

حقق برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في باكستان خطوات كبيرة نحو الارتقاء بجهود الصحة العامة من خلال تنظيم 
ورش عمل مؤثرة في مختلف المقاطعات وإطلاق دفعات جديدة.

أخبار البرامج في البلدان
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برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في باكستان يبدأ تدريب دفعتين جديدتين

شهد هذا الربع انطلاق الدفعتين الثامنة عشرة والتاسعة عشرة من دفعات برنامج عاملي الخطوط الأمامية التابعة 
لبرنامج تدريب الوبائيات الميدانية في باكستان في محافظتي خيبر بختون وبلوخستان. سيتلقى المقيمون تدريبا على 
رصد الأمراض والتحقيق في الفاشيات وجمع البيانات وإجراءات الاستجابة للصحة العامة، بالإضافة إلى المشاركة 
المجتمعية والتواصل بشأن المخاطر. سيقومون بعد ذلك بتطبيق هذه المهارات في مناطقهم، مما يعزز قدرات رصد 

الأمراض والاستجابة للفاشيات على المستوى الوطني ودون الوطني.

أخبار البرامج في البلدان
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قطر

نظرة على دفعات برنامج تمكين الصحة العامة التابع لبرنامج تدريب الوبائيات الميدانية 
في قطر

نظم برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في قطر ورشتي عمل للدفعتين الثانية والثالثة من برنامج تمكين الصحة العامة 
)PHEP(. تم تصميم هذه الورش لتزويد المقيمين بالخبرة الفنية والعملية الأساسية لإجراء تحقيقات في فاشيات 
الأمراض. بالإضافة إلى ذلك، ضمت الورش عروضا تقديمية لمشاريع العمل الميداني ويسرت المناقشات حول القيادة 

والإدارة في مجال الصحة العامة.

بعد الانتهاء من الورش، احتفل البرنامج بتخريج هاتين الدفعتين في حفل رائع، حيث أصبح المقيمون، المزودون 
بالمهارات الأساسية في الرصد والتحقيق في الفاشيات والاستجابة للطوارئ، قادرين الآن على المساهمة بشكل فعال 

في جهود الصحة العامة الوطنية.

أخبار البرامج في البلدان
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المملكة العربية السعودية

مبادرة الدفعة الجديدة لبرنامج تدريب الوبائيات الميدانية في السعودية 

خلال هذا الربع، بدأ برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في المملكة العربية السعودية، الذي تشرف عليه الوكالة المساعِِدة 
للصحة الوقائية بوزارة الصحة السعودية، عملية التسجيل لدفعة جديدة من المستوى المتقدم بالتعاون مع كلية الطب 
بجامعة الملك سعود بالرياض. تهدف هذه المبادرة إلى تعزيز القدرات الوبائية وتحسين استعدادات الصحة العامة في 

المملكة العربية السعودية.

طالع أحدث دورياتنا!

• نشرة امفنت لأخبار الطوارئ 	
• المركز 	 عن  الصادر  البحثي  الملخص 

والوقاية  للبحوث  أوسطيّ  الشرق 
من الأمراض غير السّارية لشهر أبريل: 
تنفيذ وتقييم نماذج الرعاية المتكاملة 
البيئات  في  السارية  غير  للأمراض 

الهشة والإنسانية

أخبار البرامج في البلدان

https://bit.ly/3wcxjsO
https://emphnet.net/media/f5enqyyp/research-digest-april-2024.pdf
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السودان

إنجاز جديد: حفل تخرج الدفعتين الثانية والثالثة من المستوى المتوسط

تعزيز الاستجابة للصحة العامة: إطلاق دفعات برنامج تمكين الصحة العامة – الرصد 
لموظفي شلل الأطفال

احتفل برنامج تدريب الوبائيات الميدانية  في لسودان 
بتخريج الدفعتين الثانية والثالثة من المستوى المتوسط. 
أتاحت هذه المناسبة فرصة لا تقدر بثمن لتقدير تفاني 
أكملوا  المتميزة حيث  الخريجين واجتهادهم وإنجازاتهم 

تدريبهم بنجاح في ظل ظروف صعبة في سياق طارئ.

شاهد الفيديو من هنا!

العامة  الصحة  تمكين  برنامج  من  دفعتين  إطلاق  تم 
– الرصد لموظفي شلل الأطفال )PHEP-SPO( في 
 )FMoH( الاتحادية  الصحة  وزارة  قبل  من  السودان 
وبمساندة من الشبكة الشرق أوسطية للصحة المجتمعية 
)امفنت(. يعمل هذا الإنجاز على بناء قدرات موظفي 
برنامج التحصين الموسع )EPI( على الاستعداد الفعال 
والاستجابة والتعافي من حالات طوارئ الصحة العامة. 
الأولى  ورشته  البرنامج  أجرى  الأخيرة،  الآونة  وفي 
للمقيمين، وورشة عمل أخرى للمرشدين. سلطت ورشة 
عمل المقيمين الأولى الضوء على مبادئ الصحة العامة 
وعلم الأوبئة، وآليات انتقال الأمراض التي يمكن الوقاية 
منها،  والوقاية  ومكافحتها   )VPDs( باللقاحات  منها 

بالإضافة إلى أساسيات الإحصاء الحيوي.

الثانية للمرشدين فقد هدفت إلى تعريف  أما الورشة 
المشاركين بدور المختبر في مجال الرصد والاستقصاء 
الوبائي، إلى جانب مناقشة المؤشرات الصحية الأساسية 
إدارة  السريعة، وذلك ضمن  الاستجابة  وهيكلية فرق 

حالات طوارئ الصحة العامة.

حقق برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في السودان إنجازات مهمة بتخريج الدفعتين الثانية والثالثة من المستوى 
المتوسط، مما أظهر إصرار خريجيها. وعلاوة على ذلك، يسلط إطلاق دفعتين من برنامج تعزيز الصحة العامة – 
الرصد لموظفي شلل الأطفال )PHEP-SPO( الضوء على التزام السودان بتعزيز قدرات الاستجابة لحالات طوارئ 

الصحة العامة.

أخبار البرامج في البلدان

https://www.youtube.com/watch?v=YTGteeskFdo
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ينخرط برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في تونس في تقييم شامل لأدائه ومراجعة المناهج الدراسية وتحديد 
أي ثغرات قائمة وإعطاء الأولوية لاستراتيجيات الاستدامة. من خلال تحليل المناهج الدراسية والإطار الخاص 
به، يهدف البرنامج إلى تعزيز قدرته على معالجة التحديات الناشئة في الصحة العامة بشكل فعال. تعكس هذه 
المبادرة التزام برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في تونس بالتحسين المستمر وتفانيه في ضمان أعلى معايير 

التدريب والممارسة في علم الأوبئة.

تونس

أخبار البرامج في البلدان



1 كانون ثاني/يناير – 30 نيسان/أبريل 2024 - النشرة الإخبارية - العدد 18

النشرة الإخبارية الخاصة ببرامج تدريب الوبائيات الميدانية

صفحة |  20

اليمن

الاحتفال بالنجاح!

إجراء تحقيق في تفشي الحصبة

احتفل برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في اليمن بتخريج 
والسادسة  المتوسط  المستوى  من  الثانية  الدفعتين 
من المستوى المتقدم في صنعاء. كانت هذه المحطة 
جزءا من مؤتمر أكبر يسلط الضوء على إنجازات البرنامج 
والجهود التعاونية في مجال علم الأوبئة الميدانية. جمع 
هذا الحدث، الذي عقد في وزارة الصحة العامة والسكان 
بصنعاء، مسؤولي الصحة الرئيسيين ومديري البرامج من 
جميع أنحاء البلاد، حيث شكل خطوة مهمة إلى الأمام في 

بناء القدرات الصحية العامة في اليمن.

وفي الوقت نفسه، احتفل البرنامج أيضا بتخريج الدفعة 
الأولى من المستوى المتوسط في عدن بحفل مميز. حضر 
الحفل خبراء متميزون من مجالات مختلفة، ما يسلط 
الضوء على أهمية هذا الإنجاز وتفاني هؤلاء الخريجين في 

النهوض بالصحة العامة في اليمن.

أجرى برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في اليمن تحقيقا 
في تفشي الحصبة في مديرية لودر بمحافظة أبين. هدفت 
هذه المبادرة الحاسمة إلى تحديد مدى التفشي ومصادره 
وديناميات انتقاله بهدف تنفيذ إجراءات فعالة للسيطرة 

على التفشي والوقاية منه. 

حقق برنامج تدريب الوبائيات الميدانية في اليمن إنجازات ملحوظة ونفذ إجراءات استباقية لمعالجة قضايا الصحة العامة 
من خلال مبادراته المختلفة.

أخبار البرامج في البلدان

https://emphnet.net/ar
mailto:info%40emphnet.net?subject=

