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Recognizing the importance of strengthened biorisk management in the Eastern Mediterranean Region 

(EMR), Global Health Development| Eastern Mediterranean Public Health Network (GHD|EMPHNET) 

has joined national collaborative efforts towards implementing biosafety and biosecurity best practices 

across the EMR. In 2020, GHD|EMPHNET began to work with the Ministry of Public Health (MoPH) 

and Ministry of Agriculture, Irrigation and Livestock (MAIL) of Afghanistan in building capacities for 

handling, transportation, packaging, labeling and disposal of biological samples; and safe storage and 

disposal of chemical reagents for purposes of reducing biological threats. Our focus was to produce the 

Standard Operating Procedures (SOPs) and train the trainers and field lab staffs regarding adoption and 

implementation of these SOPs to reduce access to dangerous infectious agents, laboratory agents and 

other materials and to contribute to the development of more effective public health systems regarding 

biosafety as well as biosecurity measures implementation in the field and laboratory practices.

It is my pleasure to introduce this SoPs that contain a general, yet fundamental instructions on handling 

and disposing of chemical waste generated in the MoPH and MAIL Laboratories. Meanwhile, These 

SOPs also contain specific instruction on handling, packaging, labeling, and transporting infectious 

substances from the field to central and other national laboratories.  

I would like here to thank all the parties who contributed to the production of this important document, 

especially the technical consultant who prepared the original English versions and translated them into 

Dari and Pashto languages.  In addition, I would like to especially thank the Ministry of Public Health/

Directorate Diagnostic Services, the Central Public Health Laboratory (CPHL), the Central Veterinary 

Diagnostic and Research Laboratory (CVDRL), the Vaccine Production Directorate (VPL) and the 

National Environmental Protection Agency (NEPA) and our consultants for providing their valuable 

technical input. 

GHD|EMPHNET emphasize the commitment to support the Ministry of Public Health and Ministry 

of Agriculture, Irrigation and Livestock in Afghanistan in building capacities, producing guidelines and 

SOPs, and strengthening the biosafety and biosecurity best practices. 

 Executive Director

Dr. Mohannad Al- Nsour
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د پیل خبري پیش‌گفتار
پــه نــړۍ کــې پــه ځانګــړې توګــه د ختیځــې مدیترانــې ســیمه کــې د بیولوژیکــي خطرونــو قــوي او مســتحکمه مدیریــت د 
ځانګــړي ارزښــت در لودنکــی ده، پــر همــدې اســاس، GHD  EMPHENET مؤسســې د شــخصي محافظــت او حیــاتي 
خوندیتــوب د ګټــورو اقداماتــو د تطبیــق او د برنامــو د همغــږۍ پــه برخــه کــې پــه دې منطقــه کــې فعالــه رول لوبولــی ده. پــه 
۲۰۲۰ کال کــې د GHD  EMPHENET مؤسســی د افغانســتان د عامــې روغتیــا او کرنــې، مالــدارۍ او اوبولګونــې وزارتونــو 
سره خپلــه همــکاري پیــل کړه تــر څــو ددې دوو وزارتونــو د لابراتــواري او ســاحوي کارکوونکــو ظرفیــت د بیولوژیکي نمونو 
د تنظیــم، بســته بنــدۍ، لېبــل وهلــو، لېــږد او خونــدي لــه منځــه وړلــو، او د کیمیــاوي مــوادو د پاتــې شــونو د مؤثــره ذخــرې او 
بــی ضرره کولــو پــه برخــه کــې لــوړ کــړې او پــه دی توګــه ددې مــوادو اړونــد د تهدیدونــو ســطحه او بیولوژیکــي خطرونــه د 
انســاني ټولنــې او حیــواني جمعیتونــو لپــاره ممکنــه ټیټــې کچې تــه ورســوي. ددې برنامــې اصــي تمرکز تــر ډېــره د خطرناکو 
عفــوني عواملــو، لابراتــواري عواملــو او نــورو اړونده مــوادو تــه د لاسرسي د کموالي پــه خاطر د معیــاري عملیاتي لارښــودونو 
)SOP( پــه جوړولــو او ددې لارښــودونو څخــه د موثــرې اســتفادې پــه خاطــر د ســاحوي کارکوونکــو او روزونکــو روزنــه 
وه، تــر څــو لــه دې لارې پــه ټولــو ســاحوي او لابراتــواري پروســو کــې د شــخصي محافظــت او حیــاتي خوندیتــوب لازمــي 

معیارونــو د پــي کولــو پــه برخــه کــې یــو اغیزمــن روغتیایــي سیســتم رامنځتــه او پلــی شي.

د مســلې د اهمیــت پــه پــام کــې نیولــو سره، زه ډیر خوښ یــم چې دا لارښــودونه کــوم چې د عامــې روغتیــا او کرنــې، مالدارۍ 
او اوبــو لګونــې وزارتونــو لابراتوارونــو کــې تولیــد شــوو کیمیــاوي پاتې شــونو د تنظیــم او بــې ضرره کولــو لپــاره عمومي مګر 
لومــړني دســتورالعملونه لــري، معرفــی کــوم. دا لارښــودونه لــه ســاحې څخــه مرکــزي او نــورو مــي لابراتوارونــو تــه د عفوني 

مــوادو د تنظیــم، بســته بندۍ، لېبــل وهلــو او لېږدونــې لپــاره ځانکــړي دســتورالعملونه هم وړانــدې کوي.

پــه دې برخــه کــې اړیــن بــولم تــر څــو لــه ټولــو هغــو اشــخاصو او ادارو څخــه چــې ددې مهــم اثــر د تولیــد پــه برخــه کــې يې 
ونــده اخیســتې، پــه ځانګــړي توګــه ددې پــروژې د تخنیکــي مشــاور څخــه چــې ددې لارښــودونو اصلــی انګلیســی نســخې 
یــې جــوړې او بیــا وروســته دري او پښــتو تــه وژباړلــې، مننه وکــړم. سربېره پــر دې، غــواړم د عامــې روغتیا وزارت د تشــخیصي 
خدمتونــو ریاســت او د عامــې روغتیــا ملــی لابراتوارونــو د مســولینو، د وترنــرۍ د تشــخیص او څیړنــې مرکــزي لابراتوارونــو 
مســوولینو او د کرنــې، مالــدارۍ او اوبــو لګونــې وزارت د واکســین جوړولــو د آمریت او پــه پای کــې د افغانســتان د چاپیریال 
ــه دې برخــه کــې د مهمــو  ــو او پ ــډې درلودل ــی ون ــه برخــه کــې د فعال ــو پ ســاتنی اداری څخــه، ددې لارښــودونو د جوړول

تخنیکــی نظرونــو د وړانــدی کولــو لــه املــه، مننــه وکــړم.

د GHD  EMPHNET موسســه ژمنــه ده تــر څــو د مســلکی ظرفیتونــو د لوړولو، د لارښــودونو او دســتورالعملونو د تولیــد او په 
ټولــه کــې د شــخصی محافظــت او بیولوژیکــی خوندیتــوب د عملکــرد پــه پیــاوړي کولــو کــې د افغانســتان د عامــې روغتیــا او 

کرنــې، مالــدارۍ او اوبولګونــې وزارتونــو ملاتــړ تــه دوام ورکــړي.

ــه شــرقی از اهمیــت بســزای  ــه مدیران ــژه در منطق ــان بوی ــوی و مســتحکم خطــرات بیولوژیکــی در جه ــت ق مدیری
برخــودار اســت، بنابریــن موسســه GHD|EMPHNET ســهم فعــال در هماهنگــی برنامــه هــای مختلــف در بخش 
تطبیــق عملکــرد هــای موثــر حفاظــت شــخصی و مصوونیــت حیاتــی در ایــن منطقه داشــته اســت. در ســال 2020، 
موسســه GHD|EMPHNET همــکاری خــود را بــا وزارت هــای محتــرم صحــت عامه و زراعــت، آبیــاری و مالداری 
افغانســتان آغــاز نمــود تــا ظرفیــت کارمنــدان لابراتــواری و ســاحوی ایــن دو وزرات را در بخــش هــای تنظیــم، بســته 
بنــدی، لیبــل زدن، انتقــال و ازبیــن بــردن مصــوون نمونــه هــای بیولــوژی، و ذخیــره ســازی و بــی ضــرر ســازی موثــر 
باقیمانــده هــای مــواد کیمیــاوی بــالا ببــرد و ازایــن طریــق ســطح تهدیــدات و خطــرات بیولوژیکــی مرتبــط بــا ایــن 
مــواد را بــرای جامعــه انســانی و جمعیــت هــای حیوانــی بــه حداقــل برســاند. تمرکــز اصلــی ایــن برنامــه بیشــتر بالای 
تهیــه رهنمــود هــای معیــاری عملیاتــی )SOPs( و آمــوزش مربیــان و کارمنــدان ســاحوی بــرای اســتفاده موثــر از 
ایــن رهنمــود هــا بخاطــر کاهــش دسترســی بــه عوامــل عفونــی خطرنــاک، عوامــل لابراتــواری و دیگــر مــواد مرتبــط 
بــود تــا از ایــن طریــق یــک سیســتم موثــر صحــی در زمینــه اجــرای معیــارات لازم حفاظــت شــخصی و مصوونیــت 

حیاتــی در تمــام پروســه هــای ســاحوی و لابراتــواری ایجــاد و تطبیــق گردنــد. 

باتوجــه بــه اهمیــت موضوع، بســیار خرســندم کــه ایــن رهنمــود هــای دارای دســتورالعمل هــای عمومی، اما اساســی 
را در بخــش تنظیــم و بــی ضــرر ســازی باقیمانــده هــای مــواد کیمیــاوی تولیــد شــده در لابراتــوار هــای وزرات هــای 
محتــرم صحــت عامــه و زراعــت، مالــداری و آبیــاری معرفــی مــی نمایم. ایــن رهنمــود ها دســتورالعمل های مشــخص 
را در بخــش تنظیــم، بســته بنــدی، لیبــل زدن و انتقــال مــواد عفونــی از ســاحه بــه لابراتــوار هــای مرکــزی و دیگــر 

لابراتــوار هــای ملــی نیــز دارا اســت. 

در ایــن بخــش لازم مــی پنــدارم تــا از تمــام افــراد و ادارات کــه ســهم موثــر در تولیــد ایــن اثــر مهــم داشــتتند، بویــژه 
ــان  ــه زب ــن رهنمــود هــا را تهیــه و ســپس ب ــی انگلیســی ای ــروژه کــه نســخه هــای اصل ــن پ از مشــاور تخنیکــی ای
هــای دری و پشــتو ترجمــه نمــود، سپاســگزاری نمایــم. برعــاوه از مســوولین محتــرم ریاســت خدمــات تشــخیصه 
و لابراتــواری هــای ملــی صحــت عامــه وزارت محتــرم صحــت عامــه، مســوولین لابراتــوار هــای مرکــزی تشــخیص 
و تحقیــق وترنــری و آمریــت واکســین ســازی وزارت محتــرم زراعــت، آبیــاری و مالــداری و در نهایــت اداره محتــرم 
محیــط زیســت افغانســتان بخاطــر ســهم فعــال شــان در جریــان تهیه ایــن رهنمــود هــا و ارائه نظــرات مهــم تخنیکی 

در ایــن زمینــه تشــکری مــی نمایــم. 

موسســهGHD|EMPHNET  متعهــد اســت تــا وزارت صحــت عامــه و زراعت، آبیــاری و مالــداری افغانســتان را در 
بخــش بــالا بــردن ظرفیــت هــای مســلکی، تولیــد رهنمــود هــا و دســتورالعمل هــا و در نهایــت تقویــت عملکــرد های 

موثــر حفاظــت شــخصی و مصوونیــت بیولوژیکــی حمایــه نمایــد. 
په درناوی
اجرایي مدیر
دوکتور مهند النسور

با احترام
مدیر اجرایی،
دوکتور مهند النسور
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|

|
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Facility/Laboratory: Central Public Health Laboratories (CPHL) and Central Veterinary 

Diagnostic and Research Laboratories (CVDRL)
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SOP Title: Chemical Waste Handling and Disposal SOP

Document Number:  18-12-020
Version Number: 001

Effective Date:  01-01-2021

INSTRUCTIONS:  The Biorisk Management Manual and supporting Standard Operating 

Procedure (SOP) templates provide a general overview of common considerations and 

information that should be addressed within a biorisk management system and program. These 

templates are not exhaustive and facilities must customize each document to ensure it is locally 

applicable and relevant.

Different types of chemical wastes are produced within the diagnostic and researched laboratories 

of MoPH and MAIL, which pose great threats to the human, animal and environmental health. 

Although majority of chemical waste are recyclable, especially the organic wastes which 100% 

are recyclable through various industrial processes, but 50-75% of the inorganic chemical wastes 

are also recycled which some them cannot be recycled and should be disposed properly. 

Generally, chemical waste includes solids, liquids or gases which could be flammable solvents 

(e.g., acetone, alcohols, acetonitrile); leachate toxic materials (e.g., heavy metals, pesticides); 

corrosives (e.g., hydrochloric acid, potassium hydroxide pellets); reactive (such as oxidizers, 

cyanides, sulphides), explosives, unstable materials and water-reactive materials (e.g., sodium 

metal, benzoyl peroxide); toxic materials including mutagenic, carcinogenic, acute or chronic 

toxicity materials (e.g., chloroform, ethidium bromide); polychlorinated biphenyls (> 50 ppm 

concentration); and non-returnable gas cylinders.

•	 Purpose
The purpose of this document is to establish the procedures for handling and disposing 

of chemical waste generated in CVDRL/CPHL’s laboratories to ensure proper collection, 

identification, segregation, packaging, labeling, decontamination, storage, transportation 

and final disposition for the protection of personnel, environment and community 

from potential contamination and/or exposure to hazardous chemical materials.   

•	 Scope
This document applies to all laboratory personnel who work within the 

CPHL, CVDRL or any governmental laboratory facilities in Afghanistan. 

•	 Responsibilities
•	 Process Leader ensures that:

•	 This SOP is established and implemented effectively

•	 Users are trained on this procedure and competent prior to independent laboratory 

work

•	 Laboratory personnel:

•	 Follow the procedures outlined in this SOP

•	 Report any problems to the Process Leader

•	 Laboratory Manager ensures that:

•	 Chemical waste handling and disposal supplies are ordered to appropriate 

specifications

•	 Chemical waste handling and disposal supplies are adequately maintained 

•	 Preparation
a.	 Materials



Page 0403 0404Page

•	 Primary Containers  (small and large plastic containers)

•	 Secondary containers

•	 Labeling materials

•	 PPE as determined by risk assessment

b.	 Equipment

•	 Incinerator

•	 Hoods

c.	 Records and Forms

•	 Disposal request form 

•	 Procedure 
a.	 Characteristic Hazardous Waste

	 As mentioned, any chemical waste that meet one the following characteristics are 

considered hazardous waste: 

1.	 The Ignitability characteristic applies to wastes that are:

•	 Liquids with a flash point less than 60°C

•	 Solids capable of spontaneous combustion under normal temperature and  

         pressure

•	 Oxidizing materials

•	 Ignitable compressed gases

•	 Examples include ethanol, sodium nitrate, hydrogen gas, xylene and acetone

2.	 The Corrosivity characteristic applies to wastes that are:

•	 Aqueous solutions with a pH less than or equal to 2 or greater than or equal to  

        12.5

•	 This does not apply to solid or non-aqueous materials

•	 Examples include hydrochloric acid, nitric acid, and sodium hydroxide

3.	 The Reactivity characteristic applies to the following:

•	 Materials that react violently or generate toxic fumes when mixed with water

•	 Cyanide or sulfide bearing wastes which evolve toxic fumes when mixed with  

         acids or bases

•	 Materials that are normally unstable or explosive

•	 Examples include sodium metal, reactive sulfides, potassium cyanide and picric acid

4.	 The Toxicity Characteristic applies to wastes that have the potential to contaminate 

groundwater if improperly disposed of. These materials are regulated as hazardous 

waste due to their potential to leach out specific toxic substances in a landfill. There 

are currently 40 contaminants on the list that include certain heavy metals (e.g., 

arsenic, barium, cadmium, lead, mercury, silver), pesticides and organic compounds 

(e.g., chloroform, cresols, carbon tetrachloride).

b.	 Time Sensitive Chemicals 

		 Time Sensitive Chemicals are any chemical or chemical product that develops 

additional hazards upon prolonged storage. Examples of these chemicals include 

peroxidizables, polynitrated aromatics, chloroform and anhydrous Hydrogen Fluoride 

(HF). 

	 Peroxidizables are oxygenated organic compounds that will react with atmospheric 

oxygen to form explosive peroxides.

	 Polynitrated aromatics have reactive nitrate groups that can form explosive picrate 

salts when exposed to certain metals.

	 Chloroform will react with air over time to form phosgene.

	 Anhydrous HF easily liquefies and can react with a carbon steel cylinder to create 

hydrogen and can cause an increase in pressure inside the cylinder.

	 Time sensitive chemicals should not be stored in ground glass stoppered bottles or in 

bottles with metal foil lined caps. Instead, they should be stored in dark colored glass 

to avoid reactions with light. Purchase the smallest quantity that is practical for all 

time‐sensitive materials. Substitution with less hazardous materials is preferable. 

	 Special precautions:	

	 Time‐sensitive materials should be monitored in the laboratory and properly disposed 

at regular intervals. If these materials are left in storage long enough to form hazardous 

by‐products, their management and disposal becomes increasingly hazardous and 

costly.

	 If you discover time‐sensitive materials that have expired or are undated:

	 DO NOT TOUCH THE BOTTLE.

	 Never, under any circumstances, touch or attempt to open a container of peroxide-

forming liquid if there are whitish crystals around the cap and/or in the bottle. The 

friction of unscrewing the cap could detonate the bottle.

	 •	 Visually inspect the bottle for product identification and expiration date.

	 •	 Visually inspect for water content.

	 •	 If you determine that the container may have crystals-immediately secure the    

          area and notify the responsible person/department.

	 •	 Always review the Safety Data Sheet (SDS) for the specific compound that is

                  being used for the appropriate PPE requirements. At a minimum, wear goggles,  

         lab coat or apron, and appropriate gloves.

	 •	 The chemical inventory shall be reviewed annually.

	 •	 Remove time sensitive chemicals from the inventory when they have been disposed.

	 All time sensitive chemical should have been labeled with detail information and 
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caution as figure bellow:

•	 Special detection methods:
With any time sensitive material, the date the material was purchased and the date it

was opened or transferred to a secondary container shall be clearly marked on the

container by the user/owner of the chemical.

•	 The following methods may be used to identify hazardous conditions:

•	 Peroxidizables may be characterized by having a “mossy” look around the cap. There 

may be a white film or residue around the neck, threads or cap of container or there 

may be crystals in the liquid.

•	 Peroxide test strips, which turn to an indicative color in the presence of peroxides, 

are available commercially.

•	 Polynitrated Aromatics (Picric Acid) which have dehydrated will be pale in color and 

there will be crystals formed.

•	 Chloroform will have a normal appearance. The only way to determine stability is by 

determining the age of the material by the lot number or date marked on the container.

•	 Anhydrous HF cylinders may show a buildup of pressure in the regulator of the cylinder. 

•	 Peroxide forming chemicals
•	 Peroxide-forming chemicals are a class of materials that have the ability to form shock-

sensitive and explosive peroxide crystals. When triggered by friction or shock the 

peroxides will explode. Peroxide forming chemicals include solids, liquids and gases. 

These chemicals may also be flammable or reactive so other SOPs will likely apply 

to their use in the laboratory. The safety data sheet and label for peroxide-forming 

chemicals has to be clearly reviewed for their explosive, reactive or flammable nature.

•	 Storage

•	 Peroxides form after exposure to air. The rate of peroxide formation is  

        dependent on the specific chemical, the amount of air exposure and whether  

        the chemical contains an inhibitor to retard peroxide formation. Therefore, it  

      is imperative that potential peroxide-forming chemicals be entered into  

         the lab’s chemical inventory and assigned an expiration date based the storage  

        limitations for the chemical’s class (see class descriptions below). Peroxide- 

       forming chemicals should be stored away from light and heat with tightly  

            secured caps and labeled with dates of receipt and opening.

•	 Classes of Peroxide-Forming Chemicals

•	 Peroxide formers fall into three classes. Class A peroxide forming chemicals  

          can form explosive levels of peroxides while sitting on the shelf. These chemicals  

       should be tested before use or disposed of through the chemical waste system  

     three months after opening or at the expiration date on the container if  

       unopened. Contact responsible person/department if crystals are present or if  

         the solvent is discolored.

•	 Expire 3 months after opening:

•	 Expire 1 year after opening:

Isopropyl ether Tetrafluoroethylene Vinylidene chloride

Sodium amide

Chlorobutadiene 

(chloroprene,liquid 

monomer)

Divinyl acetylene

Butadiene Potassium metal Potassium amide

Acetal Cumene (isopropylbenzene)
Ethylene glycol ether 

acetates (cellosolves)

2-Cyclohexen-1-ol
Diethylene glycol dimethyl-

ether (diglyme)
2-Pentanol

Acetaldehyde Cyclohexene Furan

Class B peroxide formers are only a hazard if the peroxides are concentrated, which may 

happen upon evaporation or distillation of the solvent. These materials should be disposed 

of 1 year after opening or at the expiration date on the container if unopened.
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Cyclopentene Methyl-isobutyl ketone 4-Penten-1-ol

Benzyl alcohol Diethyl ether 4-Heptanol

Decahydronaphthalene 

(decalin)
4-Methyl-2-pentanol 1-Phenylethanol

2-Butanol Dioxanes Methyl Acetylene 2-Hexanol

Diacetylene (butadiyne) 3-Methyl-1-butanol 2-Phenylethanol

Chlorofluoroethylene Methyl-isobutyl ketone Tetrahydrofuran

Dicyclopentadiene Vinyl Ethers Tetrahydronphthalene

Other Secondary 

Alcohols

Class C peroxide formers may auto-polymerize as a result of peroxide formation. These 

materials should be disposed of 1 year after opening or at the expiration date on the 

container if unopened.

Drying solvents

Check peroxide-forming solvents for the presence of peroxides prior to drying. 

Commercially available drying systems are the safest method to use. If distillation is 

used to dry peroxide-forming solvents, add sodium metal to the distillation pot to reduce 

peroxide formation and add benzophenone as an indicator for the presence of sodium 

metal. The resultant blue color confirms that sodium is still present. Add more sodium 

metal to the pot when the blue color disappears. (See the Water-Sensitive Chemicals 

SOP and your lab’s Hazard Control Plans for more information about the safe handling of 

sodium metal). Both Grubb’s-Type Solvent Drying Systems and drying stills may remove 

the inhibitors (BHA & BHT), therefore the dried, uninhibited solvent must never be stored 

in the lab. Use immediately after dispensing from the still or drying column.

Note: Make sure the purchase of materials that contains an appropriate peroxide inhibitor, 

such as butylated hydroxytoluene (BHT). If non-inhibited material must be stored, be 

•	 Expire 1 year after opening

Butadiene Vinyl Pyridine Vinyldiene Chloride

Chlorobutadiene Styrene Vinyl Acetylene

Chloroprene Tetrafluoroethylene Vinyl Chloride

Chlorotrifluoroethylene Vinyl Acetate

sure to store the material under an inert atmosphere of nitrogen or argon and test it for 

peroxides at least once a month.

Do not distill, evaporate or concentrate the material until you have first tested the material 

for the presence of peroxides. Peroxides are usually less volatile than their parent material 

and tend to concentrate in the (hot) distillation pot.

Never, under any circumstances, touch or attempt to open a container of peroxide-forming 

liquid if there are whitish crystals around the cap and/or in the bottle. The friction of 

unscrewing the cap could detonate the bottle with disastrous results.

Chloroform should be stored in a cool, dry, well-ventilated area [less than 30 

degrees C and in tightly sealed containers. Chloroform decomposes at normal 

temperatures in sunlight in the absence of air, and in the dark in the presence of air. 

Phosgene is a decomposition product of chloroform. Phosgene exposure can cause 

damage to the central nervous system in concentrations at only a small fraction of 

the permissible exposure limit of chloroform.

If possible, chloroform that is stabilized with alcohol should be purchased. If non-

stabilized chloroform is necessary for the work, it needs to be treated like peroxide 

forming compounds and be used up in a short amount of time. Amylene is also used 

as a stabilizer, but there is evidence that it may not prevent phosgene generation. If 

an unstabilized chloroform older than one year is discovered it should be disposed 

as hazardous waste. Stabilized chloroform should be disposed of after it has been 

open for longer than one year.

Picric acid and its derivatives should be stored in small quantities, within the 

original container and in a cool, dry, well-ventilated area that is away from 

sources of heat. Picric acid is considered a flammable solid and is incompatible 

with oxidizers, reducing agents, inorganic salts, metals, alkaloids and albumin. 

Improperly managed or stored picric acid may become sensitive to shock, friction, 

and heat.

Picric acid allowed to dry out to less than 10% water by volume, becomes unstable 

and may pose an explosion hazard. If the material appears dry, do not open or handle 

the container – immediately contact the responsible person/department. Picric 

Acid should be monitored for water content every three months and disposed of 

as hazardous waste within two years of receipt.

•	 Polynitrated Aromatics (Picric Acid, 2,4-dinitrophenol):

•	 Chloroform
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Hydrogen Fluoride may react with the iron in carbon steel cylinders to form iron 

fluoride and hydrogen. The gaseous hydrogen collects in the vapor space and builds 

pressure over an extended period of time.

In order to minimize the possibility that the pressure would build to unsafe levels, 

cylinders should be pressure checked with a suitable pressure gauge during the 

recommended maximum two-year shelf life period. Cylinders should be returned 

to the supplier after two years, if they are not being used.

A First In First Out (FIFO) inventory rotation should be applied to any cylinders that 

you may be using in your laboratory. The potential exists for pressure excursions 

of several hundred pounds to occur during the recommended storage time frame 

of Anhydrous HF. Pressures may continue to rise over longer storage periods. If 

you discover any HF cylinders that have been in storage longer than two years, 

immediately contact responsible person/department.

Several common laboratory chemical mixtures tend to produce gas and must be 

stored carefully to prevent pressurizing or exploding containers which Aqua regia 

and Piranha solutions are the main examples. 

Aqua regia is a mixture of concentrated Nitric Acid (HNO3) & Hydrochloric Acid 

(HCl)

Piranha solution is a mixture of Sulfuric Acid (H2SO4) & Hydrogen Peroxide 

(H2O2).

All gas producing wastes must be stored in poly containers that have special vented 

caps. Glass containers must never be used for any gas producing waste streams 

due to the risk of explosion from over pressurization.

•	 Anhydrous HF (Gas):

•	 Gas producing waste streams

c.	 Labelling chemical waste 
	 Properly labeled waste containers are critical for managing hazardous waste in a 

manner that is safe and compliant with regulatory requirements. All chemical waste 

containers must be fully identified at all times, including when they are only partially 

filled. Mandatory information is as follows:

1.	 The words “Hazardous Waste”;

2.	 Chemical names: All chemicals added to the container must be listed on the label, 

including those considered non-hazardous (e.g.: water). Do not use abbreviations; 

use full chemical names (e.g.: “sodium hydroxide”, rather than “NaOH”);

3.	 Percentages: For mixed waste, the amount of each chemical added to the container 

should be tracked so that final percentages can be provided. This includes percentages 

of non-hazardous components such as water. Percentages could be added when the 

container become full.

4.	 Laboratory information: Fill out the lab name, contact phone number, and the date 

the container was filled and sealed.

5.	 Hazards: Check off all hazard boxes which apply to the contents of the waste container 

(e.g., flammable, toxic, reactive, corrosive);

6.	 Date: Add the date upon which each container becomes full.

7.	 Unknown waste materials must be managed and labeled as hazardous waste. 

Containers of unknown materials must be labeled with a yellow chemical waste label. 

Please write the word “unknown” on the label and provide any available information 

about what the material could potentially be and check the appropriate hazard boxes 

for any known or suspected hazards.

All waste containers must have a yellow chemical waste label affixed when waste is first placed 

into the container. Use Pencil to complete the label since inks are easily washed off by solvent 

waste streams. Below is a clear instructional example of labeling on chemical waste containers.

•	 Final disposal staff members need this 

information to decide how to safely manage 

the material

•	 Environmental laws require the generator to 

label chemical waste materials

•	 Chemical constituents must be known to allow 

us to dispose of chemicals with minimal cost and 

impact to the environment

These labels must be placed on the containers so that they 

are readily seen (label facing outwards) for inspection. 

d.	 Chemical waste segregation

Chemical wastes must be segregated by general 

waste type (e.g., flammables, poisons, acids, 

and alkalis) and arranged so that incompatible 

substances will not mix. Incompatibles are 

those pairs of substances that, when mixed, 

either react violently or emit flammable or 

poisonous gases or vapors. Below are a few 

general principles that must be followed for 

safe hazardous waste storage and chemical 

storage:
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1.	 Store acids and bases separately;

2.	 Keep acids apart from cyanides or sulfides;

3.	 Acids should never be put into steel containers;

4.	 Water-reactive, strong acids such as organic acid halides, organic acid 

anhydrides, inorganic acid anhydrides, and strong acidic salts must be kept 

apart from both alkalis and water;

5.	 Oxidizing agents must be kept apart from reducing agents and organic 

compounds;

6.	 Water-reactive agents must be stored apart from water, aqueous solutions, 

and acids;

7.	 Air-reactive materials must be packed in containers that are sealed off 

from the atmosphere;

8.	 Explosive and shock-sensitive materials present risks that require special 

handling. Consult with the lab manager before handling or preparing for 

disposal.

Essential rules for managing hazardous chemical materials

1.	 When possible, seek ways that will minimize the quantity of waste 

generated inside the laboratory;

2.	 Only use appropriate containers for the storage of waste materials (Plastic 

is preferred);

3.	 Store chemical waste in a designated Satellite Accumulation Area;

4.	 Properly label all waste containers;

5.	 Keep waste containers closed;

6.	 Contact responsible person/department for pick-up.

e.	 Chemical Waste Storage Areas

	 For safety and environmental reasons; chemical waste containers should 

be stored separately from laboratory stock, at a designated waste station 

called Satellite Accumulation Area (SAA). This area can be a bench top, small 

section of the hood, a combination of both or even a previously empty cabinet. 

For ease of pickup, it’s preferable to locate the SAA not too far from the 

exit door. All waste containers must be properly closed when not in use. 

Secondary containment in the form of a spill tray or other container must be 

provided for all waste containers in SAA in order to control any spills or leaks 

resulting from waste transfer. For liquid waste, the secondary containment 

must be large enough to hold the total volume of the waste container. For 

example: a 20L waste container requires 20L of secondary containment. 

These areas must be inspected weekly for container leakage. Containers 

must be removed from the SAA within three days after the waste 

container becomes full. But, closed, properly labeled containers that are 

partially filled may remain in a SAA up to one (1) year. All laboratories 

that generate hazardous waste must set up satellite accumulation areas.  

Hazardous chemical waste containment policy includes, but is not limited to, the 

following:

•	 All hazardous waste must be properly stored in compatible containers that prevent 

rupture or leakage of the material contained.

•	 Containers should not be filled beyond the neck or should have at least one inch 

headroom to allow for expansion.

•	 Containers should be made of material that does not react with or absorb the contents 

and have a screw cap of similar material properties.

•	 The cap must be in “new” condition, with no cracks or any signs of deterioration.

•	 All waste containers must be securely capped during storage, except when adding or 

removing waste.

•	 No foodstuff containers (Mayonnaise jars, Pickle jars, Mason (canning) jars, etc.,) 

may be used to store hazardous waste even if they are compatible with the material. 

Ideally, the original container should be used if it shows no signs of deterioration. 

However, some older original containers may not meet current standards, even if 

they are intact. The responsibility for transferring chemicals into proper containers 

belongs to SAA personnel. It is the department’s responsibility to supply hazardous 

waste containers. Each SAA must have secondary containment such as a tub, tray, or 

bucket that will contain at least the quantity of the largest container.

•	 Each SAA is allowed to contain several separate waste streams, as long as they are 

chemically compatible. If separate waste streams are not compatible, they are to be 

separated by a physical barrier to prevent interaction in the event of a leak or spill. A 

separate secondary containment unit may be all that is needed to prevent interaction 

of some chemicals.

NOTE:

        Technically, a chemical fume hood cabinet (the “floor” of the fume hood) is considered 

to be secondary containment. BUT, because of the gaps at either side of the face 

opening and front airfoil, a spill may not be contained within the cabinet. So it is highly 

recommend that if the waste is a liquid, the container must be within a tray or tub. 

Hazardous wastes must NOT be disposed of by evaporation - this includes 

evaporation in fume hoods or biosafety cabinets. Remember, hazardous waste 

containers must be kept closed at all times except to add or remove waste. 

Satellite Accumulation Area Requirements A maximum of 55-gallons of hazardous 

waste may be stored within any SAA. In the case of acutely toxic chemical waste (e. g., 
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sodium azide, osmium tetroxide, sodium cyanide), a maximum of one quart of liquid 

or one kilogram of solid may be accumulated at a time. Once either limit is reached, 

SAA personnel must remove the material from your laboratory within 3 calendar days. 

Storage limits Hazardous waste containers may be stored in a Satellite Accumulation 

Area for up to 12 months from the day waste was first placed into the container 

as long as the accumulation limits of 55-gal or 1-quart for are not exceeded. 

The location of the Satellite Accumulation Area must be at or 

near the point where the waste is generated. Waste must not be 

generated in one room and taken to another room for storage. 

Container management in SAA’s Waste containers stored in a Satellite Accumulation 

Area must be:

•	 In good condition

•	 Compatible with the waste being stored

•	 Kept closed at all times except when filling

•	 Labeled with a yellow chemical waste label

•	 Stored inside secondary containment bins 

•	 Waste must always remain in the lab

•	 Never store waste in PUBLIC AREAS (such as hallways).

Waste containers

For most large quantities of compatible liquid waste, use the 5-gallon carboys.

One gallon and 1-liter containers are also available for smaller volumes of waste.

Below is an example of good SAA management. 

f.	 Handling Chemical Waste

	 The addition of chemical waste to a container must always be done in a safe manner:

•	 Always wear appropriate personal protective equipment (PPE), such as gloves, 

safety glasses and a lab coat.

•	 Perform the waste transfer under local exhaust ventilation, such as in a fume hood.

•	 Use a funnel to facilitate any liquid transfers.

•	 Always respect the compatibility of chemicals if they are to be mixed into one 

waste container. Consult the product’s safety data sheet (SDS) for information 

on chemical compatibility.

	 Below is an example of a properly set up Satellite Accumulation Area

g.		 Final disposal methods of hazardous chemical waste

	 The needs for disposal of chemicals are very based on the lab condition, BUT the 

following are signs of chemicals in inventory which may require disposal:

•	 Change of color, or clarity

•	 Change of state (e.g., solid to liquid or liquid to solid)

•	 Expiration date on container label is exceeded

•	 Inventory or opening dates are several years old (it is vary based on the chemical 

composition)

•	 Accretion of condensation, crusts, or crystals around caps and container surfaces

•	 Hydrated compounds have lost their water.

•	 Corrosion, rust, cracked caps on containers

•	 Tattered, discolored, illegible or missing container labels
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	 Inspect your chemical inventory and dispose of any chemicals that meet the 

descriptions above. 

	 The method of disposal will vary depending on the chemical waste type. Some wastes 

may be purified, recycled and re-used for industrial purposes (e.g. many wastes 

solvents, oil). Other wastes may be chemically treated to neutralize hazardous 

components (e.g. formaldehyde). Finally, some wastes (e.g. chlorinated solvents) may 

be sent overseas of the lab for high-temperature incineration in approved facilities.

	 Different methodologies and technologies are used for the final disposal of hazardous 

chemical waste. These include but not limited to:

•	 Incineration

•	 Neutralization,

•	 Neutralization followed by biodegradation,

•	 Electrochemical oxidation (neutralization with hot water and nitric acid, followed 

by oxidation of the products to CO2, H2O, and inorganic compounds in the 

presence of silver),

•	 Molten metal technology or catalytic extraction process (dissolution of organic 

and inorganic elements, reform industrial gases, ceramics, alloys), and

•	 High-temperature gas-phase reduction (steam and excess H2 break carbon bonds 

and re-form less hazardous products).

•	 Incineration is the method of choice for disposal of chemical waste and munitions 

after long and careful consideration of several technologies. It is considered as a 

demonstrated safe baseline technology for several major reasons:

•	 It effectively breaks down any type of agent to relatively harmless or controllable 

end products.

•	 The technology has been around long enough to have matured into a reasonably 

well-controlled and understood body of knowledge.

•	 The technology has been demonstrated to be capable of being operated in a 

manner that is safe to workers and the public.

h.	 Specific Disposal Procedures

Organic solvent wastes  

•	 Wherever possible try to keep chlorinated solvents (solvents containing chlorine, 

e.g. dichloromethane, chloroform, epichlorohydrin, carbon tetrachloride) separate 

from non-chlorinated (e.g. acetone, acetonitrile, ethanol, isopropanol, methanol, 

xylene) and label accordingly. Wastes that contain chlorinated organic solvents are 

more expensive to dispose of as they need to be sent overseas for high temperature 

incineration.

•	 Record what solvents may be present in your waste and supply this information 

to your manager (e.g. mixed solvent waste, contains acetonitrile and methanol).

•	 Never mix organic solvent wastes with other wastes, particularly 

reactive substances such as inorganic acids and oxidizers (e.g. sulfuric 

acid, nitric acid, hydrogen peroxide) as these may react dangerously. 

	Formaldehyde and paraformaldehyde solutions

Solutions of formaldehyde and paraformaldehyde should not be disposed via drains 

as this a volatile toxic substance that is a known carcinogen and is subject to both 

stringent trade-waste restrictions as well as strict work-place exposure standards 

(including a ceiling exposure limit of only 1ppm). Please collect formaldehyde/

paraformaldehyde wastes in airtight containers and dispose via the Chemical Waste 

Collection Service. Non-human specimens preserved and suspended in solutions of 

formaldehyde may also be disposed by this pathway (it is not necessary to remove 

the specimens beforehand).

Potentially explosive substances
Containers of potentially explosive substances may occasionally be encountered, 

e.g. Picric acid (Trinitrophenol) or Nitrocellulose powder. Such substances are 

usually purchased in ‘desensitized’ form (i.e. mixed with a solvent to render them 

non-explosive) but if not stored properly they can become unstable over time. If you 

find such a substance and you are unsure if it has been stored correctly –

Do not move or otherwise disturb the container
Contact your manager immediately for advice.

Incompatible wastes

Always check the Safety Data Sheet for detailed information on incompatibilities 

but the following are some of the most common incompatibilities that may be 

encountered.

•	 Keep substances with reactive hazard classifications (Class 4, 5.1.1, 5.2) 

segregated from each other and from flammable liquids (Class 3.1) and 

corrosives (Class 8)

•	 Treat Oxidizing acids (e.g. Perchloric, Nitric) as Oxidizers (Class 5.1.1), i.e. 

as above.

•	 Keep acids well segregated from cyanides, azides and hypochlorite 

solutions.

•	 Keep strong acids (e.g. sulfuric acid, hydrochloric acid) segregated from 

strong bases (e.g. sodium hydroxide, ammonia)

Organic solvent wastes are a common waste stream generated from laboratory 
areas. Most organic solvents are flammable liquids are many also toxic and 
environmentally hazardous.
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Drain Disposal

The disposal of hazardous materials (e.g., chemicals, biological materials, radioactive, and 

universal waste materials) via a sink drain is highly-regulated. These regulations have been 

established to protect human health and the environment from exposure to hazardous 

substances, as well as to prevent damage to the City’s water treatment facilities. 

Requirements for liquid waste disposal via a drain

Certain criteria must be met in order for materials to be safely poured down the drain, including 

low toxicity, high water solubility, and moderate pH. Only small quantities are allowed in the 

system at any time and the chemicals must be degradable by the wastewater treatment (a 

biological process).

Characteristics of Liquid to Be Discarded

•	 Non-radioactive

•	 Decontaminated biological hazards (no untreated biological waste), 

•	 Chemical constituents listed on the Non-Hazardous Chemicals List (Attachment A).

•	 Liquid not exceeding 5 gallons (19 liters).

•	 Contains less than 10% solids or viscous substances which are insoluble in water.

•	 Contains less than 50 mg/L (ppm) oils and greases; and

•	 pH greater than 5.0 and less than 11.0 or not have any other corrosive property likely 

to cause damage to structures or equipment of the sewerage system.

Drain Requirements

The drain must discharge to the sewer via a laboratory/utility sink drain only.

Procedure

Flush: Flush with copious amounts of water (15-20 times the original volume).

Wait: Allow the previous chemical to be completely flushed prior to discharging the next non-

hazardous chemical waste.

The following should NOT be disposed via laboratory sinks:

•	 Corrosive solutions (pH <5.5 or >11) 

•	 Substances that do not mix or dissolve readily in water (e.g. fats) 

•	 Cyanides and azides 

•	 Ecotoxic metals (and compounds of these) such as arsenic, chromium, copper, lead, 

mercury, silver, tin and zinc. 

•	 Antibiotics 

•	 Formaldehyde or paraformaldehyde solutions 

•	 Phenol, benzene or derivatives of these 

•	 Halogenated organic solvents/ organochlorine compounds (e.g. chloroform, 

dichloromethane, epichlorohydrin, carbon tetrachloride). 

•	 Toxic organic solvents (e.g. methanol, acetonitrile, xylene) 

•	 Flammable liquids1 (with the exception of small volumes as noted above). 

•	 Any reactive substances such as air or water reactive substances (Class 4.2 or 4.3) or 

strong oxidizers (Class 5)

General Rules for Corrosives

An acid or base may be neutralized and poured into the sanitary sewer only if the neutralized 

mixture is not toxic. The following is a list of acids and bases that may not be neutralized and 

disposed of to a sanitary sewer:

•	 Perchloric acid at any concentration

•	 Nitric acid, concentrated

•	 Sulfuric acid, fuming (concentrated)

•	 Hydrofluoric acid

•	 Acids or bases with high concentrations of metals or other contaminants

•	 Acids or bases that contain dyes or surfactants

•	 Any organic acids and bases that are still toxic after neutralization (most organic acids 

and bases - one exception is acetic acid with a concentration of less than 80%)

Non-Hazardous Substances Permitted for Drain Disposal

1.	 Physiological saline and non-toxic salts in dilute form

2.	 Inorganic buffers (phosphate or bicarbonate based)

3.	 Buffer solutions containing ethidium bromide that have been filtered, decontaminated, 

or destroyed.

4.	 Organic buffers at use concentrations (e.g., TRIS)

5.	 Sugar solutions 

There is long lists of hazardous and non-hazardous chemicals available that should be reviewed 

by all lab technicians and lab managers.
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Benzene

Dimethylformamide

Acetonitrile

Hexane

Pyridine

Ethyl ether

Basic 

flammable 

liquids

Triethylamine

Diethylamine

TEMED

Ethylaminediamine

Trimethylamine 

solution

Pyrrolidine

Morpholine

Cyclohexylamine

Sodium methylate (in 

methanol solution

Inorganic 

bases
Sodium hydroxide

Potassium hydroxide

Calcium hydroxide

Nickel hydroxide

Ammonium 

hydroxide

Organic 

bases
Ethanolamine, 

Tributylamine

Acidic 

Flammable 

Liquids

Glacial acetic acid 

(100%)

Acetic acid (>80%)

Acetic anhydride

Formic acid (>85%)

Propanoic acid 

(100%) (also called 

Propionic acid

Type of 

Waste
Examples Hazard type Labeling Storage

Final 

Disposal

Oxidizers Inorganic Nitrates

Nitrites

Permanganates

Chlorates

Perchlorates

Iodates

Periodates

Persulfates

Chromates

Hypochlorites

Peroxides

Perborates   (ex: 

Potassium 

Perchlorate, Calcium 

hypochlorite, Sodium 

nitrate, Sodium 

iodate, Ammonium 

persulfate, Sodium 

peroxide)

Oxidizing 

acids:
Chromic acid

Nitric acid

Perchloric acid

Hydrogen peroxide

Periodic acid

Flammable 

liquids
Methanol

Ethanol

Acetone

Xylene

Toluene

Ethyl acetate

Tetrahydrofuran

APPENDIXES
A Common laboratory chemicals and their characteristics
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Mixtures of acids and 

flammable liquids

Organic 

Acids:
Butyric acid

Pentanoic acid

Inorganic 

acid
Hydrochloric acid

Sulfuric acid

Phosphoric acid

Hydrofluoric Acid

Poisons 

(Toxic 

chemicals)

Formaldehyde

Glutaraldehyde

Acrylamide

Chloroform

Phenol

Methylene chloride

Silver chloride

Cadmium sulfate

Mercury acetate

Barium carbonate

Lead acetate

Biological stains

Cyanides: Sodium cyanide

Potassium cyanide

Calcium cyanide

Sulfides: Lead sulfide

 Iron sulfide
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STANDARD OPERATING PROCEDURES 

(SOPs)

Facility/Laboratory: Central Public Health Laboratories (CPHL) and Central Veterinary 

Diagnostic and Research Laboratories (CVDRL)

SOP Title: Handling, Packaging and Transport of Infectious Substances SOP

Document Number:  01-01-021 Version Number: 001

Process Leader: Effective Date:  01-01-2021

Other documents cross-referenced in this SOP (i.e., manuals, SOPs, forms, records):

•	 Biorisk Management Manual  (00)

•	 Personnel Protective Equipment SOP (00)

•	 Autoclave: Operation and Maintenance SOP (00)

Revision 

Number

Sections 

Changed
Description of Change Date Approved By

INSTRUCTIONS:  The transport of infectious substances within and between countries are 

regulated by many national, regional and international regulations. Based on the importance 

on human and animal health, biological samples originated from humans and animals must be 

collected, packaged and transported safely, efficiently and legally from the field to the place 

where they are analyzed, studied or used.

•	 Purpose

The purpose of this document is to establish the procedures for handling, packaging and transport 

of infectious substances from the field to the CPHL and from CPHL to other national laboratories 

to ensure proper packaging, labeling, decontamination and transportation for the  protection 

of personnel, environment and community from potential infectious agent and safe delivery of 

samples for diagnostics purposes. 

•	 Scope

This document applies to all laboratory personnel who work with within the CPHL and CVDRL 

laboratories.

•	 Responsibilities

All personnel involved in the packaging, labelling and shipping of biological materials must be 

appropriately trained, certified, competent and knowledgeable of the relevant national, regional 

and international regulations.

Biological materials should be transported to ensure a rapid and reliable system for delivery to 

the recipient using individuals such as professional logistics service providers that are trained 

and competent in the shipping and transportation process.

The efficient transport and transfer of biological materials requires co-ordination between the 

sender (shipper, consignor), the logistic providers, the carrier and the recipient (consignee) to 

ensure safe transport and arrival on time and in proper condition.

1.	 The sender (shipper, consignor)

The sender (shipper, consignor) is responsible for providing the applicable documentation 

(e.g. certifications, permits) required by the national authorities of the countries of export, 

transshipment and import as well as ensuring that the shipment also complies with all other 

applicable regulations.

•	 Before any shipment of biological materials, the sender must be able to:

a.	 Identify and classify, pack (including temperature control), ensure quantity limits, 

mark and label the package of biological materials,

b.	 Ensure the correct documentation of all biological materials intended for transport,

c.	 Complete and produce a Shipper’s Declaration for Dangerous Goods (DGD), when 

required,

d.	 Ensure biological materials are not forbidden for transport;

•	 Prepares necessary documentation, including permits, dispatch and shipping 

documents if necessary;

•	 Notifies the recipient of transportation arrangements once these have been made, 

well in advance of the expected arrival time;

•	 The air way bill (AWB) is the standard shipping document for shipping goods by air. 

While it is common practice for the air carrier or freight forwarder to complete the 

air waybill, the sender may be required to provide it;

•	 Makes advance arrangements with the recipient including investigating the need for 

import/export permits;

•	 Makes advance arrangements with the carrier to ensure:
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a.	 that the shipment will be accepted for appropriate transport;

b.	 that the shipment is undertaken by the most direct routing, as appropriate.

2.	 The carrier/courier

•	 The following measures must be taken by the carrier:

a.	 Routing: appropriate routing must be ensured, such as by the shortest or most 

secure route.

b.	 Transshipment: when transfers are necessary, precautions must be taken to assure 

special care, expeditious handling and monitoring of the substances in transit for 

both safety and security purposes.

•	 For air transport, the carrier is required by the regulations to use, when applicable, 

an acceptance checklist to verify that the shipment complies with:

a.	 marking and labelling requirements; and

b.	 documentation requirements.

•	 Provide advice to the sender and assistance regarding the necessary shipping 

documents and instructions for their completion as well as correct packaging

•	 Assists the sender in arranging the most appropriate routing and then confirms the 

routing and provides, if possible, ways to track the shipment;

•	 Maintains and archives documentation for shipment and transport.

3.	 The recipient (consignee) 

•	 Obtains the necessary authorization (s) from national authorities for the importation 

of the material;

•	 Provides the sender with the required import permit(s), letter(s) of authorisation, or 

other document(s) required by the national authorities;

•	 Arranges for the most timely and efficient collection on arrival;

•	 Should acknowledge receipt to the sender.

•	 Shipments should not be dispatched until all the necessary arrangements between 

the sender, carrier and recipient have been made.

•	 Preparation
•	 Materials

a.	 Primary receptacles (plastic tubes containers with cap is preferred)

b.	 Secondary receptacles (sealed plastic bag, plastic container, screw-cap can)

c.	 Absorbent materials (cellulose wadding, paper towels, house hold paper, cotton 

balls)

d.	 Outer packaging containers (fibreboard boxes)

e.	 Labeling materials

f.	 PPE as determined by risk assessment

g.	 Transport documents

•	 Records and Forms

a.	 Dangerous Good Transport declaration form

b.	 Air waybills   

•	 Procedure
•	 Classification and categorization

When transporting biological materials, the sender must determine whether the 

material should be classified as dangerous goods or not. Dangerous goods (hazardous 

materials, HAZMAT) are materials that can harm humans, animals and other living 

organisms, property, or the environment, and their transport is regulated by United 

Nations (UN) regulations. Dangerous goods are assigned a UN number and proper 

shipping name based on the classification of the dangerous goods. 

The transport regulations assign a packing instruction against the UN number and 

proper shipping name, to specify the packaging/packing method to ensure that 

the dangerous goods do not pose a hazard in transport. Infectious substances are 

classified as dangerous goods and are assigned to UN 2814, UN 2900, UN 3373, or 

UN 3291, as appropriate (figure 1). 

If it is likely that microorganisms that are present in the biological materials can cause 

harm to humans or animals then they must be assigned either to Category A or B.

The proper shipping name (see Table 1) must be supplemented with the technical 

name (scientific name of the pathogen) in parenthesis on the transport document, 

but not on the outer packaging. When the identity of the infectious substances to be 

transported are unknown, but are suspected of meeting the criteria for inclusion in 

category A, the words “suspected category A infectious substance” must be shown, 

in parenthesis, following the proper shipping name on the transport document.

1.	 C a t e g o r y  A  

A Category A substance is an infectious substance which is transported in a 

form that, when exposure to it occurs, is capable of causing permanent disability, 

life-threatening or fatal disease in otherwise healthy humans or animals. 

Assignment to UN 2814 or UN 2900 (see table 2) must be based on the known 

medical history of the animal(s) and humans, signs and individual circumstances 

of the specimen source, and endemic local disease conditions, or professional 

judgment concerning individual circumstances of the source, human or animal. 
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Some organisms are considered Category A only when in culture form (e.g. 

Bacillus anthracis, foot and mouth disease virus) (see table 2). Indicative 

examples of substances that meet these criteria are given in the appendix A. 

Infectious substances, including new or emerging pathogens, which 

do not appear in the list but which meet the same criteria must be 

assigned to Category A. In addition, if there is doubt as to whether or 

not a substance meets the criteria it must be assigned to Category A. 

Some infectious substances may have a high economic or trade impact on 

specific countries should there be release to the environment. Therefore, other 

infectious substances may be added to the list by individual countries (e.g. cultures 

of Newcastle disease virus where the virus is exotic to the country or region).

Medical or clinical waste containing Category A infectious substances 

shall be assigned to UN 2814 or UN 2900 as appropriate. Solid medical 

waste containing Category A infectious substances generated from the 

medical treatment of humans or veterinary treatment of animals may be 

assigned to UN 3549. It should be noted that Medical or clinical waste 

from bio-research or liquid waste must not be assigned to UN 3549. 

2.	 C a t e g o r y  B  

Biological materials containing pathogens which do not meet the 

criteria for Category A (i.e. do not cause life-threatening disease 

to humans or animals) shall be assigned to Category B (UN 3373). 

Typically a specimen with a high likelihood to contain pathogenic 

organisms shipped for disease diagnosis (e.g. confirmatory diagnosis of 

suspected or clinical cases, specimens for differential diagnosis, such as 

blood samples for classical swine fever or sheep pox diagnostics or throat 

samples from chickens for avian influenza) can be assigned to Category B. 

It is important to note that unlike cultures, patient specimens which may contain 

infectious microorganisms listed as ‘cultures only’ in table 2 (Category A infectious 

substances) do not require Category A transport practices. For these specimens 

Category B transport practice should be applied. In this case, although directly 

collected specimens (e.g. serum) can be shipped as  Category B, pure cultures 

of the same pathogens must follow the requirements of Category A due to the 

characteristics of the specific organism. Some examples are classical swine fever 

virus isolates or sheep pox virus isolates (see Appendix A). Specimens from animals 

intentionally infected with Category A pathogens (e.g. in experiments) must 

be sent as Category A, even if they are assigned to Category A (cultures only). 

S h i p m e n t s  o f  c u l t u r e s  o f  n o n - c a t e g o r y  A  a g e n t s  c a n  b e 

assigned to Category B. Medical or clinical  waste containing 

Category B infectious substances shall be assigned to UN 3291. 

3.	 E x e m p t  s p e c i m e n s  

Human or Animal specimens for which there is minimal likelihood that pathogens 

are present can be transported as Exempt Specimens. This special type of 

exemption includes specimens being transported for testing that is unrelated to 

infectious disease; for example, testing for blood or urine markers (e.g. cholesterol, 

glucose, hormones, pregnancy, drugs and alcohols), biopsies (e.g. antigenic markers 

for certain cancers) and immunological investigations (e.g. vaccine-induced 

immunity or autoimmune responses) where infection is not suspected. Sound 

professional judgment is required to determine whether a specimen may be 

exempted under this definition, based on known medical history, symptoms, and 

endemic and individual circumstances surrounding the source of the specimen. 

Examples of specimens in the veterinary field which may be transported as 

exempt include specimens from surveillance studies, export controls of healthy 

animals (e.g. certification of freedom from classical swine fever) or determination 

of immune status of individual animals or populations (post-vaccination). 

These specimens are not subject to dangerous goods regulations if the 

specimen is transported in a packaging that will prevent any leakage and that 

is marked appropriately (triple packaging principle, see figure 3-6, table 5). 

4.	 Biological Materials not subject to Dangerous Good Regulations 

Based on the known medical history of the humans or animal(s), signs and individual 

circumstances of the source of the biological materials, and endemic local disease 

conditions, the following are not subject to dangerous goods regulations, unless 

they meet the criteria for inclusion in another class (such as Class 9):

a.	 biological materials that do not contain infectious substances

b.	 biological materials containing microorganisms that are non-pathogenic to 

humans or animals;

c.	 biological materials in a form in which any pathogens present have been 

neutralized or inactivated such that they no longer pose a health risk;
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d.	 Environmental specimens (including food and water specimens) that are not 

considered to pose a significant risk of infection;

e.	 Dried blood spots, collected by applying a drop of blood onto absorbent material. 

Note: There may be specific regulations in place in some 

countries for the shipment, export or import of nucleic acids.  

•	 Packaging

1.	 P r i n c i p l e s  

All biological materials should be packaged and transported in accordance with 

local, national and international regulations. The procedures should minimize 

the risk of exposure for those engaged in transportation and should protect the 

environment and susceptible populations from potential exposures. Additionally, 

ineffective packaging that does not protect specimens or preservatives (e.g. ice) 

from damage or prevent leakage will likely delay the delivery of the shipment to 

the laboratory, delaying or preventing critical laboratory analyses from being 

performed. Biological materials should always be packaged and transported to 

protect the integrity of the specimens, as well as to avoid cross-contaminating 

other specimens and environmental contamination. Minimum requirements for 

the transport of specimens follow the principle of triple packaging, consisting of 

three layers as described below:

a.	 a primary receptacle;

b.	 a secondary packaging;

c.	 an outer packaging;

	 of which either the secondary or the outer packaging must be rigid (figure 3 – 6). 

Primary receptacle: A primary receptacle, leak-proof for liquids or sift-proof 

for solids containing the specimen. Primary receptacle(s) must be packed 

into the secondary packaging with enough absorbent material (e.g. cellulose 

wadding, paper towels, house hold paper, cotton balls) to absorb all fluid in 

case of breakage. Even though the regulations do not prohibit glass, primary 

receptacles should preferably be non-breakable. In addition, they must 

not contain any sharps (e.g. vacutainer with needle), particularly when using 

soft secondary or outer containers. If screw cap vials are used, they shall 

be secured by e.g. tape. A flip-top vial must not be used (figure 3 – 6, table 5). 

Secondary Packaging: A second durable, leak-proof packaging to enclose and protect 

the primary receptacle(s) (e.g. sealed plastic bag, plastic container, and screw-cap can). 

The primary receptacle or the secondary packaging shall be capable of withstanding, 

without leakage, an internal pressure of 95 kPa (0.95 bar) in the range of –40°C to +55°C. 

Outer Packaging: Secondary packaging is placed in outer shipping packaging 

(e.g. sturdy insulated fibreboard box) with suitable cushioning material. Outer 

packaging protects the contents from outside influences, such as physical damage, 

while in transit (figure 3 – 6, table 5).

a.	 The outer packaging must be rigid.

b.	 The smallest dimension of the package shall not be less than 100 mm.

c.	 An itemized list of contents shall be enclosed between the secondary packaging 

and outer packaging,

d.	 Include the proper shipping name and technical name in brackets (“suspected 

Category A infectious substance” if the technical name is unknown) of the 

biological agent present in the infectious substance.

Based on the UN regulations and packing instructions”, three of these may be 

applicable to the shipment of infectious substances:

a.	 P620 for Category A infectious substances;

b.	 P650 for Category B infectious substances assigned to UN 3373; and

1.	 P621 for medical or clinical wastes containing a Category B infectious substance 

(assigned to UN 3921).

2.	 P 6 2 0  p a c k a g i n g  i n s t r u c t i o n  f o r  C a t e g o r y  A  

Due to the highly hazardous nature of the Category A samples the packaging must 

meet special requirements. The principle of triple packaging applies here, and the 

transport containers and outer packaging must meet the criteria defined in the 

relevant regulations. Category A must only be transported in packaging that meets 

the United Nations class 6.2 specifications, complies with Packing Instruction P620 

and have passed specific tests and with UN specification marking as P620. This 

ensures that strict performance criteria are met; tests for compliance with these 

criteria include a 9-metre drop test, a puncture test, a pressure test and a stacking 

test (figure 3). The packages are labelled to provide information about the contents 

of the package, the nature of the hazard and the packaging standards applied.
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For air transport:

a.	 The primary receptacle or secondary packaging must be capable of 

withstanding, without leakage, an internal pressure of 95 kPa. 

b.	 The primary receptacle or secondary packaging must also be capable of 

withstanding temperatures in the range of –40°C to +55°C;

c.	 For liquids: the net quantity of infectious substances per one P620 box shall 

not exceed 50 ml for transport in cargo space of a passenger aircraft; and must 

not contain more than 4 liters (contain multiple primary receptacles totaling 

more than 4 liters) for transport on a cargo only aircraft;

d.	 For solids: the net quantity of infectious substances per one P620 box shall 

not exceed 50 g for transport in cargo space of a passenger aircraft, and must 

not contain more than 4 kg (even if containing multiple primary receptacles 

totaling more than 4 kg) for transport on a cargo only aircraft. This quantity 

limit doesn’t apply for animal parts, organs and whole carcasses.

e.	 The three triple packaging principle has to be adopted accordingly using 

appropriate packaging systems (fig 3);

f.	 The entire package must have been tested and complies with Packing 

Instruction P620.

3. 	 P 6 5 0  P a c k a g i n g  i n s t r u c t i o n  f o r  C a t e g o r y  B 

Category B must be transported in a packaging that complies with the 

requirements of packing instruction P650 (fig 4-5). The approval of the box by 

the government is not required, thus UN specification marking is not required.

Additional requirements do apply as for category A for international shipment and 

air transport. One of the main differences between P650 and P620 is the reduced 

drop-test to 1.2 meters.

For air transport:

a.	 The primary receptacle or secondary packaging must be capable of 

withstanding, without leakage, an internal pressure of 95 kPa. 

b.	 The primary receptacle or secondary packaging must also be capable of 

withstanding temperatures in the range of –40°C to +55°C;

c.	 For liquids: no primary receptacle shall exceed 1 liter and the outer packaging 

must not contain more than 4 liters (contain multiple primary receptacles 

totaling more than 4 liters);

d.	 For solids: the outer packaging must not contain more than 4 kg. This 

restriction doesn’t apply for animal parts, organs and whole carcasses. 

5. 	 E x e m p t  S p e c i m e n s

Biological materials for which there is a minimal likelihood that pathogens are 

present are not subject to regulation if the specimen is carried in a packaging 

which will prevent any leakage and which is marked with the words “Exempt animal 

specimens”, as appropriate. The triple packaging system must still be applied (fig 6).

6. 	 Biological Material not subject to Dangerous Goods Regulations  

This exemption refers to biological materials that do not contain 

infectious substances and are therefore not subject to dangerous goods 

regulations (such as class 6.2) and any packaging requirements, unless 

they meet the criteria for inclusion in another class (such as class 9). 

Note: There may be specific regulations in place in some countries for the shipment, 

export or import of nucleic acids.

4. 	 P621 Packing Instruction for Medical or Clinical Waste Requirements 

Medical or clinical waste that contains biological agents consistent with 

classification of Category B infectious substances is assigned to UN 3291. 

In turn, UN 3291 is subject to the packaging requirements outlined in 

the UN model regulations P621 (PI622 in ICAO and IATA documents). 

Medical or clinical waste classified under UN 3291 does not have to conform to a 

triple layer of packaging. Thus, packaging for UN 3291 may comprise various types 

including drums, boxes, jerricans or composites, provided that these packaging 

conform to the general provisions outlined in the UN model regulations for a 

“Packing group II” level of performance. Packing group II performance levels may 

differ for liquid or solid infectious substances, but infectious substances containing 

liquid must be packed with sufficient absorbent material to absorb all liquid present.  

Finally, UN 3291 infectious substances that may contain sharp objects (e.g. broken 

glass or needles) must be puncture resistant and suitably “leak-proof”, as outlined 

in testing requirements for general dangerous goods packages in Chapter 6.1. of 

the UN model regulations
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7. 	 O v e r p a c k  

“Overpack” is the term used when one or more packages are combined to 

form one unit and sent to the same destination by a single shipper. When 

refrigerants are used to protect contents, the overpacks may comprise 

insulated vessels or flasks. Whenever an overpack is used, the required marks 

and labels shown on the outer packaging must be repeated on the outermost 

layer of the overpack, except for the UN specification marking on P620. This 

requirement applies to all infectious substances including Categories A and 

B. Overpacks are also required to be marked with the word “overpack” (fig 7). 

Combining different categories of infectious substance in a same overpack is 

permissible however in this case outer labelling should indicate the highest 

category included in the package.

8. 	 Cold chain Transportation  

Refrigerants may be used to stabilize specimens during transport. 

Ice, ice packs or dry ice shall be placed outside the secondary 

receptacle. Wet ice shall be placed in a leak-proof container; 

the outer packaging or overpack shall  also be leak-proof. 

Dry ice (solid carbon dioxide) must not be placed inside the primary or 

secondary receptacle because of the risk of explosion. A specially designed 

insulated packaging may be used to contain dry ice, typically a polystyrene or 

waxed-treated cardboard box to prevent leakage and maintain temperature. 

The packaging must permit the release of carbon dioxide gas if dry ice is 

used and the package (the outer packaging or the overpack) shall be marked 

“UN 1845” and “Carbon dioxide, solid as coolant” or “Dry ice as coolant” 

and the weight of the dry ice in Kilograms should also be indicated on the 

labelling. The package must also bear the Class 9 – Miscellaneous hazard label. 

The secondary receptacle shall be secured within the outer package to maintain 

the original orientation of the inner packages after the refrigerant has melted or 

dissipated.

9. 	 Reused Packaging 

         Packaging materials can be returned or reused. Before empty packaging is returned 

to the consigner, or sent elsewhere, it must be disinfected or sterilized to nullify 

any hazard; also, any label or mark indicating that it contained an infectious 

substance must be removed or obliterated. If the packaging is being reused, the 

shipper must ensure that all marks and labels reflect the substances actually 

1. 	 C a t e g o r y   A  

The proper shipping name for category A is based in UN numbers as follow: 

For those infectious agent infecting humans including zoonoses: 

U N  2 8 1 4 ,  I n f e c t i o u s  s u b s t a n c e  a f f e c t i n g  h u m a n s ” 

F o r  t h o s e  i n f e c t i o u s  a g e n t  i n f e c t i n g  a n i m a l s :  

I n f e c t i o u s  s u b s t a n c e s  a f f e c t i n g  a n i m a l s ,  o n l y 

For materials that fall into the category UN 2814, if the technical name of the 

hazardous biological agent present contained within the infectious substance is 

known, it may be provided in brackets after the proper shipping name; for example: 

U N  2 8 1 4 ,  I n f e c t i o u s  s u b s t a n c e  a f f e c t i n g 

h u m a n s  ( M y c o b a c t e r i u m  t u b e r c u l o s i s  c u l t u r e s ) . 

If the biological agent is unknown but is thought to meet the definition 

for Category A infectious substance, “suspected Category A infectious 

substance” must be provided in brackets after the proper shipping name. 

Marking and labelling is as follows (Fig. 3):

a.	 The delivery address (consignee) and sender’s details (shipper), as well as 24/7 

emergency contact details including named persons with telephone numbers 

to guarantee safe delivery.

b.	 The proper shipping name and the UN number. 

c.	 T h e  I n f e c t i o u s  S u b s t a n c e  l a b e l  ( F i g  3 ) . 

NB: This label is only for Category A. This label must not be used when 

shipping Category B.

d.	 UN specification marking for P620 packaging (printed on the box) (see table 4).

e.	 Orientation label, Cargo only label, if required (depending on the Net Weight 

[kg] of the infectious substance in a P620 box) (see fig 3, table 4).

being shipped and not the substance the packaging was used for previously. 

Reused packaging must maintain its ability to comply with relevant quality 

testing procedures for Category A and Category B packaging. If packaging 

material becomes damaged or reduced in strength, it should no longer be used. 

•	 L a b e l i n g  

There are two types of labels that may need to be used for packages of infectious 

substances – hazard labels and handling labels (see below and table 4).
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2. 	 C a t e g o r y  B

Marking is as follows:

a.	 Packages should be clearly labelled with the delivery address and sender’s 

details to guarantee safe delivery in time at the correct destination.

b.	 Label with the proper shipping name in letters at least 6 mm high: “BIOLOGICAL 

SUBSTANCE, CATEGORY B” (fig 2).

c.	 In addition to the proper shipping name, the mark shown below 

(UN3373 in diamond) is used for shipments of Category B substances. 

The UN3373 mark must always be visible on the outer packaging. 

T h e  U N  n u m b e r  a n d  p r o p e r  s h i p p i n g  n a m e  f o r  m o s t 

s h i p m e n t s  o f  C a t e g o r y  B  i n f e c t i o u s  s u b s t a n c e s  i s : 

UN 3373, Biological substance, Category B.

3. 	 E x e m p t  

F o r  t h e  p u r p o s e  o f  t r a n s p o r t ,  a n y  m a t e r i a l  d e fi n e d 

a s  exe m p t  h a s  t h e  p r o p e r  s h i p p i n g  n a m e  a s  f o l l o w : 

“ E xe m p t  h u m a n  s p e c i m e n”  o r  “ E xe m p t  a n i m a l  s p e c i m e n” 

They can be transported in a triple-layer packaging system such as the one 

described here without being subject to any further infectious substance 

regulations. This also applies to other exemptions when substances are being 

transported by air. There is no limit to the quantity of exempt human or animal 

specimen that may be carried per package, on any mode of transport.

4. 	 W a s t e  

If the infectious substances are defined as clinical or medical wastes, and contain 

an infectious biological agent (or there is even a minimal likelihood that they do so) 

that does not fitvthe criteria for Category A, they must be assigned to UN 3291 

and given a proper shipping name that reflects their contents or origin (or both).  

According to the UN model regulations, proper shipping names may include:

a.	 Clinical waste, unspecified, n.o.s.

b.	 Biomedical waste, n.o.s.

c.	 Regulated medical waste, n.o.s.

Note: N.O.S. is the abbreviation for “not otherwise specified”. Other proper 

shipping names for medical or clinical wastes may be applicable to shipments for 

other modes of transport. Applicable regulations should be consulted to establish 

the correct proper shipping name to use.

5. 	 Dry Ice

Dry ice is one of the most commonly used coolants for the transport 

of infectious substances. It belongs to Dangerous Goods Class 9: 

6. 	 L i q u i d  N i t r o g e n  

Liquid nitrogen is also commonly used in the transport of 

infectious substances. It  belongs to Dangerous Goods Class 

2: Gases, and is assigned the proper shipping name as follow:

“Nitrogen refrigerated liquid cryogenic liquid” and the UN number UN 1977. 

Liquid nitrogen is used when extremely low temperatures are required to maintain 

the integrity of the shipment. Hence, both the primary and secondary packaging 

must be able to withstand extremely low temperatures without damage.

7. 	 O v e r p a c k s  

The term “overpack” describes several packages being combined to 

form one unit and sent to the same destination by a single shipper. 

If dry ice is used to protect contents, the overpacks may comprise 

insulated vessels or flasks, to allow dissipation of carbon dioxide gas. 

Whenever an overpack is used, the required marks and labels shown on the 

packages of infectious substance inside must be repeated on the outermost 

layer of the overpack (unless already clearly visible; e.g. through a clear plastic 

wrapping). Overpacks will be marked with the word “OVERPACK” in lettering at 

least 12 mm high.

Miscellaneous dangerous substances and articles, including environmentally 

hazardous substances. It is assigned the proper shipping name as follow: 

“Dry ice” or “Carbon dioxide, solid” and the UN number UN 1845.

•	 D a n g e r o u s  G o o d s  T r a n s p o r t  D o c u m e n t 

There are two types of labels that may need to be used for packages of infectious 

substances – hazard labels and handling labels (see below and table 4). 

For any infectious substance in transport form, a certain minimum set of information 

should be recorded for any infectious substance in the form of a “Dangerous goods 

transport document” (DGTD). A DGTD is required for all shipments of Category 

A infectious substances (UN 2814, UN 2900) and for medical or clinical wastes 

(UN 3291). However, Category B infectious substances assigned to UN 3373 

that are packaged according to P650 are said to no longer be subject to these 

requirements of the UN model regulations, meaning that a DGTD is not required. 

According to the UN model regulations and ICAO technical instructions, the DGTD 

may take any form, provided that the minimum information requirements (as outlined 

below) are met. However, modal agreements or national regulations may also stipulate 
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their own formats for this document, such as the commonly used “Dangerous goods 

declaration (DGD)” form used for air transport. Equivalent variations may be required 

for shipments by road, sea or rail, as described in the relevant modal agreements. 

The following information is considered the minimum to meet the UN 

model regulation requirements for a DGTD for documenting a shipment of 

infectious substances. However, it is important to ensure that other regulations  

In some cases, electronic data processing (EDP) or electronic data 

interchanges (EDI) may be used as an alternative to paper documentation, 

but this must only be done with the pre-approval of the carrier. 

Where electronic data are used, electronic signatures and initials for certifications or 

declarations will be acceptable. However, the shipper must always be able to produce a 

paper document copy of all information on request. 39 for documentation applicable to 

the shipment are also consulted, so that any other essential information stipulated by 

these regulations is also included. For example, shipments by air may require additional 

information such as departure and arrival airport information, and reference numbers 

for other transport documents (e.g. an air waybill). Shippers should check with their 

carrier/operator to ensure that the correct form of the document is used, and for 

any special instructions that must be followed to ensure that it is filled in correctly. 

The following information needs to be included:

•	 the sender and receiver;

•	 the date;

•	 a description of the dangerous goods;

•	 the type and net quantity of dangerous goods for each package;

•	 handling requirements;

•	 emergency response information; and

•	 certification (shipper’s declaration).

APPENDIXES
Figure 1:  Decision tree for categorization of patient specimens and other biological material 

for transport
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 Table 1: Infectious substance categorization, labeling and packing’s criteria’s 

Table 2: Infectious substances include in category A

Dangerous 
goods 
classifications

Categorization
Proper shipping 
name

UN number

Packing 
instruction/ 
packaging 
requirements

Class 6, Division 
6.2

Category A

Infectious 
substance, 
affecting 
humans

UN 2814

P620
Infectious 
substance, 
affecting animals

UN 2900

Class 6, Division 
6.2

Category B
Biological 
substance, 
Category B

UN 3373 P650

Class 6, Division 
6.2

Exempt 
human/animal 
specimens

Exempt 
human/animal 
specimens

N/A Triple packaging

not subject to 
dangerous goods 
regulations

Biological 
materials not 
subject to 
dangerous goods 
regulations

N/A N/A N/A

Class 9

GMMOs and 
GMOs that are 
not classified 
as Category A 
or B infectious 
substances

Genetically 
modified 
microorganisms; 
Genetically 
modified 
organisms

UN 3245
P904 (ICAO/
IATA PI 959), 
IBC99

UN number and proper shipping name Microorganism

UN 2814 Infectious substance, affecting 
humans

Bacillus anthracis (cultures only) 

Brucella abortus (cultures only) 

Brucella melitensis (cultures only) 

Brucella suis (cultures only) 

Burkholderia mallei – glanders (cultures only) 

Burkholderia pseudomallei (cultures only) 

Chlamydia psittaci – avian strains (cultures 
only) 

Clostridium botulinum (cultures only) 

Coccidioides immitis (cultures only) 

Coxiella burnetii (cultures only) 

Crimean–Congo haemorrhagic fever virus 

Dengue virus (cultures only) 

Eastern equine encephalomyelitis virus 
(cultures only) 

Escherichia coli, verotoxigenic (cultures only)4 

Ebola virus 

Flexal virus 

Francisella tularensis (cultures only) 

Guanarito virus 

Hantaan virus 

Hantaviruses causing haemorrhagic fever with 
renal syndrome 

Hendra virus 

Hepatitis B virus (cultures only) 

Herpes B virus (cultures only) 

Human immunodeficiency virus (cultures only) 

Highly pathogenic avian influenza virus 
(cultures only) 

Japanese encephalitis virus (cultures only) 

Junin virus 

Kyasanur Forest disease virus 

Lassa virus 

Machupo virus 

Marburg virus 

Monkeypox virus 

Mycobacterium tuberculosis (cultures only)1 

Nipah virus 

Omsk haemorrhagic fever virus 

Poliovirus (cultures only) 

Rabies virus (cultures only) 

Rickettsia prowazekii (cultures only) 

Rickettsia rickettsii (cultures only) 

Rift Valley fever virus (cultures only) 

Russian spring–summer encephalitis virus 
(cultures only) 

Sabia virus 

Shigella dysenteriae type 1 (cultures only) 
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Tick-borne encephalitis virus (cultures only) 

Variola virus 

Venezuelan equine encephalitis virus (cultures 
only) 

West Nile virus (cultures only) 

Yellow fever virus (cultures only) 

Yersinia pestis (cultures only) 

Ebola virus 

Flexal virus 

Francisella tularensis (cultures only) 

Guanarito virus 

Hantaan virus 

Hantaviruses causing haemorrhagic fever with 
renal syndrome 

Hendra virus 

Hepatitis B virus (cultures only) 

Herpes B virus (cultures only) 

Human immunodeficiency virus (cultures only) 

Highly pathogenic avian influenza virus 
(cultures only) 

Japanese encephalitis virus (cultures only) 

Junin virus 

Kyasanur Forest disease virus 

Lassa virus 

Machupo virus 

Marburg virus 

Monkeypox virus 

Mycobacterium tuberculosis (cultures only)1 

Nipah virus 

Omsk haemorrhagic fever virus 

Poliovirus (cultures only) 

Rabies virus (cultures only) 

Rickettsia prowazekii (cultures only) 

Rickettsia rickettsii (cultures only) 

Rift Valley fever virus (cultures only) 

Russian spring–summer encephalitis virus 
(cultures only) 

Sabia virus 

Shigella dysenteriae type 1 (cultures only) 

Tick-borne encephalitis virus (cultures only) 

Variola virus 

Venezuelan equine encephalitis virus (cultures 

only) 

West Nile virus (cultures only) 

Yellow fever virus (cultures only) 

Yersinia pestis (cultures only) 

UN 2900 Infectious substance, affecting 
animals only

African swine fever virus (cultures only) 

Avian paramyxovirus Type 1 – Velogenic 

Newcastle disease virus (cultures only) 

Classical swine fever virus (cultures only) 

African swine fever virus (cultures only) 

Foot and mouth disease virus (cultures only) 

Lumpy skin disease virus (cultures only) 

Mycoplasma mycoides – contagious bovine 

pleuropneumonia (cultures only) 

Peste des petits ruminants virus (cultures only) 

Rinderpest virus (cultures only5) 

Sheep-pox virus (cultures only) 

Goatpox virus (cultures only) 

Swine vesicular disease virus (cultures only) 

Vesicular stomatitis virus (cultures only) 
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Symbol Specifications

Infectious substances hazard label.
Required for: Compulsory for all packages containing 
Category A infectious substances.
Specifications: The upper half of the diamond must 
display three crescents superimposed on a black 
circle. The lower half of the diamond should bear the 
inscriptions: “INFECTIOUS SUBSTANCE” and “In case 
of damage or leakage immediately notify Public Health 
Authority” in black color. A number ‘6’ must be displayed 
in the bottom corner.
Color: White background, black writing

Miscellaneous dangerous good hazard label.
Required for: Infectious substance packages containing 
Class 9 substances
(i.e. dry ice) as coolant.
Specifications: The upper portion must contain seven 
vertical stripes, and an underlined number ‘9’ must 
appear in the bottom corner.
Color: White background, black writing.

Non-flammable, non-toxic gas hazard label.
Required for: Infectious substances packages containing 
a Class 2, Division 2.2 compressed gas as a coolant (i.e. 
liquid nitrogen).
Specifications: Must show a symbol of a gas cylinder, with 
the number ‘2’ in the bottom corner.
Color: Green, with writing in black or white.

Orientation arrow labels.
Required for: Indicating the presence of a liquid in the 
package, requiring that the packages only be handled in 
the upright position to prevent leakage. For
infectious substances, orientation arrows are required 
for all packages containing >50 mL of infectious 
substance. These labels are not required for
UN 3373 packages.
Specifications: The label must show two arrows 
pointing in the correct upright direction. The arrows 
must be rectangular and of a size that is clearly visible, 
commensurate with the size of the package. The label 
must appear on two opposite vertical sides of the 
package. A rectangular border around the arrows is 
optional.
Color: Black or red arrows on a white, or suitably 
contrasting, background.

Cargo aircraft only (CAO) label.
Required for: Indicating that a package of infectious 
substances contains more than the quantity limits for 
passenger aircraft and is therefore eligible for transport 
by cargo aircraft only.
Specifications: Minimum dimensions of the label are 120 
mm on the horizontal axis and 110 mm on the vertical 
axis. For small packages, these dimensions may be 
reduced by half.
Color: Orange background, black writing.

Cryogenic liquid warning label.
Required for: Infectious substances packages that are 
being transported by air and contain cryogenic liquids 
(deeply refrigerated liquefied gases) as a coolant (e.g. 
liquid nitrogen). This label must be used in addition to 
the hazard label for non-flammable, non-toxic gases. This 
label is not required if a specialized insulated packaging 
for liquid nitrogen (i.e. dry shipper) is used.
Specifications: Minimum dimensions of 75 mm on the 
horizontal axis and
105 mm on the vertical axis. The words “Caution – may 
cause cold burn injuries if spilled or leaked” may be 
included.
Color: Green background, white writing.

Table 3: Hazard and handling labels that may be applicable to infectious substances shipments 

(WHO, 2019)
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Table 4: UN code and symbols used in P620 packaging for Infectious substances Category A Table 5:  Examples of basic triple packaging materials (WHO, 2019, TDG, 2019). 

Example of UN code and symbol:       4G/CLASS 6.2/17CAN/ABC 8-9999

Code or symbol Description

United Nations packaging symbol.

4G 
or 
4GU 
or 
4GW 

Packaging code (in this example, 4G represents 
a fiberboard box). 
The “U” indicates the packaging is a special 
packaging which meets more stringent 
requirements. 
The “W” indicates the packaging is 
manufactured to a different specification 
than the CAN/CGSB-43.125 standard but is 
equivalent to a packaging that conforms to the 
requirements of the standard. 

CLASS 6.2
The text “CLASS 6.2” means that this type of 
container is suitable for Class 6.2 infectious 
substances.

17 The last two digits of the year of manufacture.

CAN
The country authorizing the allocation of the 
marking.

ABC 8-9999

The name or symbol of the manufacturer 
and other identification of the container as 
specified by the country authorizing the 
allocation of the mark (e.g., design registration 
number).

Examples of Primary Receptacle 

Examples of Secondary Receptacle

Examples of Outer packaging 
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Figure 2: UN3373 mark for the transport of Category B substances Figure 4: example of triple packaging system for packaging and labelling of Category B, 

UN3373 infectious substances

Figure 5: example of triple packaging system for packaging and labelling of Category B, 

UN3373 infectious substances with non-rigid leakproof secondary packaging 

Figure 3: example of triple packaging system for packaging and labelling of Category A, 

UN2814 and US2900 infectious substances
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Figure 6:  example of triple packaging system for packaging and labelling of Exempt specimen

Figure 7: Example of labelling and organization of overpack

REFERENCES
•	 OIE (2018). Transport of biological materials, OIE Terrestrial Manual 2018, Chapter 

1.1.3. 

•	 WHO (2019). Guidance on regulations for the transport of infectious substances 

2019–2020. Geneva: World Health Organization; 2019 (WHO/WHE/CPI/2019.20). 

Licence: CC BY-NC-SA 3.0 IGO.

•	 Guidelines for the Preparation for Transport of Patient Specimens and other Biological 

Materials 2019 PPPG Reference Number: GD009:00 Version No: 01 Approval Date: 

Sept 2019 Revision Date: Oct 2 www.hse.ie/safetyandwellbeing

•	 TDG Bulletin (2018). Shipping Infectious Substances, Transportation of Dangerous 

Goods (TDG) Regulations,  RDIMS # 10041909 No SGDDI 10039078 March 2018, 

Canada



Page 5251 5252Page

STANDARD OPERATING PROCEDURES 

(SOPs)

Facility/Laboratory: Central Public Health Laboratories (CPHL) and Central Veterinary 

Diagnostic and Research Laboratories (CVDRL)

SOP Title: Biological Sample collection, packaging, labeling and transport from the field to the 

laboratory (within the country)

Document Number:  13-01-021 Version Number: 001

Process Leader: Effective Date:  01-01-2021

Other documents cross-referenced in this SOP  (00)

•	 Personnel Protective Equipment SOP (00)

•	 Autoclave: Operation and Maintenance SOP (00)

Revision 

Number

Sections 

Changed
Description of Change Date Approved By

INSTRUCTIONS:  The transport of infectious substances within provinces and laboratories are 

regulated by many national, regional and international regulations. Based on the importance 

on human and animal health, biological samples originated from humans and animals must be 

collected, packaged and transported safely, efficiently and legally from the field to the place 

where they are analyzed, studied or used.

•	 Purpose
The purpose of this document is to establish the procedures for collection, handling, packaging 

and transport of infectious substances from the field to the CPHL and from CPHL to other 

national laboratories to ensure proper packaging, labeling, decontamination and transportation  

for the protection of personnel, environment and community from potential infectious agent 

and safe delivery of samples for diagnostics purposes. 

•	 Scope

This document applies to all laboratory personnel who work with within the CPHL or CVDRL 

laboratories.

•	 R e s p o n s i b i l i t i e s 
All personnel involved in the collection, packaging, labelling and shipping of 

biological materials must be appropriately trained, certified, competent and 

knowledgeable of the relevant national, regional and international regulations. 

Biological specimens submitted to laboratories require proper handling from the time 

of collection through all stages of transport, storage, and processing. This will ensure 

biosafety and biosecurity persuasion during collection, transportation and processing, 

and valid results after processing. First of all, proper samples should be identified and then 

collected, properly packaged, safely transported and finally processed in the ways that 

ensure valid results for the patients and safe environment for the lab technicians and society.    

Biological specimen could be categorized as infectious or diagnostic specimen. An infectious 

substance is defined as a substance containing a viable microorganism, such as a bacterium, 

virus, rickettsia, parasite or fungus that is known or reasonably believed to cause disease in 

humans or animals. Infectious substances include:

•	 All cultures containing or suspected of containing an agent which may cause infection;

•	 Human or animal samples that contain such an agent in quantities sufficient to cause 

infection, should an exposure to them occur due to a transport mishap;

•	 Sample from a patient with a serious disease of unknown cause.

•	 Other specimens not included above and designated as infectious 

by a qualified person,  e.g.  a  physician,  scientist ,  nurse,  etc. 

	 A diagnostic specimen is defined as any human or animal material including, but not 

limited to, excreta, blood and its components, tissue and tissue fluids collected for the 

purposes of diagnosis. Diagnostic specimens collected during an investigation of an 

outbreak of a serious disease of unknown cause must be handled as infectious substances. 

•	 IV	Preparation
•	 Materials

a.	 Primary receptacles (plastic tubes containers with cap is preferred)

b.	 Secondary receptacles (sealed plastic bag, plastic container, screw-cap can)

c.	 Absorbent materials (cellulose wadding, paper towels, house hold paper, cotton 

balls)
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d.	 Outer packaging containers (fibreboard boxes)

e.	 Labeling materials

f.	 PPE as determined by risk assessment

g.	 Transport documents 

•	 Records and Forms

a.	 Dangerous Good Transport declaration form

b.	 Sample submission form  

•	 Procedure
•	 	Collection

Taking the samples is the starting points for the laboratory investigation of biological 

agents. Samples may be taken from humans, animals or the environment for a variety 

of purposes, such as disease diagnosis, disease surveillance, health certification or 

monitoring the response to treatment or vaccination. Considerable skill and care are 

required to decide on the correct samples to be sent to the laboratory. The samples 

collected should be appropriate for the intended purpose, and adequate in number 

and amount to provide statistically valid results. Diagnostic laboratories require the 

submission of appropriate samples that arrive at the laboratory in good condition. For 

disease diagnosis, the tissues sampled should be representative of the condition being 

investigated and the lesions observed. The stage of the disease and lesion development 

should be considered, as well as the type of test(s) that will be performed. Frequently, a 

combination of blood samples for serology and tissues from dead or culled animals for 

microbiological culture and pathological examination will be required. Samples should 

be taken with care, to avoid undue stress or injury to the patient or danger to the 

operator. Where appropriate, samples should be collected aseptically, and care should 

be taken to avoid cross contamination between samples. Type of samples collected 

are based on the conditions being investigated, and/or the organ or system infected 

or likely to containing infectious agents for diagnosis (See Table 1, Table 2 and Table 3). 

When samples are taken from live animals, care should be taken to avoid injury 

or distress to the animal or danger to the operator and attendants. It may 

be necessary to use mechanical restraint, tranquillization or an aesthesia. 

Whenever handling biological material, from either live or dead animals, the 

risk of zoonotic disease should be kept in mind and precautions taken to avoid 

human infection. Post-mortem examinations should be carried out under as 

aseptic conditions as is practicable. Care should be taken to avoid environmental 

contamination, or risk of spread of disease through insects or fomites. 

Arrangements should be made for appropriate safe disposal of animals and tissues. 

To minimize the potential exposure of personnel to infectious agents, 

specimens should be collected with use of standard (universal) precautions. 

In particular, blood collection should be performed in strict accordance with 

guidelines to prevent needle-stick injuries. Collection of specimens from 

patients with communicable diseases, particularly those transmitted via the 

respiratory route, should be done under appropriate isolation conditions.  

The following Principles should be considered during biological sample collections

•	 To minimize contamination, use strict aseptic technique when collecting specimens

•	 Collect specimens from anatomic sites most likely to yield pathogens and least 

likely to yield contaminants

•	 Tissue or fluid submitted for culture is always superior to material on swabs

•	 Submit adequate volumes of specimens

•	 Provide complete information on specimen requisition forms or during entry of 

electronic orders 

•	 Notify microbiology laboratory and surgical pathology laboratory when there is 

a need for both culture and histopathologic examination

Generally if the collected specimens have the following criteria, they are unacceptable 

for microbiological testing.

•	 Unlabeled or improperly labeled specimens

•	 Specimens received in leaking, cracked, or broken containers

•	 Specimens with obvious (visually apparent) contamination

•	 Unpreserved specimens received  > 12 hours after being collected

•	 Specimens not appropriate for a particular test. 

•	 P a c k a g i n g  o f  S a m p l e s  f o r  S h i p m e n t 

The shipment of biologic specimens should comply with protocols 

established by the courier or shipping service used. In some instances, 

air transport requires compliance with IATA (International Aviation and 

Transportation Association) regulations for hazardous materials (see 002 SOP). 

A fundamental approach is to devise a 3-layer barrier to protect the sample. The 

sample is placed in an appropriate primary container (sealed jar/bag/tube). Use sterile 

specimen containers. Container caps should be closed securely and sealed with parafilm 

to avoid leakage. Vials should have external caps with internal O-ring seals. This is then 

enclosed in a secondary container, which includes some adsorbent material. Note that 
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items such as syringes, obstetrical gloves, and containers without sealable orifices are 

not suitable for shipment. Liquid samples should not ship in plastic bags; a sealable 

jar should be used. Waterproof markers should be used when labeling specimen 

bags and containers: the contents and patient identification are critical information. 

The secondary container is then placed in the shipping box (tertiary container), 

which often houses coolant packages as well as various cushioning materials (eg, 

polystyrene foam) to protect the sample. The coolant materials should be sealed in 

plastic bags to prevent condensation damage. Coolant packs should not be placed 

directly onto samples, such as tubes of whole blood that could suffer adverse effects 

if frozen in transit. Be sure to include the suitably protected submission form. The 

tertiary container is ideally a sturdy polystyrene refrigerator box or a cardboard 

box lined with a fitted polystyrene lining. If dry ice is used, this should be noted on 

the cardboard box label, and the lid should not be sealed with tape. Otherwise, CO2 

released from the dry ice could increase pressure and damage the package or contents. 

The shipper should ensure that the specimens are packaged so they arrive 

at the laboratory in good condition and there is no leakage during shipment 

•	 Specimen Container labeling

•	 Label all specimen containers with the following:

•	 Patient name

•	 Patient ID number

•	 Specimen type(s)

•	 Date collected.

Identifying information can be provided by writing directly onto the vials in indelible 

ink. If labels are used, they should be secured to insure retention during freezing.

•	 I n f o r m a t i o n  t o  b e  s e n t  w i t h  s a m p l e s 

It is essential that individual samples be clearly identified using appropriate methods. 

Marking instruments should be able to withstand the condition of use, i.e. being wet 

or frozen (use indelible marking pen). Pencil has a tendency to rub off containers 

and labels attached to plastic will fall off when stored at –70°C. Information and 

case history should always accompany the samples to the laboratory, and should be 

placed in a plastic envelope on the outside of the shipping container. As outlined in 

the following section on transport of samples, this information must also be inside 

the shipping container. The following are suggested items that should be addressed. 

It would be advisable to contact the receiving laboratory to determine if it has a 

submission form that it would like to have submitted with the samples or if it needs 

other information.

1.	 Name and address of owner/occupier and geo-location (latitude and longitude, if 

available) where disease occurred, with telephone and fax numbers.

2.	 Name, postal and e-mail address, telephone and fax numbers of the sender.

3.	 Diseases suspected and tests requested.

4.	 The species, breed, sex, age and identity of the animals sampled.

5.	 Date samples were collected and submitted.

6.	 List of samples submitted with transport media used.

7.	 A complete history would be beneficial for the laboratory and should be included 

if possible. Some of the components of the history are:

a.	 A list and description of the animals examined and the findings of the post-

mortem examination.

b.	 The length of time sick animals have been on the farm; if they are recent 

arrivals, from where did they originate.

c.	 The date of the first cases and of subsequent cases or losses, with any 

appropriate previous submission reference numbers.

d.	 A description of the spread of infection in the herd or flock.

e.	 The number of animals on the farm, the number of animals dead, the number 

showing clinical signs, and their age, sex and breed.

f.	 The clinical signs and their duration including the temperature of sick animals, 

condition of mouth, eyes and feet, and milk or egg production data.

g.	 The type and standard of husbandry, including the type of feed available, 

possible contact with poison or poisonous plants.

h.	 History of foreign travel by owner or of introduction of animals from other 

countries or regions.

i.	 Any medication given to the animals, and when given.

j.	 Any vaccines given, and when given.

Other observations about the disease, husbandry practices and other disease 

conditions present.

•	 L o c a l  T r a n s p o r t  o f  b i o l o g i c a l  s a m p l e s  

The specimens should be forwarded to the laboratory by the fastest method available. 

If they can reach the laboratory within 48 hours, samples should be sent refrigerated. 

If dry ice is used, the additional packaging requirements must be met. Infectious 
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•	 Emergency procedures (e.g., contact names and information, spill cleanup, 

disinfection protocols, etc.) must be known to the person carrying the materials.

•	 Container must be appropriate for the material being transported.

•	 Material must be packed so that it will stay upright during transportation.

•	 The containers must be properly labeled.

•	 Proper protective clothing must be worn during the packaging of the material.

•	 Hands should be washed after handling materials.

•	 Open cuts or other wounds should be covered before handling the materials.

•	 Aerosol generation must be avoided when handling and packing the materials.

•	 The person packaging the material must ensure that the exterior surfaces of each 

package are free of any potential contamination by the packed material.

•	 T r a n s p o r t  P l a n n i n g   

It is the responsibility of the sender to ensure the correct designation, packaging, 

labeling and documentation of all infectious substances and diagnostic specimens. But 

prior to transporting any biological materials, the following controls must be in place:

•	 The sender

1.	 Makes advance arrangements with the receiver of the specimens.

2.	 Makes advance arrangements with the carrier to ensure:

•	 That the shipment will be accepted for appropriate transport

•	 That the shipment (direct transport if possible) is undertaken by the most direct 

routing, avoiding arrival at weekends;

3.	 Prepares necessary documentation including, dispatch and shipping documents;

4.	 Notifies the receiver of transportation arrangements once these have been made, 

well in advance of expected arrival time.

•	 The carrier

1.	 provides the sender with the necessary shipping documents and instructions for their 

completion;

2.	 provides advice to the sender about correct packaging;

3.	 Assists the sender in arranging the most direct routing and then confirms the routing;

4.	 Maintains and archives the documentation for shipment and transport.

•	 S p i l l  C l e a n - U p  P r o c e d u r e  

In the event of a spill of infectious or potentially infectious material, the following spill 

clean-up procedure should be used.

1.	 Wear gloves and protective clothing, including face and eye protection if indicated.

2.	 Cover the spill with cloth or paper towels to contain it.

3.	 Pour an appropriate disinfectant over the paper towels and the immediately 

surrounding area (generally, 5% bleach solutions are appropriate; but for spills on 

aircraft, quaternary ammonium disinfectants should be used).

4.	 Apply disinfectant concentrically beginning at the outer margin of the spill area, 

working toward the centre.

5.	 After the appropriate amount of time (e.g. 30 min), clear away the materials. If there 

is broken glass or other sharps involved, use a dustpan or a piece of stiff cardboard 

to collect the material and deposit it into a puncture-resistant container for disposal.

	 The efficient transport and transfer of infectious materials requires good coordination 

between the sender, the carrier and the receiver (receiving laboratory), to ensure 

that the material is transported safely and arrives on time and in good condition. 

Such coordination depends upon well-established communication and a partner 

relationship between the three parties. All have specific responsibilities to carry out 

in the transport effort.

substances, which can include diagnostic specimens, are not permitted to be shipped 

as checked luggage or as carry on luggage and must be shipped as cargo.  The principle 

of safe transport by this means is the same as for air or international transport – the 

material should not have any possibility of escaping from the package under normal 

conditions of transport. The following practices should be observed:

•	 Specimen containers should be watertight and leak-proof.

•	 If the specimen container is a tube, it must be tightly capped and placed in an 

upright position.

•	 Specimen containers should be placed in robust, leak-proof plastic with secure 

and screw cap container.

•	 The transport box should be secured in the transport vehicle.

•	 Each transport box should be labeled appropriately consistent with its contents.

•	 Laboratory request forms and identification data should accompany for each 

sample.
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•	 S t o r a g e  a n d  p r o c e s s i n g 

Once received in the laboratory, specimens should continue to be handled with 

use of standard precautions. Strict adherence to such precautions decreases the 

likelihood of exposure to blood-borne pathogens as well as pathogens being sought 

in specimens and those that are clinically not suspected. Although most cultures 

can be plated safely on a standard laboratory bench, many microbiologists prefer 

setting up cultures in a biological safety cabinet. This is mandatory for specimens that 

may contain M. tuberculosis and other airborne infectious agent. Once pathogens 

are propagated in the laboratory, there is further risk of developing laboratory-

acquired infection; etiologic agents of particular risk include M. tuberculosis, Brucella, 

Francisella tularensis, Yersinia pestis, Histoplasma capsulatum, and Coccidioides 

immitis. Cultures containing (or suspected of containing) one of these agents should be 

processed only in Class II biological safety cabinets under Biosafety Level 3 conditions. 

To increase the sensitivity of diagnostic testing all specimens should be stored frozen 

(optimally at -70oC) and shipped on dry ice with the exception of fixed tissues and 

specimens collected in a glass tube (whole blood, whole blood EDTA, whole blood 

Heparin, serum separating tubes, CPT tubes, etc). If freezing is not possible, specimens 

that will be evaluated within 1 to 2 days after collection may be stored refrigerated at 

4oC and shipped on refrigerant gel packs. Fixed tissues should be stored and shipped 

in a separate box at room temperature. Specimens collected in a glass tube should 

be refrigerated at 4oC and shipped on refrigerant gel packs. See table 1 form more 

detail about transport and storage condition of various types of biological samples. 

APPENDIXES
Table 1: Guidelines for collection, transport, and storage of specimens for laboratory testing

Specimen or 

site

Container or 

method
Volume (mL)

No. of

specimens

Transport

(temperature,

time)

Storage

(temperature) Comments

Blood

Type of test

Routine

Blood 

culture vials 

(aerobic and 

anaerobic) 

or lysis-

centrifugation 

tube

20-30 for 

adults, 1-5 

for children

2-3 25 °C 25°C or 35°C

Avoid delays 

in processing 

lysis-

centrifugation 

tubes

Fungal

Aerobic 

blood culture 

vials, or lysis-

centrifugation 

tube

20-30 for 

adults
2-3 25 °C 25°C or 35°C …

Mycobacterial

BACTEC 

13A or lysis-

centrifugation 

tube

10-20 1 25 °C 25°C or 35°C

Submit one 

specimen 

initially; repeat 

if negative but 

mycobacteremia 

is clinically 

suspected

Bone Sterile vial NA NA 25 °C 4°C

Only infected 

bone should be 

cultured; avoid 

contamination 

from sinus 

tracts or skin

Catheters 

Type of 

catheter

Urinary NA NA NA NA NA

Specimen is  

inappropriate 

for culture

Vascular 
Catheter tip 

in sterile vial
NA NA 25 °C 4°C

For detection 

of line sepsis, 

draw
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CNS

Abscess fluid
Anaerobic 

vial
1-5 NA 25 °C 4°C ....

CSF Sterile vial 1-5 NA 
25 °C (4°C for 

vial culture)

4°C for ≤ 24-48 

hrs (-70°C for 

≥ 48 hrs for vial 

culture)

Cytomegalovirus 

loses infectivity 

if stored at - 20'C 

and with freeze-

thaw cycles

Shunt/

catheter fluid
Sterile vial 1-5 NA 25 °C 4°C …

Tissues 
Anaerobic 

vial
NA NA 25 °C 4°C …

Eye Sterile vial NA NA 25 °C 4°C 

For bacterial 

cultures, 

handle in 

same way as 

other tissues

Fluid

Abdominal
Anaerobic 

vial
1-10 NA 25 °C 4°C …

Pericardial
Anaerobic 

vial
1-10 NA 25 °C 4°C …

Pleural 
Anaerobic 

vial
1-10 NA 25 °C 4°C …

Synovial 
Anaerobic 

vial
1-10 NA 25 °C 4°C …

Other 
Anaerobic 

vial

As 

appropriate
NA 25 °C 4°C …

Genitourinary 

tract

(STDs)

Organism to 

be cultured

Candida 

albicans
Swab NA NA NA NA …

Chlamydia 

trachomatis

Swab 

(transfer 

contents to 

2-sucrose 

phosphate 

solution)

NA NA 4°C 4°C 
Avoid use of 

cotton swabs

Haemophilus 

ducreyi
Swab NA NA NA NA …

Herpes 

simplex virus
Swab NA NA NA 4°C 

Avoid use 

of calcium 

alginate 

swabs and 

swabs on 

wooden 

applicator 

sticks

Mycoplasma/ 

Ureaplasma

Swab 

(transfer 

contents to 

2-sucrose 

phosphate)

NA NA NA NA

Avoid use 

of calcium 

alginate 

swabs and 

swabs on 

wooden 

applicator 

sticks

Neisseria 

gonorrhoeae

Insulate 

medium 

immediately

NA NA 25°C
None; incubate 

immediately

Various 

transport 

systems are 

available; 

avoid calcium 

alginate 

swabs

Treponema 

pallidum

Scraping or 

aspirate of 

lesions on 

slide

NA NA
Transport 

immediately
NA

Perform 

dark-field 

microscopic 

examination 

immediately

Trichomonas 

vaginalis

Swab for 

culture, 

smears for 

rapid tests

NA NA NA NA …
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Genitourinary 

tract

(diseases other

than STDs)

Specimen or 

site of

Specimen 

collection

Amniotic 

fluid

Anaerobic 

vial
1-10 NA 25°C 4°C …

Cervix Swab NA NA NA NA

Specimen is 

unacceptable 

for  anaerobic 

culture

Endometrium 
Anaerobic 
vial

1-5 NA 25°C 4°C …

Pelvic fluid 

(culdocentesis 

fluid/
abscess) 

Anaerobic 
vial

1-5 NA 25°C 4°C …

Prostate

Obtain 
secretions 
via 
prostatic 
massage 
(use sterile 
vial)

1-5 NA 25°C 4°C

Specimen is 

unacceptable 

for  anaerobic 

culture

Vagina Swab NA NA 25°C 4°C

Specimen is 

unacceptable 

for  anaerobic 

culture

Hair
Sterile vial 
or Petri 
dish

NA NA NA NA …

Oral cavity
Anaerobic 
vial

NA NA 25°C 4°C

Submit 
tissue or fluid 
collected 
from site of 
infection; 
collect 
specimen in 
such a way as 
to eliminate 
or minimize 
contamination 
with oral flora

Respiratory 

tract

Specimen or 

site of

Specimen 

collection

Bronchoscopy 

fluid
Sterile vial NA NA 25°C .

Specimen is 
unacceptable 
for
anaerobic 
culture unless
collected with 
protected 
catheter

Expectorated 

sputum
Sterile vial NA NA 25°C 4°C

Specimen is 
unacceptable 
for
anaerobic 
culture; 
screen for 
contamination 
with saliva

Nasopharynx Swab NA NA
25°C (plate 

immediately)
4°C

Specimen is 
unacceptable 
for
anaerobic 
culture

Sinuses

Aspirate 

transferred 

to anaerobic 

vial

NA NA 25°C 4°C …

Throat NA NA
25°C (plate 

immediately)
4°C

Specimen is 
unacceptable 
for
anaerobic 
culture

Skin and soft 

tissues

Site of 

collection or 

organism to be 

cultured

Deep 

wound/ 

abscess

Anaerobic 

vial, 

syringe

NA NA 25°C 4°C …

Dermatophytes
Sterile 

Petri dish
NA NA 25°C 4°C …
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Superficial 

wound

Anaerobic 

vial, syringe
NA NA 25°C 4°C

Do not submit 
swabs of 
specimens 
from the 
surface of 
decubitus 
ulcers, 
diabetic 
foot ulcers. 
margins of 
nonviable 
amputations, 
or other 
wounds 

Stool

Type of test

Culture

Sterile screw-

capped jar or

container

NA 1-3 Immediately
4’C for fresh

specimen

Do not submit 

specimens 

from

patients 

who develop 

diarrhea after 

3- 4 days of 

hospitalization; 

submit 

specimen for 

detection of 

Clostridium 

difficile

Ova and 

parasite

examination

Sterile screw-

capped jar or

container

NA I (initially)

Immediately

for fresh

specimen;

commercial

system for

preserved

specimens

4’C for fresh

specimen

Urine 

Specimen or 

site

Clean-catch Sterile vial 1-20 NA
Immediately at 
4°C or 25°C

4°C

Specimen is 
unacceptable 
for anaerobic 
culture

Indwelling 
catheter

Not 
acceptable 
for culture

NA NA NA NA …

Straight 
catheter

Sterile vial 1-20 NA
Immediately at 
4°C or 25°C

4°C

Specimen is 
unacceptable 
for anaerobic 
culture

Suprapubic 
aspirate

Anaerobic 
vial

1-20 NA
Immediately at 
4°C or 25°C

4°C

Specimen is 
acceptable 
for anaerobic 
culture

NA = not applicable; STDs = sexually transmitted diseases.
BACTEC high-blood-volume fungal medium (Becton Dickinson Diagnostic Instrument Systems, Sparks, MD).

Table 2: Sample collection guidelines from live animals

Sample 
Types

Quantity/
Volume

Container/
Methods

Condition Purposes Comments

Blood 5 – 10 ml

By syringe and
needle or by 
needle and vacuum 
tube/ through 
venipuncture 
(jugular/caudal/
brachial/mammary 
veins or wing vein 
(brachial) in birds) 

With or without 

anticoagulants

Hematology 
or for culture 
and/or direct 
examination for 
bacteria, viruses, 
or protozoa AND 
serology 

Venipuncture should first be 
shaved and swabbed with 
70% alcohol and allowed to 
dry

Faeces 10 – 15g
Screw
top containers or 
sterile plastic bags

Freshly voided 
faece

For identification 
of parasite and 
their eggs or 
isolation of 
viruses, bacteria, 
protozoa

Sometime swabs from the 
rectum or cloaca can be 
taken. Store and transport 
at 4°C

Skin

2 g of 
affected 
epithelial 
tissue

Screw
top containers or 
sterile plastic bags

Take aseptically 
as
possible and 
place it in 5 
ml phosphate 
buffered glycerin 
or Tris-buffered 
tryptose broth 
virus transport
medium at pH 
7.6.

For identification 
of mites, lice and 
fungal infections. 
or detection of 
viral antigen like 
Marek’s disease

The vesicular fluid should be 
sampled where un-ruptured 
vesicles are
present; if possible, vesicular 
fluid should be aspirated 
with a syringe and placed in a 
separate sterile tube

Genital 
tract 
and 
semen

NA

By vaginal or 
preputial washing, 
or by the use of 
suitable swabs

Specific 
transport media 
and conditions 
are often 
required

For the 
identification 
of bacterial, 
Mycoplasma 
and protozoa 
infections

The sperm-rich fraction 
should be present in the 
sample and
contamination by antiseptic 
washing solutions should be 
avoided

Eye NA

Conjunctival 
swabs or Scrapings 
on microscope 
slides

Transport 
medium

For detection of 
microbial agents 
or their antigens

Nasal 

discharge 

(saliva, 

tears)

NA

Dacron, cotton 
or gauze swabs, 
preferably on wire 
handles

Transport 
medium at 4°C

For detection of 
microbial agents 
or their antigens

Long protected 
nasopharyngeal swabs 
should be used to collect 
samples for some suspected 
viral infections

Milk 10-20 ml
From the teats or 
milk bulk tank

For serological 
test, milk should 
be collected as 
raw, not heated 
nor frozen.
Preservatives 
can be added to 
milk samples for 
delay transport

For detection 
of antibodies, 
antigens, bacteria 
or somatic cells

Use of antiseptics should be
avoided and the initial 
stream of milk should be 
discarded
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post- 
mortem 
samples

NA

Tissue and swab/
the whole organ 
or sections can be 
taken/ in a fully 
labelled separate 
plastic bag or 
sterile screw-
capped jar

Fresh 
samples or in 
formalin filled 
containers.
Swabs should 
always
be submitted 
in appropriate 
transport 
media

For 
microbiological 
culture, 
parasitology, 
biochemistry, 
histopathology 
and/or 
immunohis-
tochemistry,
and for detection 
of proteins or 
genome nucleic 
acids

Sterile instruments 
should be used for 
collecting specimens for 
microbiological culture 
and care should be taken 
not to contaminate tissues 
with intestinal contents. 
Disinfectants should not be 
used on or near tissues to be 
sampled for bacterial culture 
or virus isolation

Enviro- 
nmental 
and feed 
sampling

NA

Litter or bedding 
and voided faeces 
or urine. Samples 
or swabs from the 
surfaces

As appropriate

To monitor 
hygiene or as 
part of a disease 
enquiry

Samples may also be taken 
from animal feed, in troughs 
or bulk containers. Water 
may be sampled in troughs, 
drinkers, header tanks or 
from the natural or artificial 
supply.

NA = not applicable

Table 3: General guidelines for blood collection and processing mainly for molecular diagnosis 

Table 4: General specimen storage guidelines 

Blood fraction Collection additive Preferred uses Limitations/problems

Whole blood
Anticoagulant (ACD, 
heparin, EDTA); protease 
inhibitor for proteomics

Genomic studies; source 
of DNA, RNA

Anticoagulant effects need to be 
considered 

Buffy coat Anticoagulant 
DNA extraction; source 
of lymphocytes, cell lines 
as unlimited DNA sources

Limited yield if blood not 
properly processed. 
As a source of DNA, whole blood 
collection is generally more 
economical

Serum None Proteomics; source of 
DNA; Multiple analysis

DNA yield low (nanograms) 
but suitable for genomics 
applications 

Plasma Anticoagulant, possibly 
protease inhibitor

Proteomics (preferred 
sample)

DNA yield low (nanograms) 
but suitable for genomics 
applications

Blood clot None Source of DNA Extraction difficult, costly

Temperature in C Preservation method Recommended for

+ 18 to  +20 Room temperature Slides, tissue blocks

−0 to + 4 Refrigerator Processing fresh specimens including serum and cultured 
media

−0.5 to – 27 Freezer Short – term DNA stability

−27 to −40 Freezer DNA stability 

−40 to −80 Freezer DNA/RNA stability 

−80 to −130 Freezer Recommended for urine, blood, blood fractions (plasma, 
serum, etc)

−130 to −150 Liquid nitrogen vapour Recommended for storage of tissues, preservation of 
cellular viability 

−196 Liquid nitrogen liquid phase Storage of living cells including bacteria 
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نام لابراتوار:

عنوان SOPs: تنظیم، جابجایی و ازبین بردن پسمانده‌های کیمیاوی

نسخه: 001 شمارۀ سند:

تاریخ موثره: 01-01-2021 مدیر مسوول:

SOP سایر اسناد مرتبط با این
منوال مدیریت خطر حیاتی•	
رهنمود پاک کاری و ضدعفونی لابراتوار•	
SOP وسایل محافظت شخصی•	
SOP استفاده از اوتوکلاف•	

تائید کننده تاریخ توضیح تغییرات بخش های تغییر 
یافته

شمارۀ تجدید 
نظر

رهنمایی:
ایــن SOP و ســایر رهنمــود هــای موجود در بخــش مدیریت خطــرات حیاتــی قواعد عمومــی و ملاحظات کلــی را در 
رابطــه بــه مدیریــت درســت خطــرات بیولوژیکــی توضیــح مــی دارند. بــه صــورت کلی ایــن رهنمــود حالات و شــرایط 
 موجــود در تمــام لابراتوار‌هــا را دربــر نداشــته و بایــد بادرنظرداشــت شــرایط مشــخص هرلابراتــوار وفــق داده شــود. 

ــدات  ــه تهدی ــد ک ــد می‌گردن ــی تولی ــخیصی و تحقیق ــای تش ــاوی در لابراتوار‌ه ــمانده‌های کیمی ــف پس ــواع مختل ان
وســیع را متوجــه صحــت انســانها، حیوانــات و صحــت محیطی مــی ســازند. باوجودیکــه اکثــر پســمانده‌های کیمیاوی 
بویــژه پســمانده‌های عضــوی کــه 100 درصــد توســط پروســه هــای مختلــف صنعتــی پروســس می‌شــوند، دوبــاره 
قابــل اســتفاده انــد،  و 50 – 75 درصــد پســمانده‌های کیمیــاوی غیــر عضــوی نیــز می‌تواننــد اســتفاده شــوند، امــا 
یــک تعــداد آنهــا را نمی‌تــوان دوبــاره اســتفاده نمــود وبایــد بــه شــکل مصــوون و مطمئــن بــی ضــرر شــاخته شــوند 

و یاهــم ازبیــن بــرده شــوند. 
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ــد  ــه می‌توانن ــوند ک ــات و گازات می‌ش ــدات، مایع ــده جام ــاوی دربرگیرن ــمانده‌های کیمی ــوم پس ــورت عم ــه ص ب
ــزات  ــد فل ــری ) مانن ــبی زه ــواد ترس ــره(؛ م ــا و غی ــیتون، الکول‌ه ــال، اس ــور مث ــه ط ــوخت )ب ــل س ــای قاب محلل‌ه
ــیم  ــاچمه‌های پوتاش ــید، س ــد هایدروکلوریک‌اس ــا )مانن ــش کننده‌ه ــا(؛ خورنده‌ها/تخری ــره کش‌ه ــنگین، حش س
هایدروکســاید(؛ واکنشــی هــا )reactive( ماننــد اوکســیدایزر‌ها، ســیاناید‌ها، ســلفاید‌ها، منفجــر شــونده‌ها، 
مــواد بــی ثبــات و مــواد تعامــل کننــده بــا آب )بــه طــور مثــال ســودیم فلــزی، بنزویــل پراکســاید(؛ مــواد زهــری بــه 
ــد(؛  ــوم برومای ــورم، ایتیدی ــال، کلوروف ــه طــور مث ــن )ب ــا مزم ــواد زهری‌حــاد وی ــا، ســرطانزا‌ها، م شــمول میوتاجن‌ه
بای‌فینایل‌های‌چندکلورینــی (polychlorinated) (ppm concentration 50 <) و کپســول‌های 

ــل اســتفاده گاز باشــند. غیرقاب

هدف•	
              هــدف کلــی ایــن ســند را ایجــاد طرزالعمــل مشــخص بــرای تنظیــم و ازبین بــردن پســمانده‌های تولید شــده 

           در لابراتوار‌های صحت عامه و وترنری تشکیل می‌دهد تا جمع آوری، شناسایی، تفکیک، بسته بندی، 
            لیبــل زدن، ذخیــره، انتقــال و ازبیــن بــردن نهایــی این پســمانده‌ها به شــکل مناســب اجــرا گردنــد و کارمندان،

          جامعه و محیط از آلودگی بالقوه ویا مواجه شدن با مواد کیمیاوی خطرناک محافظه شده بتوانند. 

حوزه/وسعت•	
            این رهنمود بالای تمام کارمندان لابراتواری که در لابراتوار‌های صحت عامه، وترنری ویا هر لابراتوار 

            تشخیصی ویا تحقیقی دولتی ویا شخصی در افغانستان ایفای وظیفه می‌نمایند، قابل اجرا است.

مسوولیت ها•	
مدیر مسوول اطمینان حاصل نماید که:•	

این SOP به شکل موثر تطبیق می‌گردد؛
 کارمنــدان در ایــن بخــش آمــوزش دیــده انــد و قبــل از اجــرای کارهــای لابراتــواری بــه شــکل•	

مستقل، تمام مراحل آنرا درک نموده اند.
کارمندان لابراتوار:•	

تمام طرزالعمل‌های موجود در این SOP را تعقیب می‌نمایند؛•	
در صورت بروز هر گونه مشکل آنرا به مدیر مسوول گزارش می‌دهند.•	

آمر لابراتوار اطمینان حاصل می‌نماید که:•	
تمــام مــواد مصرفــی بــرای تنظیــم و ازبیــن بــردن مــواد کیمیــاوی بــا مشــخصات مناســب درخواســت داده •	

شــده انــد؛
تمــام مــواد مصرفــی بــرای تنظیــم و ازبیــن بــردن مــواد کیمیــاوی بــا مشــخصات مناســب در درســترس قرار •	

دارنــد و بــه شــکل مناســب حفــظ می‌گردنــد.

اقدامات مقدماتی•	
مواد 	.a

ظروف اولیه )ظروف خورد و کلان پلاستیکی(•	
ظروف دومی/ثانوی•	
مواد لیبل زدن•	

وسایل محافظت شخصی نظر به نوع و حالت مواد کیمیاوی•	
وسایل 	.b

	•)incinerator( کوره
	•)Hood( هود

فورمه‌ها 	.c
فورم درخواست ازبین بردن مواد کیمیاوی•	

روند اجرای کار/پروسیجر•	
مشخصات پسمانده‌های خطرناک 	.a

ــاک تلقــی  ــه حیــث پســمانده خطرن ــر را دارا باشــد، ب هــر پســمانده کیمیــاوی کــه یکــی از مشــخصات زی 	
می‌گــردد:

مشــخصه قابلیــت احتــراق  )Ignitability( بــه پســمانده‌های دارای مشــخصات زیــر بــکار  	.1
مــی‌رود:

مایعات که دارای نقطه غلیان کمتر از 65 درجه سانتی گراد باشند•	
جامدات که قابلیت احتراق در حرارت و فشار نورمال را داشته باشند•	
مواد اوکسیدایز کننده•	
 گاز‌های متراکم قابل احتراق•	
مثــال هــای ایــن گونــه مــواد شــامل ایتانــول، ســودیم نایتریــت، گاز‌هایدروجن، •	

زایلیــن و اســیتون می‌شــود. 

مشــخصه خورنــده یــا فرسایشــی )Corrosivity( بــه پســمامنده هــای دارای مشــخصات  	.2
زیــر بــکار مــی‌رود:

مشخصه واکنشی )Reactivity( به پسمامنده های دارای مشخصات زیر بکار می‌رود: 	 .3

محلول‌های آبدار دارای pH کمتر ویا مساوی به 2 ویا بیشتر و یا مساوی به 12.5•	
این مشخصه به جامدات ویا مواد بدون آب تطبیق نمی‌گردد•	
مثالهــای ایــن گونــه مــواد شــامل هایدروکلوریک اســید، نایتریک اســید، ســودیم هایدرواکســاید •	

ــره می‌شــود.  و غی

مــواد کــه عکس‌العمــل شــدید نشــان داده ویاهــم زمانیکــه بــا آب مخلــوط گردنــد، بخــار زهــری •	
تولیــد کنند

ــا تیزاب‌هــا و القلی‌هــا •	 ســیاناید ویــا پســمانده‌های دارای ســلفاید کــه پــس از مخلــوط شــدن ب
بــه بخارهــای زهــری تبدیــل می‌گردنــد

مواد که معمولا ثبات نداشته ویا منفجر شونده اند•	
ــک •	 ــیاناید و پیکری ــلفاید‌های واکنشــی، پوتاشــیم س ــزی، س ــا شــامل ســودیم فل ــای اینه مثاله

ــود. ــید می‌ش اس
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مواد که توانایی بالقوه در آلوده کردن آب‌های زیر زمینی داشته باشند•	
مواد که در صورت پخش در ساحه مواد زهری مشخص از خود انتشار دهند•	

مشخصه زهری)Toxicity( به پسمانده‌های دارای مشخصات زیر بکار می‌رود: 	 .4



در حــال حاضــر بیشــتر از 40 نــوع آلــوده کننــدۀ زهــری شناســایی شــده انــد کــه شــامل یــک تعــداد فلزات •	
ســنگین مشــخص )بــه طــور مثــال آرســینیک، باریــوم، کادمیــوم، ســرب، ســیماب، نقــره(، حشــره کش‌هــا 

و مرکبــات عضــوی )ماننــد کلوروفــورم، کریــزول، کاربــن تتراکلورایــد( می‌شــوند.

مواد کیمیاوی حساس به زمان •	

مــواد کیمیــاوی حســاس بــه زمان عبــارت از همــان مواد کیمیــاوی و یاهــم محصولات آنهــا اند کــه در صورت 
ــاوی شــامل  ــواد کیمی ــای از همچــو م ــد. مثاله ــد می‌نماین ــی مــدت خطــرات بیتشــر را تولی ــرۀ طولان ذخی
 ،)polynitrated aromatics( اروماتیک‌هــای چندنایتریتــی ،)peroxidizables( پراکســاید‌ها
کلوروفــورم و هایدروجــن فلورایــد بــی‌آب )”anhydrous Hydrogen Fluoride “HF( می‌شــود. 

پراکســایدها در برگیرنــده ترکیبــات اوکســیجن‌دار عضــوی انــد کــه بــا اوکســیجن اتموســفیر تعامــل نمــوده 
ــد. ــد می‌نماین و پراوکســایدهای منفجــره را تولی

اروماتیک‌هــای چندنایتریتــی )مــواد معطــر چندمنظــوره( دارای گروپ‌هــای نایتریــت واکنشــی انــد کــه در 
 )explosive picrate salts( زمــان تمــاس با بعضــی فلــزات می‌تواننــد نمــک هــای منفجــرۀ پیکــرات

را تشــکیل دهنــد. 

کلوروفــورم بــا گذشــت زمــان بــا هــوا تعامــل نمــوده و فوســجین )phosgene(، یــک گاز زهــری بســیار 
ــد.  ــکیل می‌ده ــنده، را تش کش

ــن کپســول فلــزی تعامــل نمــوده و  ــا کارب ــد ب ــه آســانی زوب شــده و می‌توان ــی‌آب ب ــد ب هایدروجــن فلورای
باعــث افزایــش فشــار در داخــل کپســول گردیــده، امــکان منفجــر شــدن آنــرا بیشــتر ســازد.

بنابریــن مــواد کیمیــاوی حســاس به زمــان  نبایــد در بوتل‌هــای ایســتادۀ شیشــه‌یی ســاده ویــا در بوتل‌هایکه 
دارای ســرپوش دارای ورق فلــزی اســت، ذخیــره گردنــد. برعکــس، ایــن مــواد بایــد در بوتل‌های تاریــک رنگۀ 
شیشــه‌یی ذخیــره شــوند تــا از عکس‌العمــل بــا نــور جلوگیــری شــده بتوانــد. بهتــر اســت همیشــه کمتریــن 
مقــدار مــورد نیــاز همچــو مــواد خریــداری گردنــد تــا از ذخیره‌ســازی آنهــا در داخــل لابراتــوار جلوگیــری 
ــاک اســتفاده  ــد. اگــر امــکان داشــته باشــد بهتــر اســت بجــای ایــن مــواد از مــواد کمتــر خطرن شــده بتوان

صــورت گیــرد. 

موارد احتیاطی خاص•	
             مــواد کیمیــاوی حســاس بــه زمــان بایــد بــه شــکل دوامــدار نظــارت شــده و در فواصــل معیــن بــه
             شــکل مصــوون ازبیــن بــرده شــوند. اگــر ایــن مواد بــرای مدت طولانــی در انبار نگهداری شــده باشــند
           و محصــولات خطرنــاک فرعــی تولیــد نمــوده باشــند، مدیریــت و ازبین بــردن آنها فوق العــاده خطرناک

         بوده و ممکن بسیار پر هزینه گردد. 

          اگــر شــما مــواد کیمیــاوی حســاس بــه زمــان را در لابراتــوار تــان دریافــت کردید کــه تاریخ آن گذشــته
        ویا تاریخ ندارد:

به همچو بوتل‌ها دست نزنید!•	
             هــرگاه در اطــراف ســرپوش ویــا در داخــل بوتــل مایعــات تشــکیل دهنــدۀ پراکســاید، کرســتال‌های ســفید
            رنــگ تشــکیل شــده باشــد، هیچــگاه در هیــچ حالتــی بــه همچــو بوتل‌هــا دســت نزنیــد و تــاش نکنید تــا آنرا
            بــاز کنیــد. اصطــکاک موجــود ســرپوش ممکــن ســبب منفجــر شــدن بوتــل شــود. مــوارد احتیاطــی ذیــل را

           همیشه درنظر گیرید:

روش های ویژه شناسایی: •	
             تاریــخ خریــداری و تاریــخ کــه ســربوتل مــواد کیمیــاوی حســاس بــه زمــان بــاز شــده ویاهــم در بوتــل دومــی
             انتقــال گردیــده اســت، بایــد توســط اســتفاده کننــده ویاهــم صاحــب ایــن مــواد بــه شــکل واضــح در بــالای

            تمام ظروف درج گردد. 
            روش های زیر ممکن برای شناسایی شرایط خطرناک بکار روند:

مــواد تولیــد کننــده پراوکســاید ممکن توســط داشــتن یــک ظاهــر گندیــده )mossy( در اطراف ســرپوش •	

همیشه مشخصات و تاریخ انتقضای مواد کیمیاوی موجود در همچو بوتل‌ها را مشاهده کنید 	.1
محتوای آب آنها را به بررسی گیرید 	.2

ــوراً ســاحه را محــدود ســاخته و شــخص/ ــل دارای کرســتال‌ها اســت – ف ــه بوت ــد ک ــت کردی ــر تثبی اگ 	.3
دیپارتمنــت مســوول را باخبــر ســازید

همیشــه ورق اطلاعــات ایمنــی Safety Data Sheet (SDS) و نیازمندی‌هــای مشــخص وســایل  	.4
محافظــت شــخصی هــر محصــول را بــه دقــت مطالعــه کنیــد. در صــورت دســت زدن بــه همچــو مــواد حد 

اقــل ماســک، عینــک، چپــن و دســتکش را بپوشــید
انبار مواد کیمیاوی باید حداقل سال یک بار مرور و به بررسی گرفته شود 	.5

تمــام مــواد کیمیــاوی حســاس کــه تاریــخ آنهــا گذشــته باشــد ویاهــم مشــخصات آن در پشــت بوتــل/ 	.6
کانتینــر مــورد نظــر حــذف شــده باشــد، ازبیــن ببریــد

در تمــام حــالات تمــام مــواد کیمیــاوی حســاس بــه زمــان باید بــا جزئیــات لیبــل داشــته باشــند و علامت  	.7
احتیــاط مثــل شــکل زیــر در بــالای شــان نصب باشــد:

Page 7374 Page



بوتل‌هــای آنهــا مشــخص شــوند. ممکــن یــک فیلــم ســفید رنــگ ویــا بقایــای آن در قســمت گــردن بوتــل 
ویــا ســرپوش آن ویاهــم کرســتال‌ها در مایــع داخــل بوتــل مشــاهده شــود. 

ســترپ هــای آزمایشــی پراکســاید کــه بــه یــک رنــگ نشــانگر در موجودیــت پراکســایدها تغییــر مــی کننــد •	
بــه شــکل تجارتــی موجــود بــوده و می‌تــوان از انهــا بــرای تثبیــت تشــکیل پراکســاید در ایــن مــواد کیمیاوی 

اســتفاده نمود. 
ــه شــکل •	 ــی )Picric Acid( آب خــود را ازدســت داده باشــند، ب ــه اروماتیک‌های‌چندنایترت در صــورت ک

ــا کرســتال‌ها تشــکیل می‌شــوند.  ــگ مشــاهده شــده و در آنه ــی رن ب
ــوان تثبیــت کــرد، تشــخیص •	 ــرا می‌ت ــه روش کــه ثبــات آن کلوروفــورم ظاهــر نورمــال خواهــد داشــت. یگان

ــل آن می‌باشــد. ــخ آن در پشــت بوت ــر مشــاهدۀ تاری ــاده در اث ــن م عمــر ای
کپسول‌های هایدروجن فلوراید بی‌آب نشاندهندۀ فشار اضافی در قسمت ریگولاتور کپسول خواهد بود. •	

مواد کیمیاوی تشکیل دهندۀ پراکساید•	
             مــواد کیمیــاوی تشــکیل دهنــدۀ پراکســاید یــک صنــف از مــوادی انــد کــه توانایــی تشــکیل کرســتال‌های 
             حســاس بــه – تــکان و منفجــر شــونده را دارنــد. زمانیکــه این مواد اصطــکاک پیدا کننــد ویا تکان داده شــوند،
             پراکســایدها منفجــر خواهنــد شــد. مــواد کیمیــاوی تشــکیل دهنــدۀ پراکســاید در برگیرندۀ جامــدات، مایعات

            و گاز‌هــا می‌شــوند. ایــن مــواد کیمیــاوی ممکــن قابــل اشــتعال ویــا واکنشــی نیــز باشــند، لــذا بــرای اســتفادۀ 
             آنهــا در لابراتــوار SOP هــای دیگــر نیــز ممکن نیاز باشــند. ورق اطلاعــات ایمنی )SDS( و لیبــل برای مواد
ــد              کیمیــاوی تشــکیل دهنــدۀ پراکســایدها بخاطــر خاصیــت منفجــر شــونده، واکنشــی و اشــتعال آنهــا بای

            واضح بوده و همیشه مرور شوند. 

ــزان تشــکل پراکســاید  ــواد متذکــره مواجــه باهــوا شــوند. می ــی تشــکیل می‌شــوند کــه م پراکســایدها زمان
وابســته بــه مــواد کیمیــاوی خــاص، مقــدار مواجهــه بــا هــوا و اینکــه آیــا مــواد کیمیــاوی متذکــره دارای نهی 
کننده‌هــای کــه تشــکل پراکســاید را ســازد، اســت یــا نــه، می‌باشــد. بنابریــن، لازم اســت تــا مــواد کیمیــاوی 
تشــکیل دهنــدۀ پراکســاید بــه دیتابیــس ویــا کتــاب موجــودی لابراتــوار ثبــت گردنــد و بــرای تمــام آنهــا بــه 
اســاس محدودیــت هــر صنــف مــواد کیمیــاوی تاریــخ انتضــا درنظــر گرفتــه شــوند )ایــن صنف‌هــا در زیــر 
ــره  ــور و حــرارت ذخی ــد دور از ن ــدۀ پراکســاید بای ــاوی تشــکیل دهن ــواد کیمی ــد(. تمــام م تشــریح شــده ان
گردنــد و ســربوتل‌های آنهــا محکــم بســته نگهداشــته شــده و تاریــخ دریافــت و بازکــردن آنهــا بایــد در پشــت 

بوتــل درج گردنــد. 

تمــام مــواد کیمیــاوی تشــکیل دهنــدۀ پراکســاید بــه ســه صنــف عمــده تقســیم شــده انــد )صنــف A، صنف 
:)C و صنف B

صنــف A: مــواد کیمیــاوی تشــکیل دهنــدۀ پراکســاید موجــود در صنــف A می‌تواننــد ســطوح بلنــد •	
ــوار تشــکیل دهنــد )جــدول 1(. ایــن  منفجــر شــوندۀ پراکســاید را در زمــان ذخیــره در المــاری لابرات
مــواد کیمیــاوی بایــد قبــل از اســتفاده معاینــه گردنــد ویــا هــم ســه مــاه بعــد از بازکــردن بوتــل آن ویــا 
در صــورت ختــم تاریــخ موجــود در بوتــل آن قبــل از بــاز شــدن، بایــد بــه شــکل مصــوون ازبیــن بــرده 

ذخیره•	

صنف های مواد کیمیاوی تشکیل دهنده پراکساید 	.a

شــوند. اگــر کرســتال‌ها در داخــل بوتــل ویــا اطــراف ســرپوش آن موجــود باشــد، ویاهــم اگــر محلــل رنــگ 
خــود را از دســت داده باشــد، بــه شــخص/دیپارتمنت مســوول فــوراً تمــاس بگیریــد. 

صنــف B: تشــکیل دهنده‌هــای پراکســاید صنــف B صــرف زمانــی خطرنــاک انــد کــه پراکســایدها تراکــم •	
نماینــد و ایــن کار در اثــر تبخیــر ویــا تقطیــر محلــل بوقــوع مــی پیونــدد )جــدول 2(. ایــن مــواد بایــد یــک 
ســال بعــد از بــاز شــدن ســر بوتــل ویاهــم در زمــان ختــم تاریــخ آن در صــورت بازنه‌شــدن آن، بایــد ازبیــن 

بــرده شــوند. 

جــدول 1: لیســت مــواد کیمیــاوی  صنــف  A کــه 3 مــاه بعــد از بــاز شــدن بوتــل ویــا زمانیکــه تاریــخ آن 
ــاز نشــده وبایــد ازبیــن بــرده شــوند تمــام می‌شــود، امــا بوتــل ب

جــدول 2: لیســت مــواد کیمیــاوی صنــف B کــه یــک ســال بعــد از بــاز شــدن بوتــل ویــا زمانیکــه تاریــخ آن 
تمــام می‌شــود، امــا بوتــل بــاز نشــده وبایــد ازبیــن بــرده شــوند

Isopropyl ether Tetrafluoroethylene Vinylidene chloride

Sodium amide

Chlorobutadiene 

(chloroprene,liquid 

monomer)

Divinyl acetylene

Butadiene Potassium metal Potassium amide

Acetal Cumene (isopropylbenzene)
Ethylene glycol ether 

acetates (cellosolves)

2-Cyclohexen-1-ol
Diethylene glycol dimethyl-

ether (diglyme)
2-Pentanol

Acetaldehyde Cyclohexene Furan

Cyclopentene Methyl-isobutyl ketone 4-Penten-1-ol

Benzyl alcohol Diethyl ether 4-Heptanol

Decahydronaphthalene 

(decalin)
4-Methyl-2-pentanol 1-Phenylethanol

2-Butanol Dioxanes Methyl Acetylene 2-Hexanol

Diacetylene (butadiyne) 3-Methyl-1-butanol 2-Phenylethanol

Chlorofluoroethylene Methyl-isobutyl ketone Tetrahydrofuran

Dicyclopentadiene Vinyl Ethers Tetrahydronphthalene

Other Secondary 

Alcohols
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صنــف C: مــواد تشــکیل دهنــده پراکســاید ایــن صنــف ممکــن در اثــر تشــکل پراکســاید اوتو-پولیمراز •	
شــوند )جــدول 3(. ایــن مــواد بایــد یــک ســال پــس از بــاز شــدن ویــا هــم ختــم تاریــخ آن قبــل از بــاز 

شــدن، ازبیــن بــرده شــوند. 

Butadiene Vinyl Pyridine Vinyldiene Chloride

Chlorobutadiene Styrene Vinyl Acetylene

Chloroprene Tetrafluoroethylene Vinyl Chloride

Chlorotrifluoroethylene Vinyl Acetate

جــدول 3: لیســت مــواد کیمیــاوی صنــف C کــه یــک ســال بعــد از بــاز شــدن بوتــل ویــا زمانیکــه تاریــخ آن 
تمــام می‌شــود، امــا بوتــل بــاز نشــده وبایــد ازبیــن بــرده شــوند

محلل‌هــای تشــکیل دهنــدۀ پراکســاید را بخاطــر موجودیــت پراکســایدها قبــل از خشــک شــدن چــک کنید. 
بــرای ایــن منظــور یــک تعداد سیســتم هــای تجارتــی فراهــم اســت. اگــر از روش تقطیر برای خشــک ســازی 
محلل‌هــای تشــکیل دهنــده پراکســاید اســتفاده می‌شــود، ســودیم فلــزی را بــه ظــرف تقطیــر عــاوه نمائیــد 
تــا تشــکل پراکســاید را کاهــش دهــد و benzophenone را بــه حیــث یــک نشــانگر بــرای موجودیــت 
ســودیم عــاوه نمائیــد. تبــارز رنــگ آبــی نشــاندهندۀ آن اســت کــه ســودیم هنــوز موجــود اســت. اگــر رنــگ 
آبــی از ظــرف برطــرف شــد، ســودیم فلــزی بیشــتر بــه ظــرف عــاوه نمائیــد )SOP هــای مــواد کیمیــاوی 
ــد(.   ــاهده کنی ــزی مش ــودیم فل ــتفاده از س ــرز اس ــورد ط ــتر در م ــات بیش ــرای معلوم ــه آب را ب ــاس ب  حس

یادداشــت: در زمــان خریــداری، اطمینــان حاصــل نمائیــد تــا مــواد کیمیــاوی ای را خریــداری کنیــد کــه 
مقدار کافــی نهی کنندۀ پراکســاید ماننــد butylated hydroxytoluene (BHT) را دارا باشــند. اگر 
مــواد بــدون نهــی کننــده را خریــداری و ذخیــره کردیــد، اطمینــان حاصــل نمائیــد تــا آنهــا را در اتموســفیر 
فاقــد نایتروجــن ویــا آرگــون (argon)  ذخیــره کنیــد و آنهــا را بــرای موجودیــت پراکســایدها حداقــل مــاه 

یــک بــار آزمایــش نمائیــد. 

هیچــگاه مــواد کیمیــاوی متذکــره را تــا زمانیکــه آنهــا را ابتــدا بــرای موجودیــت پراکســایدها معاینه نــه کرده 
ایــد، تبخیــر، تقطیــر ویــا متراکــم نســازید. پراکســایدها نظــر بــه مــواد اصلــی آنهــا تمایــل بیشــتر بــه تراکــم 

شــدن در ظــرف گــرم تقطیــر دارند. 

ــدۀ پراکســاید را کــه در اطــراف  ــاوی تشــکیل دهن ــع کیمی ــک مای ــر هیــچ شــرایطی ظــرف ی هیچــگاه، زی
ســرپوش ویــا داخــل آن کرســتال‌های ســفید وجــود داشــته باشــد، دســت نزنید و آنــرا بــاز نکنیــد.  اصطکاک 

ســرپوش و بــاز کــردن بوتــل ممکــن ســبب نتایــج فاجعــه بــار شــود. 

محلل‌های خشک شونده 	.b

مقــدار بســیار کــم پیکریــت اســید و مشــتقات آن بایــد در ظــرف اولیــۀ آن در یــک ســاحه ســرد، خشــک و 
دارای تهویــه عالــی کــه از منبــع حــرارت دور باشــد، ذخیــره شــوند. پیکریــت اســید به حیــث یک مــاده جامد 
ــای غیرعضــوی،  ــل ارجــاع شــونده، نمک‌ه ــا، عوام ــا اوکســیدایز کننده‌ه ــل اشــتعال پنداشــته شــده و ب قاب

ــراد  ــر از 30 درجــه ســانتی گ ــک ســاحۀ ســرد، خشــک و خــوب هــوادار دارای کمت ــد در ی ــورم بای کلوروف
ــورم در حرارت‌هــای عــادی در روشــنی در  حــرارت در ظــروف خــوب دهــن بســته نگهــداری شــود. کلوروف
ــک  ــر آن فوســجن )ی ــب می‌گــردد کــه در اث ــت هــوا تخری ــت هــوا، و در تاریکــی در موجودی عــدم موجودی
گاز زهــری( تولیــد می‌شــود. در معــرض قــرار گرفتــن بــه مقدار‌هــای بســیار ناچیــز بــه فوســجن می‌تواننــد 
ســبب تخریــب سیســتم عصــب مرکــزی شــود، لــذا بــا مــاده متذکــره بایــد بســیار بــا احتیــاط برخــورد شــود. 

ــا الکــول خریــداری گــردد. امــا  بخاطــر رفــع ایــن نقیصــه، بهتــر اســت کلوروفــورم پایــدار ســاختن شــده ب
اگــر بــرای اجــرای کار‌هــای لابراتــواری بــه کلوروفــورم ناپایــدار نیــاز اســت، بایــد بــه حیــث ترکیبات تشــکیل 
دهنــدۀ پراکســاید درنظــر گرفتــه شــود و در یــک زمان کوتــاه مــورد اســتفاده قــرار گیــرد. باوجودکــه امایلین 
)Amylene( بــه حیــث پایدارکننــده اســتفاده می‌شــود، امــا شــواهدی وجــود دارد که مــادۀ متذکــره تولید 
فوســجن را نهــی نمی‌نمایــد. اگــر کلورفــورم ناپایــدار دارای عمــر بیشــتر از یــک ســال در لابراتــوار دریافــت 
شــد، مــاده متذکــره بایــد بــه حیــث پســماندۀ خطرنــاک ازبیــن بــرده شــود. امــا کلوروفــورم پایــدار در صورت 

کــه از بازشــدن دهــن ظــرف بیشــتر از یــک ســال گذشــته باشــد، بایــد ازبیــن بــرده شــود. 

ــا آهــن داخــل کپســول تعامــل نمــوده و فلورایــد آهــن و هایدروجــن تولیــد  هایدروجــن فلورایــد ممکــن ب
نمایــد. گاز نایتروجــن تولیــد شــده ممکــن در ســاحۀ ســوراخ یــا مجــرای خروجــی کپســول تراکــم نمایــد و 
باعــث افزایــش فشــار در داخــل کپســول گــردد. بخاطــر کاهــش خطــرات ناشــی از افزایــش فشــار بــه ســطوح 
غیرمصــوون، فشــار داخــل کپســول هایدوجــن فلورایــد توســط یــک فشــار ســنج مناســب در جریان دو ســال 
ذخیــره در لابراتــوار چــک گــردد. در صــورت امــکان، کپســول‌های که بیشــتر از دو ســال عمر داشــته باشــند، 

و اســتفاده نه‌شــده انــد، بهتــر اســت بــه فروشــنده آن برگردانــده شــود. 

  (A First In First Out ‘FIFO’)بــه حیــث یک قاعــده کلــی در لابراتــوار، دوران اول درون – اول بیــرون
بــرای تمــام مــواد مصرفــی بــه شــمول مــواد کیمیــاوی و کپســول‌ها بایــد تطبیــق گــردد. از اینکــه ممکــن 
مقــدار بیــش از حــد فشــار در جریــان دو ســال ذخیــره هایدروجــن فلواریــد )دوره پیشــنهادی( تولیــد شــود 
و ایــن مقــدار در صــورت ذخیــره طولانــی تــر مطمئنــا بیشــتر خواهــد بــود، لــذا در صــورت تثبیــت ذخیــره 

طویــل المــدت کپســول‌های هایدروجــن  فلورایــد، فــوراً بــه شــخص/دیپارتمنت مســوول تمــاس گیریــد. 

	•(Picric Acid, 2,4 dinitrophenol) اروماتیک های چند نایتریتی

کلوروفورم•	

هایدروجن فلوراید بی‌آب•	

الکلوئید‌هــا و البومیــن ناســازگار اســت. تنظیــم ویــا ذخیــر‌ۀ نادرســت پیکریک اســید ممکن ســبب حساســیت 
ایــن مــاده بــه تــکان، اصطــکاک و حــرارت شــود. هــرگاه پیکریــک اســید، %10مجموعــی حجــم آب خــود 
ــادۀ  ــر م ــن اگ ــد. بنابری ــار نمای ــن  انفج ــده و ممک ــات ش ــیار بی‌ثب ــت بس ــو حال ــد، در همچ ــت ده را از دس
متذکــره خشــک بــه نظــر می‌رســید، بــه ظــرف مــادۀ متذکــره دســت نزنیــد و آنــرا بــاز نکنیــد، بلکــه فــوراً 
ــرای محتــوای آن  ــه صــورت عمــوم پیکریــک اســید را ب ــد. ب ــه شــخص/دیپارتمنت مســوول تمــاس بگیری ب
ــاک در جریــان دو ســال بعــد از  ــه حیــث پســماندۀ خطرن ــرا ب ــار نظــارت کنیــد و آن را هــر ســه مــاه یــک ب

خریــداری ازبیــن ببریــد. 
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ترکیبــان مختلــف مــواد کیمیــاوی معمــول لابرتــواری توانایــی تولیــد گاز را داشــته و بایــد بــه شــکل مصوون 
ــا از افزایــش فشــار و منفجــر شــدن ظــروف کــه در آنهــا ذخیــره شــده  ــا دقــت بیشــتر ذخیــره شــوند ت و ب
ــاد  ــامAqua regia  ی ــک اســید )کــه بن ــک اســید و هایدروکلوری ــوط نایتری ــد، جلوگیــری گــردد. مخل ان
ــاد  ــام Piranha solution ی ــه بن ــاید )ک ــن پراکس ــید و هایدروج ــلفوریک اس ــوط س ــود( و مخل می‌ش
می‌گــردد( از مثالهــای بســیار معمــول همچــو مــواد اســت. تمــام پســمانده‌های تولیــد کننــدۀ کاز بایــد در 
ظــروف مخصــوص کــه در ســرپوش آنهــا ســوراخ ویــژه وجــود دارد، ذخیــره شــوند. بخاطــر موجودیــت خطــر 
انفجــار، بــرای ذخیــره ســازی ایــن مــواد و ســایر مــواد کیمیــاوی تولیــد کننــدۀ گاز هیچــگاه نبایــد از ظــروف 

ــود.   ــتفاده ش ــه‌یی اس شیش

لیبــل زدن مناســب تمــام ظــروف مــواد کیمیــاوی نقــش حیاتــی در تنظیــم پســمانده‌های خطرنــاک بــازی 
ــی  ــواری و رهنمــوده هــای مصوونیــت و امنیــت حیات ــق قواعــد عمومــی لابرات ــد مطاب نمــوده و ایــن کار بای
صــورت گیــرد. تمــام ظــروف مــواد کیمیــاوی و پســمانده‌های آنهــا بایــد در تمــام اوقــات بــه شــمول زمانیکــه 

اولیــن بــار در آنهــا مــواد عــاوه می‌شــوند، تمــام مشــخصات در آنهــا درج گــردد. 

پســمانده‌های کیمیــاوی بایــد بــه اســاس تایپ‌هــای عمومــی )بــه طــور مثــال، آتشــگیرها، زهرهــا، تیزاب‌هــا، 
القلی‌هــا( تنظیــم، تفکیــک و تجریــد گردنــد تــا مــواد ناســازگار باهــم مخلــوط نگردنــد. مــواد ناســازگار بــه 
آنعــده مــواد گفتــه می‌شــوند کــه اگــر مخلــوط گردنــد، یــا بــه شــکل شــدید عکس‌العمــل نشــان داده ویاهــم 
گاز‌هــا ویــا بخــارات آتــش زا ویــا زهــری را انتشــار می‌دهنــد. در زیــر یــک تعــداد اساســات کــه در هنــگام 

ذخیــره مصــوون مــواد کیمیــاوی خطرنــاک بایــد در نظرگرفتــه شــود، لیســت شــده اســت:
تیزاب‌ها و القلی‌ها را به شکل جداگانه ذخیره نمائید.  	.1

اسید‌ها را از سیاناید‌ها و سلفاید‌ها دور نگهدارید.  	.2
تیزاب‌ها هیچگاه نباید در ظروف فلزی )steel( گذاشته شوند.  	.3

ــا آب تعامــل می‌نماینــد، اســید‌های قــوی، تیزاب‌هــای عضــوی و غیرعضــوی  مــواد کیمیــاوی کــه ب 	.4

لیبــل زدن مناســب تمــام ظــروف مــواد کیمیــاوی نقــش حیاتــی در تنظیــم پســمانده‌های خطرنــاک بــازی 
ــی  ــواری و رهنمــوده هــای مصوونیــت و امنیــت حیات ــق قواعــد عمومــی لابرات ــد مطاب نمــوده و ایــن کار بای
صــورت گیــرد. تمــام ظــروف مــواد کیمیــاوی و پســمانده‌های آنهــا بایــد در تمــام اوقــات بــه شــمول زمانیکــه 

اولیــن بــار در آنهــا مــواد عــاوه می‌شــوند، تمــام مشــخصات در آنهــا درج گــردد. 
معلومات اجباری در لیبل ظروف قرار ذیل است:

”(Hazardous Waste) کلمه “پسماندۀ خطرناک 	.1
ــه  ــد، ب ــاوه می‌گردن ــه در ظــرف پســمانده ع ــاوی ک ــواد کیمی ــام م ــاوی: تم ــواد کیمی ــام م ن 	.2
ــد،  ــد. از اختصــارات کار نگیری ــل گردن ــد درج لیب ــا آب(  بای ــد )مث ــر ان ــه بی‌خط ــمول آنهائیک ش
ــه  ــه اینک ــاید ن ــودیم هایدرواکس ــا س ــد )مث ــتفاده کنی ــاوی را اس ــواد کیمی ــل م ــام مکم ــه ن بلک

 “NaOH”).
ــاوه  ــرف ع ــه در ظ ــاوی ک ــواد کیمی ــر م ــدار ه ــوط، مق ــمانده‌های مخل ــرای پس ــا: ب فیصدی‌ه 	.3
می‌گــردد، بایــد ردیابــی شــده بتوانــد تــا اینکــه فیصــدی نهایــی محاســبه گــردد. ایــن بخش شــامل 
ــدی  ــگاه فیص ــد، آن ــر ش ــرف پُ ــه ظ ــردد. زمانیک ــز می‌گ ــد آب نی ــر مانن ــزای بی‌خط ــدی اج فیص

نهایــی در لیبــل درج گــردد.
ــام لابراتــوار، نمبــر تلفــون و تاریــخ کــه ظــرف پــر و بســته شــده، بایــد  ــوار: ن معلومــات لابرات 	.4

ــردد.  ــل گ درج لیب
ــک  ــوای ظــرف تطبیــق می‌گــردد، ت ــاک را کــه در محت ــواد خطرن ــرات: تمــام جعبه‌هــای م خط 	.5
مــارک کنیــد ) بــه طــور مثــال، قابــل اشــتعال، زهــری، واکنشــی، خورنده/فرسایشــی( )شــکل زیــر 

ــد(.  را مشــاهده کنی

پسمانده‌های تولید کنندۀ گاز•	

لیبل زدن پسمانده‌های کیمیاوی•	

تفکیک و جدا سازی پسمانده‌های کیمیاوی•	

لیبل زدن پسمانده‌های کیمیاوی•	

تاریخ: تاریخ دقیق پر شــدن ظرف پسمانده را در لیبل درج کنید. 	.6
ــروف  ــد. ظ ــل گردن ــه و لیب ــاک معامل ــث پســمانده خطرن ــه حی ــد ب ــناخته بای ــاوی ناش ــواد کیمی م 	.7
پســماندۀ مــواد کیمیــاوی ناشــناخته بایــد بــا یــک لییبــل زرد پســماندۀ مــواد کیمیــاوی نشــانی گردنــد. 
ــواد  ــارۀ م ــات کــه در ب ــه معلوم ــد و هرگون ــر نمائی ــل تحری ــالای لیب ــناخته« را در ب ــاً کلمــه »ناش لطف
ــرای خطــرات احتمالــی ایــن  کیمیــاوی داریــد در لیبــل عــاوه نمائیــد و تمــام جعبه‌هــای مناســب را ب

مــواد تــک مــارک کنیــد. 
	  ‌

نــوت: زمانیکــه اولیــن بار مــواد کیمیــاوی به ظــرف علاوه شــده، بــه تمام همچــو ظــروف پســمانده‌های مواد 
کیمیــاوی لیبــل زرد مواد کیمیــاوی را بچســپانید. برای 
تکمیــل لیبــل پشــت ظــروف از پنســل کار گیریــد زیرا 
ــه  ــف ب ــای مختل ــط محلل‌ه ــا توس ــایر قلم‌ه ــگ س رن
آســانی پــاک می‌شــوند. در زیــر یــک مثــال توضیحــی 
ــرای لیبــل زدن ظــروف پســمانده‌های  بســیار واضــح ب

مــواد کیمیــاوی نمایــش داده شــده اســت.

ــاوی  ــواد کیمی ــی م ــردن نهای ــن ب ــه ازبی ــدان ک کارمن 	•
ــاز  ــل نی ــات مکمــل لیب ــه معلوم ــد، ب را انجــام می‌دهن
ــواد  ــوون م ــت و مص ــم درس ــورد تنظی ــا در م ــد ت دارن

ــد.  ــاذ نماین ــم اتخ ــاوی تصمی کیمی
قوانیــن محیطــی نیــز مــا را ملــزم مــی ســازند تــا تمــام  	•
ــوند  ــل زده ش ــه شــکل درســت لیب ــاوی ب ــواد کیمی م
ترکیبــات مــواد کیمیــاوی بایــد شــناخته شــده باشــند  	•
تــا مــواد متذکــره بــا کمتریــن هزینــه و تاثیــرات ســوء 

ــرده شــوند.  ــن ب محیطــی ازبی
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مشــخص SAA را ترتیــب و مشــخص نماینــد. 
پالیســی نگهــداری پســمانده‌های مــواد کیمیــاوی خطرنــاک شــامل مــوارد آتــی می‌گــردد، امــا محــدود بــه 

ــوارد نمی‌شــود: ــن م ای
تمــام پســمانده‌های خطرنــاک بایــد در ظــروف ســازگار بــا مــواد کیمیــاوی کــه مانــع تخریــب ویــا •	

ســوراخ شــدن توســط ایــن مــواد شــود، بــه شــکل مناســب ذخیــره گردنــد. 
ظــروف نبایــد بیشــتر از ســاحۀ گــردن بوتــل پــر شــوند ویــا حداقــل یــک انــچ در بــالای بوتل، ســاحه •	

خالی گذاشــته شــود. 
ــه هــم در آن •	 ــه نمــوده ون ــا پســمانده‌ها تعامــل ن ــواد ســاخته شــده باشــد کــه ب ــد از م ظــروف بای

ــد دارای عیــن مشــخصات باشــد. ــز بای جــذب شــوند و ســرپوش آن نی
سرپوش بوتل باید جدید بوده ونباید هیچگونه درز ویا تخریبات داشته باشد. •	
ــه شــکل محفــوظ همیشــه بســته باشــد و صــرف در •	 ــد ب ــان ذخیــره بای ســر تمــام ظــروف در جری

ــاز گــردد. زمــان افــزودن مــواد ســرآن ب
ــا مــواد •	 ــا، جک‌هــای آب وغیــره حتــی اگــر ب ظــروف مــواد غذایــی ماننــد بوتل‌هــای شیشــه‌‎یی مرب

پســمانده ســازگار نیــز باشــند، نباید بــرای ذخیــرۀ پســمانده‌های خطرنــاک اســتفاده گردنــد. برعلاوه 
از ظــروف قبلــی ذخیــره پســمانده‌ها کــه تخریــب ویــا درز شــده باشــند، نیــز نبایــد اســتفاده شــود. 

ــه ظــروف مناســب مســوولیت کارمنــدان SAA اســت وبایــد •	 مســوولیت انتقــال مــواد کیمیــاوی ب
آنهــا ظــروف مناســب را بــرای ذخیــرۀ مــواد خطرنــاک در ســاحۀ متذکــره قــرار دهنــد. 

هــر SAA بایــد دارای ظــروف دومــی بزرگتــر نســبت بــه ظــروف اولیــه باشــد تــا ظــروف اولیــه در •	
آن قــرار داده شــده بتوانــد و در صــورت ســرریز شــدن ظــرف اولیــه )کــه نبایــد همچــو کار هیچــگاه 

صــورت گیــرد( ویــا ســوراخ شــدن/چپه شــدن آن، مــواد کیمیــاوی بــه بیــرون نریــزد. 
هــر SAA می‌توانــد چندیــن ســاحۀ جداگانــه بــرای ذخیــرۀ انــواع مختلــف پســمانده داشــته باشــد، •	

بــه شــرطیکه ایــن مــواد باهــم ســازگار باشــند. اگــر ایــن مــواد باهــم ســازگاری نداشــته باشــند، بایــد 
ســاحات متذکــره توســط یــک مانــع از هم جــدا گردنــد تــا از عکس‌العمــل ناگــوار در صــورت ریختن 
ویــا ســوراخ شــدن ظــروف جلوگیــری گــردد. بــرای بعضــی مــواد موجودیــت ظــروف دومــی ممکــن 

بــرای تجریــد ایــن مــواد کافــی تلقی گــردد. 
یادداشــت: از نــگاه تخنیکــی، یــکchemical fume hood cabinet  )کــف ایــن کابنیت( •	

ممکــن بــه حیــث ظــرف دومــی تلقــی گــردد، امــا در صــورت پســمانده‌های مایــع ایــن کار خطرنــاک 
بــوده و بهتــر اســت ظــروف اولیــه در ظــروف دومی قــرار داده شــده و ســپس در ایــن محل قــرار داده 
ــاوی هیچــگاه توســط تبخیــر در داخــل  شــوند. برعــاوه بخاطــر بســپارید کــه پســمانده‌های کیمی
هــود ویــا بیوســفتی کابنیــت نبایــد ازبیــن بــرده شــوند، بلکــه همیشــه بایــد ســرپوش پســمانده‌های 

کیمیــاوی بســته نگهــداری شــود. 

ــه  ــاوی را ب ــمانده‌های کیمی ــد پس ــدار تولی ــا مق ــد ت ــتجو نمائی ــای را جس ــکان، راه‌ه ــورت ام در ص 	.1
ــانید. ــل برس حداق

صــرف ظــروف مناســب را بــرای ذخیــره پســمانده‌های کیمیــاوی اســتفاده کنیــد )ظروف پلاســتیکی  	.2
ــوند(.  ــح داده می‌ش ترجی

  Satellite« تمــام پســمانده‌های کیمیــاوی را در محــل مشــخص شــده کــه بــه نــام 	.3
نمائیــد.  ذخیــره  می‌شــود،  یــاد   Accumulation Area SAA»

تمام ظروف پسمانده‌های کیمیاوی را لیبل زنید.  	.4
ســرپوش تمــام ظــروف پســمانده‌های مــواد کیمیــاوی همیشــه بایــد بســته باشــند، و صــرف زمانیکه  	.5

ــد.  ــاز گردن ــد ب ــه آنهــا مــواد عــاوه می‌گــردد، می‌توان ب
ــه  ــت مســوول ب ــا دیپارتمن ــه شــخص وی ــره شــده در SAA، ب ــال پســمانده‌های ذخی ــرای انتق ب 	.6

ــوید.  ــاس ش تم

ظــروف پســماندۀ مــواد کیمیــاوی بنابــر دلایــل حفاظتــی و محیطــی، بایــد جــدا از ذخیــرگاه عــادی لابراتــوار 
ــن  ــد. ای ــره گردن ــاد می‌شــود، ذخی ــام ســاحه تجمــع کوچــک (SAA) ی ــگاه مشــخص کــه بن ــک جای در ی
ســاحه می‌توانــد بــالای یــک میــز کار، بخــش کوچــک هــود (hood) ویــا یــک المــاری خالــی باشــد. بــرای 
دســترس آســان در زمــان انتقــال پســمانده‌ها، بهتــر اســت ســاحۀ SAA نزدیــک دروازه خروجــی لابراتــوار 
باشــد. تمــام ظــروف پســمانده‌های مــواد کیمیــاوی زمانیکــه بــه آنهــا مــواد عــاوه نمی‌گردنــد، همیشــه بــه 
شــکل مناســب بســته باشــند. تمــام ظــروف اولیــۀ پســماندۀ مــواد کیمیــاوی در ظــروف دومــی بــزرگ ماننــد 
تشــت پلاســتیکی قــرار داده شــوند تــا در صــورت ســوراخ شــدن ظــرف اولیــه ویــا بیــرون ریختــن مــواد در 

جریــان عــاوه نمــودن آن بــه ظــرف اولیــه، ایــن مــواد بــه بیــرون نریزنــد. 

محــات ذخیــرۀ مــواد بایــد بــه شــکل هفتــه وار بخاطــر ارزیابــی از ســوراخ نه‌شــدن ظــروف چــک گردنــد. 
ــد ایــن ظــروف  ــر شــدند، روز بعــد بای ــه حیــث یــک قاعــده کلــی، هنــگام کــه ظــروف اولیــه پســمانده پ ب
بــرای ازبیــن بــردن نهایــی انتقــال گردنــد، امــا ظــروف ناتکمیــل می‌تواننــد تــا یــک ســال در SAA باقــی 
بماننــد. تمــام ایــن ظــروف بایــد بــه شــکل مناســب لیبــل شــده و ســرپوش آنهــا همیشــه بســته نگهــداری 
شــود. بنابریــن، تمــام لابراتوار‌هــای کــه پســمانده‌های کیمیــاوی خطرنــاک تولیــد می‌نماینــد، بایــد ســاحات 

قواعد ضروری برای تنظیم مواد کیمیاوی خطرناک•	

ساحۀ ذخیرسازی پسمانده‌های کیمیاوی•	

SAA نیازمندی‌های 	.a
نظــر بــه وســعت ســاحه، حداکثــر 55 گالــون پســماندۀ خطرنــاک می‌توانــد در داخــل هــر SAA ذخیــره 
گردنــد. در صــورت موجودیــت پســمانده‌های کیمیــاوی زهری‌حــاد )مثــاً ســودیم ازایــد، ســودیم ســیاناید، 
اوســمیوم تترا‌اوکســاید(، حداکثــر در حــدود یــک کیلوگــرام مــادۀ جامــد ویاهــم یــک چهــارم مایــع ایــن 
مقــدار در یــک ســاحه در عیــن وقــت ذخیــره شــده می‌توانــد. هــرگاه از ایــن مقــدار افــزود شــد، مســوولین 

SAA بایــد ایــن مــواد را در جریــان ســه روز کاری از لابراتــوار تــان دور ســازد.
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ــوند.  ــداری ش ــا دور نگه ــد از آب و القلی‌ه ــوی، بای ــای تیزابی‌ق ــدون آب، و نمک‌ه ب
عوامل اوکسیدایز کننده باید از عوامل ارجاع دهنده و مرکبات عضوی دور نگهداری شوند.  	.5

عوامــل واکنشــی بــا آب (Water-reactive agents) بایــد از آب، محلول‌هــای آبــی و تیزاب‌ها  	.6
ــوند.  ــدا ذخیره ‌ش ج

مواد واکنش پذیر با هوا باید در ظروفی بسته بندی گردند که هوا داخل آن شده نتواند.  	.7
مــواد منفجرشــونده و حســاس بــه تــکان، خطــرات بیشــتر را متوجــه کارمنــدان مــی ســازند، لــذا نیاز  	.8

بــه جابجایــی ویــژه دارنــد. قبــل از جابجایــی ایــن مــواد بــا مســوول لابراتــوار مشــوره نمائیــد.  



محدودیت‌های ذخیره 	.b
ــاوه  ــروف ع ــدار در ظ ــن مق ــه اولی ــان ک ــاحه SAA از زم ــک س ــاک در ی ــمانده‌های خطرن ــروف پس ظ
ــه شــرط ایکــه مقــدار آن از 55 گالــون  ــد، ب ــد در ایــن ســاحه باقــی بمان ــا یــک ســال می‌توان می‌گــردد، ت
بیشــتر نه‌شــود. محــل ذخیــره بایــد نزدیــک ســاحۀ باشــد کــه پســمانده تولیــد می‌گــردد و پســمانده نبایــد 

از یــک اطــاق بــه اطــاق دیگــر ویــا ازیــک لابراتــوار بــه لابراتــوار دیگــر بــرای ذخیــر انتقــال گــردد. 

SAA مدیریت ظروف در 	.c
ظروف پسمانده ایکه در ساحه SAA ذخیره می‌گردند، باید دارای شرایط ذیل باشند:

در حالت خوب باشند•	
سازگار با پسماندۀ ایکه ذخیره می‌شوند، باشند•	
به استثنای زمانیکه مواد علاوه می‌گردند، همیشه سرپوش شان بسته باشند•	
با لیبل زرد پسمانده کیمیاوی لیبل زده شده باشند•	
داخل ظرف دومی گذاشته شده باشند•	
پسمانده‌ها همیشه باید در داخل لابراتوار نگهداری و ذخیره شوند •	
پسمانده‌ها را هیچگاه در ساحات عمومی مانند دهلیز‌ها نگذارید.•	

جابجایی پسمانده‌های کیمیاوی 	.d
برعــاوه از حفــظ و ذخیــرۀ مناســب پســمانده‌های کیمیــاوی، مــواد متذکــره بایــد به شــکل مصوون  	  

انتقــال گردنــد. در ایــن زمینــه نــکات زیــر را درنظــر گیریــد:
همیشــه بایــد وســایل محافظــت شــخصی )PPE( مناســب ماننــد دســتکش، عینــک محافظتــی و •	

چپــن را بپوشــید.
برای انتقال مواد کیمیاوی مایع به ظرف پسمانده از قیف کار گیرید.•	
همیشــه مســئلۀ ناســازگاری مــواد کیمیــاوی را زمانیکــه انــواع مختلــف را در یــک ظــرف پســمانده •	

مــی اندازیــد، درنظــر گیریــد. بــرای ایــن کار همیشــه ورقــۀ داده هــای محافظتــی را برای ســازگاری 
ویــا ناســازگاری کیمیــاوی هــر محصــول مطالعــه کنیــد.

نیــاز بــرای ازبیــن بــردن مــواد کیمیــاوی نظــر بــه حالــت لابراتوار‌هــا متفــاوت اســت، امــا تبــارز علایــم ذیــل 
در ذخیــرگاه مــواد کیمیــاوی ضــرورت ازبیــن بــردن آنهــا را لازمــی مــی گردانــد:

تغییر در رنگ ویا شفافیت•	
تغییر در حالت )مثلا جامد به مایع و مایع به جامد(•	
گذشتن تاریخ موجود در لیبل ظرف•	
از ذخیــره ویــا بازکــردن مــواد مــدت زیــاد می‌گــذرد )ایــن زمــان نظــر بــه ترکیــب کیمیــاوی مــواد •	

متفــاوت اســت(
افزایش کثافت، بوجود آمدن ترسبات، ویا کرستال‌ها در اطراف سرپوش و سطح ظروف•	
مرکبات آبدار که آب خود را ازدست داده باشند •	
موجودیت سرپوش های تخریب شده، درز کرده ویا فرسوده شده در بالای ظروف•	
ــالای ظــروف•	  لیبــل هــای پــاره شــده، پــاک شــده، بــی رنــگ، ویاهــم عــدم موجودیــت لیبــل در ب

همیشــه انبــار مــواد کیمیــاوی را بــرای تبــارز حــالات فــوق بــه بررســی گرفتــه و در صــورت رخــداد یکــی از 
ایــن حــالات، مــواد را ازبیــن ببریــد. 

بــه صــورت عمــوم ازبیــن بــردن نهایــی وابســته بــه نــوع پســمانده کیمیــاوی اســت. یــک تعــداد پســمانده‌ها 
ــه طورمثــال، اکثــر  ــاره اســتفاده شــوند )ب ــرای اهــداف صنعتــی دوب ممکــن خالــص ســازی شــوند ویاهــم ب
محلل‌هــا، روغنیــات(. تعــداد دیگــر ممکــن یــا یــک تعــداد مــواد کیمیــاوی دیگــر معاملــه گردنــد تــا اجــزای 
ــه طــور مثــال، فــورم الدیهایــد، تیزاب‌هــا، القلی‌هــا(. در نهایــت بعضــی از  ــد )ب ــاک آنهــا خثنــی گردن خطرن
پســمانده‌ها ممکــن بــرای ازبیــن بــردن نهایــی بیــرون از لابراتــوار بــرای ســوختادن در حــرارت بــالا در کــوره 

هــای تائیــد شــده ازبیــن بــرده شــوند )ماننــد محلل‌هــای کلوریــن دار(. 

ــاک  ــاوی خطرن ــمانده‌های کیمی ــی پس ــردن نهای ــن ب ــرای ازبی ــف ب ــای مختل ــا و تکنولوژی‌ه در کل روش‌ه
ــردد:  ــر می‌گ ــوارد زی ــه م ــه محــدود ب ــا ن ــده ام ــه دربرگیرن اســتفاده می‌شــوند، ک

	سوختاندن در کوره•	
خنثی سازی•	
	•)biodegradation( خنثی سازی و به تعقیب آن ازهم پاشیده‌گی حیاتی
ــب آن •	 ــه تعقی ــید و ب ــک اس ــرم و نایتری ــا آب گ ــازی ب ــی س ــاوی )خنث ــن الکتروکیمی اوکسیدیش

ــره(  ــت نق ــوی درموجودی ــر عض ــات غی ــاید، آب و مرکب ــن دای اکس ــه کارب ــولات ب ــن محص اوکسیدیش
ــۀ عناصــر عضــوی و غیرعضــوی، •	 ــا پروســه اســتخراج کتالایتیــک )تجزی ــزی وی ــوژی ذوب فل تکنول

ــی، ســرامیک( ــای صنعت بازســاخت گاز‌ه
 High-temperature gas-phase reduction )افزایش گاز‌هایدروجن ســبب شکســته •	

شــدن بانــد هــای کاربــن شــده و محصــولات کــم خطــر تولیــد می‌گردنــد(

روش های ازبین بردن نهایی پسمانده‌های کیمیاوی خطرناک•	
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ســوختاندن در کــوره بــرای اکثــر پســمانده‌های کیمیــاوی روش ایــده آل بــه شــمار رفتــه و نظــر بــه دلایــل 
زیــر در اکثــر حــالات بــه ســاده‌گی قابــل تطبیــق اســت: 

ــل •	 ــی ضــرر و قاب ــه محصــولات نســبتاً ب ــاوی را ب ــواد کیمی ــوع م ــر هــر ن ــه شــکل موث ــن روش ب ای
ــد ــل می‌نمای ــرول تبدی کنت

بخاطــر ســابقۀ طولانــی ایــن میتــود، روش متذکــره بهتــر کنتــرول شــده و دانــش کافــی پیرامــون •	
ــود دارد  آن وج

اجرای روش یاد شده  برای کارمندان و جامعه مصوون تر است. •	

ــوار را محلل‌هــای عضــوی تشــکیل می‌دهــد.  ــک کتگــوری معمــول پســمانده‌های حاصــل شــده در لابرات ی
اکثــر محلل‌هــای عضــوی مایعــات قابــل اشــتعال انــد کــه در عیــن حــال زهــری و خطرنــاک بــه محیــط نیــز 

ــوند.   ــته می‌ش پنداش

ــد  ــاً قواع ــا لطف ــود، ام ــع آوری نم ــرف جم ــک ظ ــوان در ی ــوی را می‌ت ــای عض ــمانده‌های محلل‌ه ــر پس اکث
ذیــل را همیشــه درنظــر گیریــد:

تاحــد امــکان تــاش نمائیــد تــا محلل‌هــای کلوریــن‌دار )ماننــد دای کلورومیتــان، کلوروفــورم، کاربن •	
تتراکلورایــد( را از محلل‌هــای بــدون کلوریــن )مانند اســیتون، اســیتونایترایل، ایزوپروپانــول، میتانول، 
زایلیــن( جــدا ازهــم نگهــداری کنیــد و مطابــق بــه ایــن مشــخصات آنهــا را لیبــل زنیــد. زیــرا ازبیــن 
ــه  ــوار ب ــه بیــرون از لابرات ــردن پســمانده‌های محلل‌هــای کلوریــن‌دار قیمــت تمــام شــده و بایــد ب ب

کــوره هــای دارای حــرارت بلنــد انتقــال گردنــد. 
ــر •	 ــا مدی ــن معلومــات را ب ــام و مشــخصات محلل‌هــای موجــود در پســمانده‌ها را ثبــت نمــوده و ای ن

لابراتــوار شــریک ســازید )بــه طــور مثــال، پســمانده محلل‌هــای مخلــوط مثــاً دارای اســیتونایترایل 
و میتانــول(. 

ــد •	 ــی مانن ــواد واکنش ــژه م ــمانده‌ها بوی ــر پس ــا دیگ ــوی را ب ــای عض ــماندۀ محلل‌ه ــگاه پس هیچ
ــن  ــید، هایدروج ــک اس ــید، نایتری ــلفوریک اس ــد س ــیدایزرها )مانن ــوی و اوکس ــای غیرعض تیزاب‌ه
ــاک  ــای خطرن ــث عکس‌العمل‌ه ــواد باع ــن م ــودن ای ــوط نم ــرا مخل ــازید، زی ــا نس ــاید( یکج پراکس

ــد شــد.  خواه

نظــر بــه قواعــد مختلــف لابراتــواری، صحــی و محیطــی، انداختــن مــواد خطرنــاک )ماننــد مــواد کیمیــاوی، 
ــدیداً   ــوار ش ــه دستشــویی لابرات ــواری( ب ــام پســمانده‌های لابرات ــف، و تم ــواد رادیواکتی ــی، م ــواد بیولوژیک م
کنتــرول شــده و محــدود اســت. ایــن قواعــد بخاطــر حفاظــت صحــت انســانها، حیوانــات و محیــط از مواجــه 
شــدن بــه مــواد خطرنــاک و همچنــان بخاطــر جلوگیــری از آلــوده شــدن منابع آبهــای زیــر زمینی و سیســتم 

آبرســانی شــهری ایجــاد شــده انــد. 

ــوار  ــوی لابرات ــه دستش ــد ب ــد نبای ــد و پارافورم‌الدیهای ــای فورم‌الدیهای ــی، محلول‌ه ــردن نهای ــن ب ــرای ازبی ب
انداختــه شــوند، زیــرا اینهــا مــواد مفــر زهــری انــد کــه بــه حیــث ســرطانزا پنداشــته شــده و مواجــه شــدن 
بــه مقدار‌هــای بســیار ناچیــز آنهــا خطرنــاک پنداشــته می‌شــوند. لطفــاً ایــن مــواد را در ظــرف هوابنــد جمــع 
آوری نمــوده و بــرای ازبیــن بــردن نهایــی بایــد بــه بیــرون از لابراتــوار انتقــال  یابنــد. مــواد و انســاج نگهداری 
ــرون  ــا بی ــن آنه ــدون اینکــه انســاج ازبی ــوده و ب ــز دارای عیــن شــرایط ب ــد نی ــول فورم‌الدیهای شــده در محل

شــوند، بــه عیــن شــکل ازبیــن بــرده شــوند.

پروسه‌های ویژۀ ازبین بردن نهایی •	

انداختن به دستشویی لابراتوار •	

پسمانده‌های محلل‌های عضوی 	.a

محلول‌های فورم‌الدیهاید و پارافورم‌الدیهاید 	.b

ظــروف دارای مــواد منفجــر شــونده ماننــد پیکریــک اســید ممکــن در لابراتــوار وجــود داشــته باشــند. معمولاً 
ــد  ــوط می‌گردن ــا محلل‌هــا مخل ــد )ب ــداری می‌گردن ــه شــده )غیرحســاس( خری ــه شــکل معامل ــواد ب ــن م ای
تــا غیرمنفجــره شــوند(. امــا اگــر غیرحســاس نه‌شــده انــد، اینهــا را بــه شــکل مناســب ذخیــره نمائیــد، زیــرا 
ــن مــواد بی‌ثبــات شــده و ممکــن انفجــار نماینــد. اگــر شــما همچــو یــک مــاده را در  ــا گذشــت زمــان ای ب
لابراتــوار خــود پیــدا کردیــد و اطمینــان نداشــتید کــه بــه شــکل درســت ذخیــره شــده یــا خیــر – بــه ظــرف 

ایــن مــاده دســت نزنیــد و آنــرا بیجــا نکنیــد. فــوراً بــرای مشــوره بــا مدیــر لابراتــوار در تمــاس شــوید. 

ــرای جزئیــات بیشــتر در مــورد ناســازگاری‌های کیمیــاوی  همیشــه برگــۀ داده‌هــای حفاظتــی  (SDS)را ب
مــواد مختلــف مطالعــه نمائیــد، امــا در عیــن وقــت بعضــی از ناســازگاری‌های بســیار معمــول کــه ممکــن رخ 

دهــد، قــرار ذیــل اســت: 
ــتعال  ــل اش ــات قاب ــر و از مایع ــای)5.2 ،.5.1.1 ،4  را از یکدیگ ــف ه ــرات واکنشــی )صن ــواد دارای خط م
ــا تخریــش کننــده هــا و فرســاینده هــا )صنــف 9( جــدا نگهــداری کنیــد.  ــده هــا ی )صنــف 3.1( و خورن

تیزاب‌هــای اوکســیدایز کننــده )ماننــد پرکلوریــک، نایتریــک( را بــه حیــث اوکســیدایزر‌ها )صنــف.5.1.1 ( 
تلقــی نمــوده و درنظــر گیریــد. 

ــداری •	 ــدا نگه ــت ج ــد و هایپوکلورای ــیاناید‌، ازای ــای س ــن از محلول‌ه ــکل مطمئ ــه ش ــا را ب تیزاب‌ه
ــد.  نمائی

تیزاب‌هــای قــوی )ماننــد ســلفوریک اســید، هایدروکلوریــک اســید( را از القلی‌هــای قــوی )ماننــده •	
ســودیم هایدروکســاید، امونیــا( جــدا نگهــداری کنیــد. 

معیــارات مشــخص بایــد از قبــل بــرآورده شــوند تــا مــواد را بــه شــکل مصــوون بــه دستشــویی انداخــت. ایــن 
معیــارات شــامل زهرینگــی پائیــن، قابلیــت بلنــد انحــال در آب و pH متوســط می‌شــود. صــرف مقدار‌هــای 
بســیار کــم مــواد کیمیــاوی می‌تواننــد بــه دستشــویی انداختــه شــوند و ایــن مــواد بایــد معامــات کــه بــالای 
ــوند،  ــه می‌ش ــه دستشــویی انداخت ــه ب ــات ک ــند. مایع ــه باش ــل تجزی ــد، قاب ــرا می‌گردن ــای فاضــاب اج آبه

بایــد دارای مشــخصات ذیــل باشــند:
غیر-رادیواکتیف•	
بدون عوامل بیولوژیکی•	
ترکیبات کیمیاوی آنها در لیست مواد کیمیاوی بی خطر لیست شده باشند•	

مواد دارای قابلیت بالقوۀ انفجار  	.c

پسمانده‌های ناسازگار  	.d

ضروریات انداختن/بی ضرر سازی مواد کیمیاوی از طریق دستشویی 	.a

Page 8586 Page



مایعات نباید بیشتر از 19 لیتر باشد •	
دارای کمتر از%10  مواد منحله بوده و در آب قابل حل باشند•	
دارای کمتر از 50 میلی‌گرام در هر لیتر روغنیات و چربی ها باشد•	
ــا •	 ــده ی ــر خورن ــزای دیگ ــد دارای اج ــد و نبای ــر از 11 باش ــر از 5 و کمت ــد بالات ــواد بای ــن م pH ای

ــد.  ــوند، باش ــات می‌ش ــتم فاض ــای سیس ــاختمان ه ــه س ــات ب ــبب تخریب ــالاً س ــه احتم ــاینده ک فرس

ــواد •	 ــدار م ــر مق ــاد آب 20 – 15) براب ــدار زی ــاوی، مق ــواد کیمی ــن م ــس از انداخت ــد: پ آب بیاندازی
کیمیــاوی انداختــه شــده( بــه دستشــویی انداختــه شــود، و بهتــر اســت نــل آب در جریــان انداختــن 

مــواد بــاز نگهــداری شــود.  
ــد •	 ــدا بای ــد، ابت ــی انداختی ــه دستشــویی م ــز ب ــر را نی ــاوی دیگ ــواد کیمی ــرگاه م ــد: ه منتظــر بمانی

زمــان کافــی از انداختــن مــواد کیمیــاوی قبلــی گذشــته باشــد و بعــداً مــواد کیمیــاوی دومــی را بــه 
ــد. دستشــوی بیاندازی

محلــول هــای خورنــده یــا فرسایشــی (Corrosive solutions) (pH <5.5 or >11) مــواد •	
ــه آســانی در آب حــل نمی‌شــوند )مثــا چربی‌هــا( کــه ب

سیاناید‌ها و ازاید‌ها•	
	• (arsenic, chromium, copper, lead, mercury, فلزات ایکوتوکســیک و مشتقات آنها

silver, tin and zinc)
انتی‌بیوتیک‌ها•	
محلول‌های فورم الدیهاید و پارافورم الدیهاید •	
فینول، بنزین و مشتقات اینها •	
	• (e.g. chloroform, dichloromethane, epichlorohydrin, ــن دار ــات کلوری مرکب

carbon tetrachloride)
مایعات قابل اشتعال )به استثنای مقدار‌های بسیار ناچیز آنها(•	
هر مواد واکنشی با آب و هوا )صنف 4.3 و 4.2( و اوکسیدایزر‌های قوی )صنف 5(•	

تیزاب‌هــا و القلی‌هــا ابتــدا بایــد خنثــی شــوند و ســپس بــه دستشــوبی انداختــه شــوند، امــا صــرف زمانیکــه 
ــد خنثــی  ــل لیســت تیزاب‌هــا و قلوی‌هــای اســت کــه نبای ــن مــواد خنثــی شــده زهــری نباشــند. در ذی ای

شــوند و نــه هــم بــه دستشــوی انداختــه شــوند: 
پرکلوریک اسید در هر غلظت•	
نایتریک اسید متراکم/غلیظ•	
سلفوریک اسید غلیظ•	
هایدروفلوریک اسید •	

محلول فزیولوژیک و نمک‌های غیرزهری در شکل رقیق شده •	
	•)phosphate or bicarbonate based( بفر‌های غیرعضوی
محلول‌هــای بفــر دارای ایتیدیــوم برومایــد کــه فلتــر شــده، ضدعفونــی گردیــده ویــا •	

ــند ــده باش ــه ش تجزی
	•)TRIS بفرهای عضوی در غلظت مورد استفاده )مانند
محلول شکر‌ها •	

یــک لیســت طویــل مــواد خطرنــاک و بــی خطــر وجــود دارد کــه بایــد توســط تمــام کارمنــدان و مدیــران 
ــد. ــوار مطالعــه و مــرور گردن لابرات

پروسیجر 	.b

مواد زیر نباید به دستشوی لابراتوار انداخته شود: 	.c

)Corrosives( قواعد عمومی برای خورنده ها 	.d

مواد بی خطر که می‌توانند به دستشوی لابراتوار انداخته شوند:  	.e

تیزاب‌ها و قلوی‌های دارای غلظت بلند فلزات ویا دیگر آلوده کننده •	
تیزاب‌ها و قلوی‌های دارای رنگ‌ها و دیگر مواد فعال •	
هــر نــوع تیــزاب ویــا قلــوی عضــوی کــه پــس از خنثــی ســازی هنــوز هــم زهــری •	

یــک   – دارنــد  را  خاصیــت  ایــن  عضــوی  قلوی‌هــای  و  تیزاب‌هــا  اکثــر   ( باشــند 
می‌دهــد(. تشــکیل   80% از  کمتــر  غلظــت  بــا  اســید  اســیتیک  را   اســتثنی 
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*یادداشت: مآخذ و ضمایم مربوطه در صفحات 21 و 24 نسخه اصلی انگلیسی موجود است.



  پروسیجر عملیاتی استاندارد
			 STANDARD OPERATING PROCEDURES (SOPs) 

	
نام لابراتوار:

عنوان SOP: جابجایی، بسته‌بندی، لیبل زدن و انتقال مواد بیولوژیکی 

نسخه: 001 شمارۀ سند:

تاریخ موثره: 01-01-2021 مدیر مسوول:

SOP سایر اسناد مرتبط با این
منوال مدیریت خطر حیاتی 	•

رهنمود پاک کاری و ضدعفونی لابراتوار 	•
SOP وسایل محافظت شخصی 	•

SOP استفاده از اوتوکلاف 	•

تائید کننده تاریخ توضیح تغییرات بخش های تغییر 
یافته

شمارۀ تجدید 
نظر

رهنمایی:
انتقــال عوامــل عفونــی در بیــن و میــان کشــور هــا توســط قوانیــن مختلــف ملــی، منطقــوی و بیــن المللــی تنظیــم 
می‌گردنــد. بخاطــر نقــش حیاتــی بــالای صحــت انســانها و حیوانــات، نمونه‌هــای بیولوژیکــی دارای منشــأ انســانی و 
حیوانــی بایــد بــه شــکل مصــوون و موثــر در ســاحه جمــع آوری و بســته‌بندی گردیــده و بــه شــکل قانونــی بــه محــل 

کــه مــورد تحلیــل و مطالعــه قــرار مــی گیرنــد، انتقــال گردنــد. 

هدف•	
              هــدف ایــن ســند ایجــاد طرزالعمــل مشــخص بــرای جابجایــی، بســته‌بندی و انتقــال عوامــل عفونی از ســاحه 
              بــه لابراتوار‌هــای مرکــزی صحــت عامــه و وترنــری و دیگــر لابراتوار‌هــای ملــی تشــکیل می‌دهــد تــا اطمینــان 
              حاصــل گــردد کــه بســته‌بندی، لیبــل زدن، ضدعفونــی و انتقــال بــه صــورت موثر صــورت گرفتــه و کارمندان، 

              محیــط و جامعــه از خطــرات بالقــوۀ عوامــل بیماریــزا در جریــان انتقــال مصــوون مانــده و نمونه‌هــای متذکــره 
             برای اهداف تشخیصی، سالم انتقال گردند.

حوزه/وسعت•	
             ایــن رهنمــود بــالای تمــام کارمنــدان لابراتــواری کــه در لابراتوارهــای صحــت عامــه، وترنــری ویا هــر لابراتوار 

            تشخیصی ویا تحقیقی دولتی ویا شخصی در افغانستان ایفای وظیفه می‌نمایند، قابل اجرا است. 

مسوولیت ها•	
             تمــام کارمنــدان شــامل در پروســۀ بســته‌بندی، لیبــل زدن و انتقــال مــواد بیولوژیکــی بایــد بــه شــکل موثــر 
ــی دانــش و  ــگاه نظــری و عمل ــده و از ن ــی آمــوزش دی ــی، منطقــوی و بین‌الملل              در مــورد قواعــد مرتبــط مل

            مهارت کافی پیرامون موضوع داشته باشند.  

             تمــام مــواد بیولوژیکــی بایــد به شــکل ســریع و موثر طوری انتقــال گردند کــه کمترین خطر را بــرای کارمندان 
            بسته‌بندی، انتقال و پروسس به دنبال داشته و تمامیت نمونه‌ها نیز حفظ گردند. 

             انتقــال موثــر مــواد بیولوژیکــی نیــاز بــه هماهنگــی میــان فرســتنده، انتقــال دهنــده و دریافــت کنندۀ ایــن مواد 
            دارد، تا مواد متذکره به شکل مناسب انتقال شده و در کوتاه ترین زمان در حالت خوب به مقصد برسد. 

قبل از انتقال مواد بیولوژیکی، فرستنده باید توانایی تهیه مواد ذیل را داشته باشد:  	.1
شناســایی و طبقــه بنــدی بســته‌بندی، بــه شــمول کنتــرول حــرارت، اطمینــان از •	

ــواد بیولوژیکــی ــل بســتۀ م ــداری،‌ نشــانه‌ها و لیب ــای مق محدودیت‌ه
اطمینــان از مســتند ســازی دقیــق تمــام مــواد بیولوژیکــی کــه بــرای انتقــال درنظر •	

ــده اســت گرفته ش
	•  (Shipper’s تکمیــل و تولیــد یــک اظهــار نامــه انتقــال مــواد خطرنــاک

نیــاز Declaration for Dangerous Goods (DGD) در صــورت 
اطمینان از اینکه انتقال مواد مورد نظر ممنوع نباشد•	

تمام اسناد ضروری به شمول اجازه نامه، اسناد فرستادن و انتقال باید تهیه گردند 	.2
بــه گیرنــده بخاطــر رســیدن و مدیریــت مــواد فرســتاده شــده از قبــل در تمــاس شــوید و زمــان مورد  	.3

توقــع رســیدن مــواد را بــرای او اطــاع دهیــد
ــی از طریــق هــوا اســت. باوجــود کــه  راه نامــه هوایــی )air waybill( ســند معیــاری مــواد انتقال 	.4
ــا  ــد، ام ــل می‌نماین ــی را تکمی ــه هوای ــده راه نام ــال دهن ــای انتق ــم کمپنی‌ه ــی ویاه ــوط هوای خط

ــد ــه نمای ــرا تهی ــا آن ــواد مســوولیت دارد ت فرســتندۀ م
ــا اطمینــان حاصــل کنیــد کــه مــواد فرســتاده شــده  ــدۀ مــواد در تمــاس شــوید ت ــا گیرن از قبــل ب 	.5

ــر.  ــا خی ــور را دارد ی ــه آن کش ــازۀ ورود ب اج
با انتقال دهنده نیز تنظمیات قبلی را بخاطر اطمینان از موارد زیر داشته باشید: 	.6

اینکه مواد قابل انتقال برای ترانسپورت مناسب قبول خواهد شد•	
اینکه مواد قابل انتقال از راه بسیار مستقیم و به اسرع وقت انتقال خواهد شد. •	

مدیر مسوول اطمینان حاصل نماید که:•	
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معیارات زیر باید توسط انتقال دهنده درنظر گرفته شود: 	.1
راه انتقــال: کوتــاه تریــن و مصــوون تریــن راه بــرای انتقــال مــواد بایــد تــدارک دیــده  	•

شــود
انتقــال متقاطــع: زماینکــه یــک ناقــل مــواد را بــه ناقــل دیگــر بــرای انتقــال تحویــل  	•
ــی  ــان جابجای ــی و امنیتــی در جری ــگاه حفاظت ــل از ن ــان کام ــد اطمین می‌دهــد، بای

ــردد.  ــواد بیولوژیکــی حاصــل گ م
بــرای انتقــال از طریــق هــوا، فرســتنده بایــد در مواد تمــام قوانیــن انتقــالات هوایــی معلومات داشــته  	.2

و بهتــر اســت یــک چــک لســت را بخاطــر اطمینــان انتقــال مــواد تهیــه نمایــد، اینکــه:
نشانه گذاری و لیبل زدن مطابق معیارات پذیرفته شده است 	•

اسناد مورد نیاز تکمیل است. 	•
بــرای فرســتندۀ مــواد، توصیه هــا و کمــک لازم را در مــورد تهیۀ اســناد مورد نیــاز انتقــال و رهنمایی  	.3

در مــورد خانــه پــوری و همچنــان بســته‌بندی لازم را ارائــه دارد
بــه فرســتنده کمــک و رهنمایــی لازم را در مــورد روش موثــر انتقــال مــواد بیولوژیکی و اینکــه چطور  	.4

بتوانــد مــواد انتقــال شــده را ردیابــی نمایــد، ارائــه نمایــد
تمام اسناد مرتبط با حمل و انتقال مواد را حفظ کند.  	.5

اجازه مورد نیاز را برای وارد نمودن مواد بیولوژیکی از مسوولین کشوری اخذ نماید 	.1
بــرای فرســتنده اجــازه نامــۀ وارد کــردن، مکتــوب صلاحیــت ویــا دیگر اســنادی را کــه در زمــان ورود  	.2

ایــن مــواد بــه آن کشــور نیــاز اســت، فراهــم نمایــد 
تنظمیــات لازم را در مــورد تحویــل گرفتــن مــواد بیولوژیکــی فرســتاده شــده در زمــان رســیدن اجــرا  	.3

نمایــد
از رسیدن مواد به فرستنده اطمینان دهد 	.4

مــواد قابــل انتقــال قبــل از تکمیــل ترتیبــات لازم میــان فرســتنده، انتقــال دهنــده و گیرنــده نبایــد  	.5
حمــل گــردد

فرستنده •	

گیرنده  •	

اقدامات مقدماتی•	

روند اجرای کار•	

مواد 	.a
ظروف اولیه )ظروف پلاستیکی با سرپوش ترجیح داده می‌شود(•	
ظروف دومی )پاکت پلاستیکی چسپ دار،‌ تیوب پلاستیکی ویا بوتل سرپوش دار(•	
مواد آب جذبان )کاغذ آب جذبان، دستمال کاغذی، کاغذ تشناب،‌ پنبه(•	
کانتینر خارجی •	
مواد لیبل زدن•	
وسایل محافظت شخصی نظر به نوع و حالت مواد•	
اسناد انتقال•	

فورمه‌ها 	.b
	•(Dangerous Good Transport خطرنــاک  مــواد  انتقــال  نامــۀ   اظهــار 

declaration form)
	•air waybills

طبقه بندی 	.a
زمانیکــه مــواد بیولوژیکــی انتقــال می‌گردنــد، فرســتنده بایــد مشــخص ســازد کــه مــواد 
متذکــره بــه حیــث محمولــۀ خطرنــاک پنداشــته می‌شــود یا‌خیــر. محمولــۀ خطرنــاک 
بــه مــوادی گفتــه می‌شــود کــه می‌توانــد بــه انســانها، حیوانــات و دیگــر ارگانیزم‌هــای 
ــردد.  ــم می‌گ ــد تنظی ــل متح ــن مل ــط قوانی ــا توس ــال آنه ــاند و انتق ــیب برس ــط آس ــده و محی زن
ــب  ــام مناس ــمارۀ UN و ن ــاک ش ــای خطرن ــه ه ــه محمول ــف، ب ــای مختل ــاس کتگوری‌ه ــه اس ب
می‌یابــد.   انتقــال (UN number and proper shipping name) اختصــاص 

قواعــد انتقــال یــک رهنمــود مشــخص مرتبط بــا شــمارۀ UN و نــام مناســب انتقــال را برای بســته‌بندی  	
اختصــاص داده تــا محموله‌هــای خطرنــاک در جریــان انتقــال خطرســاز نباشــند. مــواد عفونــی بــه حیث 

ــه آنهــا شــماره‌های ــاک طبقــه بنــدی شــده و ب محموله‌هــای خطرن
UN 2814, UN 2900, UN 3373, UN 3291 اختصاص یافته است )جدول 1،‌ شکل 1 و 2(.  	 

اگــر مایکروارگانیزم‌هــای موجــود در مــواد بیولوژیکــی توانایــی ایجــاد بیمــاری و صدمــه  	
ــد.  ــدی گردن ــه بن ــا B طبق ــه کتگــوری A وی ــد ب ــا بای ــد،‌ اینه ــات را دارن رســاندن انســانها و حیوان
ــط،  ــزا در داخــل اســناد مرتب ــل بیماری ــام علمــی عام ــه و ن ــوش محمول ــی در پ ــام مناســب انتقال ن
‌امــا نــه در پــوش محمولــه، تحریــر می‌گــردد. وقتیکــه محتــوای داخــل مــواد بیولوژیکــی 
ــخصات  ــل دارای مش ــت عوام ــال موجودی ــا احتم ــد، ام ــوم نباش ــد،‌ معل ــی گردن ــال م ــه انتق ک
 suspected category A infectious در آن وجــود دارد، کلمــات A کتگــوری
ــام مناســب انتقــال در داخــل قــوس در اســناد انتقــال تذکــر مــی‌رود.   «”substance پــس از ن

)Category A(  A کتگوری 	.1
کتگــوری A عبــارت از مــواد عفونــی اســت کــه در صــورت مواجــه شــدن در زمــان انتقــال ســبب 
ــات  ــانها و حیوان ــنده در انس ــاری کش ــا بیم ــات و ی ــده حی ــد کنن ــت تهدی ــری، حال ــی عم ناتوان
  UN و  UN 2814  صحتمنــد شــده می‌تواننــد. بــرای ایــن کتگــوری مــواد شــماره هــای
ــای  ــه نمونه‌ه ــماره‌ها ب ــن ش ــن ای ــاص یافت ــت. اختص ــدول2 ( اس ــه )ج ــاص یافت 2900 اختص
قابــل انتقــال بایــد بــه اســاس تاریخچــۀ طبــی مشــخص انســانها و حیوانــات مبتــا، علایــم و حــالات 
 انفــرادی منشــأ نمونــه، حــالات اندمیــک بیمــاری در ســاحه و قضاوت مســلکی صــورت گرفتــه گیرد. 

ــت کلچــر کتگــوری A پنداشــته می‌شــوند )مثــا عامــل  ــزا صــرف در حال بعضــی از عوامــل بیماری 	
ــن  ــوط ای ــز مرب ــا تعــداد دیگــر در نمونه‌هــای بیمــار نی انترکــس و بیمــاری طبــق( )جــدول 2(،‌ ام
کتگــوری اســت )مثــا عامــل بیمــاری ایبــولا(. آنعــده از عوامــل بیماریــزای کــه تــازه ظهــور انــد و در 
لیســت کتگــوری متذکــره وجــود ندارنــد، امــا مشــخصات ایــن کتگــوری را دارا انــد، بایــد کتگــوری 
ــزای  ــل بیماری ــک عام ــه ی ــد ک ــته باش ــود داش ــن وج ــک ای ــر ش ــاوه، اگ ــوند. برع ــته ش A پنداش
ــود.  ــرار داده ش ــوری A ق ــد در کتگ ــم بای ــر، بازه ــوری را دارد یاخی ــن کتگ ــی ای ــخص ویژه‌گ  مش

بعضــی از مــواد عفونــی در صــورت انتشــار بــه محیــط ممکــن تاثیــرات بســیار ناگــوار 
اقتصــادی و تجارتــی بــالای کشــور هــای مشــخص وارد نمایــد، لــذا یــک تعــداد مــواد 
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ــال  ــور مث ــه ط ــوند )ب ــاوه ش ــوری A ع ــت کتگ ــه لیس ــخص ب ــای مش ــور ه ــط کش ــن توس ــی ممک عفون
 کلچــر هــای ویــروس نیوکاســتل در مناطــق و کشــور هایکــه عــاری از ایــن ویــروس هســتند(. 

 UN بــه حیــث  بایــد   A پســمانده‌های طبــی ویــا کلینیکــی دارای مــواد عفونــی کتگــوری 
دارای عوامــل عفونــی  بــه پســمانده‌های جامــد  UN 2900  شــاخته شــوند.  ویــا    2814
 UN 3549 کــه در اثــر تــداوی انســانها و حیوانــات حاصــل می‌گردنــد‌،  شــمارۀ A کتگــوری
اختصــاص داده می‌شــود. بخاطــر بایــد داشــت کــه بــه پســمانده‌های کلینیکــی و یــا طبــی 
 حاصلــه از تحقیقــات طبــی ویــا پســمانده‌های مایــع شــماره UN 3549 نبایــد اختصــاص یابــد. 

 )Category B( B کتگوری 	.2

مــواد بیولوژیــی دارای عوامــل بیماریــزای کــه بــا مشــخصات کتگــوری A همخوانــی نداشــته 
باشــد )ســبب حــالات تهدیــد کننــده حیــات در انســانها و حیوانــات نگــردد( بایــد بــه حیــث 
 کتگــوری B پنداشــته شــده و بــه آنهــا شــماره UN 3374 اختصــاص داده شــود )شــکل 1(. 

تائیــدی  تشــخیص  )مثــاً  تشــخیص  بــرای  کــه  بیماریــزا  عوامــل  دارای  نمونه‌هــای  معمــولاً 
گلــوی  ســوب  نمونه‌هــای  ماننــد  نمونه‌هــای  تفریقــی  تشــخیص  کلینیکــی،  حــالات 
شــوند.  پنداشــته   B کتگــوری  حیــث  بــه  می‌تواننــد  مرغــی(  انفلوانــزای  بــرای   مرغهــا 

ــی  ــزای عفون ــل بیماری ــه دارای عوام ــار ک ــای بیم ــا، نمونه‌ه ــس کلچر‌ه ــه برعک ــت ک ــد داش ــر بای بخاط
ــوری  ــات کتگ ــد احتمام ــود، نبای ــته می‌ش ــوری A پنداش ــث کتگ ــه حی ــا ب ــر آنه ــرف کلچ ــا ص ــند، ام باش
A در جریــان انتقــال بــالای آنهــا تطبیــق گــردد، بلکــه برعکــس احتمــالات کتگــوری B بــالای آنهــا قابــل 
ــا  ــه آنه ــداً ب ــه قص ــوی ک ــات تجرب ــه از حیوان ــا نمون ــود(. ام ــاهده ش ــدول 2 مش ــود )ج ــد ب ــق خواه تطبی
عوامــل بیماریــزای کتگــوری A تطبیــق شــده اســت، بایــد بــه حیــث کتگــوری A ارســال شــود،‌ حتــی اگــر 
ــه حیــث کتگــوری A در جــدول2  تذکــر رفتــه اســت.   صــرف کلچــر )only culture(  ایــن نمونه‌هــا ب

 به پســمانده‌های کلینیکی ویا طبی دارای مواد بیولوژیکی کتگوری  B شــماره UN 3291 اختصاص می‌یابد. 

 )Exempt specimens( نمونه‌های معاف 	.3

ــه  ــت، ب ــم اس ــیار ک ــا بس ــزا در آنه ــل بیماری ــت عوام ــال موجودی ــه احتم ــی ک ــانی و حیوان ــای انس نمونه‌ه
ــای خــون و ادرار  ــده نمونه‌ه ــا دربرگیرن ــد. همچــو نمونه‌ه ــه می‌توانن ــال یافت ــاف انتق ــای مع ــث نمونه‌ه حی
ــر  ــی مارک ــرای بررس ــی ب ــای بیوپس ــا ...، نمونه‌ه ــا، دوا ه ــون ه ــترول، هورم ــوز، کولس ــۀ گلوک ــرای معاین ب
هــای مشــخص انــواع مختلــف ســرطان‌ها و تحقیقــات ایمیونولوژیکــی بــرای دریافــت جــواب دهــی در برابــر 
ــه  ــورد معاین ــاری م ــای س ــرای بیماری‌ه ــولاً ب ــه معم ــد ک ــره می‌گردن ــی و غی ــا خودمعاف ــا وی ــین ه واکس
ــاز  ــاف قضــاوت درســت مســلکی نی ــه حیــث مع ــه ب ــک نمون ــرای مشــخص ســاختن ی ــد. ب ــرار نمی‌گیرن ق
بــوده و ضــرورت بــه بررســی تاریخچــه طبیعــی، اعــراض و اندمیــک بــودن حــالات جداگانــه و بیماری‌هــای 
جداگانــه دارنــد. مثالهــای مشــخص نمونه‌هــای معــاف در ســاحه وترنــری در برگیرنــده نمونه‌هــا از مطالعــات 
ــخص  ــم مش ــی ویاه ــداف صادرات ــرای اه ــات ب ــدی حیوان ــد از صحتمن ــرای تائی ــا ب ــرویلانس، نمونه‌ه س
ــد.  ــین‌ها می‌گردن ــق واکس ــد از تطبی ــی بع ــای حیوان ــت ه ــا جمعی ــرادی وی ــات انف ــت حیوان ــاختن حال  س

ــردد ــق نمی‌گ ــا تطبی ــالای آنه ــاک ب ــای خطرن ــه ه ــد محمول ــه قواع ــی ک ــواد بیولوژیک م 	.4 
بــه اســاس تاریخچــۀ معلــوم صحــت انســانها و حیوانــات، علایم و حــالات مشــخص منابــع مــواد بیولوژیکی، و 
حــالات بیماری‌هــای اندمیــک در ســاحه، مــواد ذیــل در زیــر قوانیــن محمولــه هــای خطرنــاک قــرار نگرفتــه، 

مگــر اینکــه اینهــا دارای مشــخصات باشــند کــه شــامل دیگــر صنف‌هــا گردنــد )مثلًا صنــف 9(. 
مواد بیولوژیکی که دارای مواد عفونی نباشد•	
مواد بیولوژیکی دارای مایکروارگایزم های غیربیماریزا برای انسانها و حیوانات•	
مواد بیولوژیکی در یک شکلی که عوامل بیماریزای موجود در آن خنثی ویا غیر فعال شده و دیگر خطری را •	

متوجه صحت نمی‌سازد
نمونه‌های محیطی به شمول نمونه‌های مواد غذایی و آب که خطر ایجاد عفونت توسط آنها متصور نیست•	
لکه‌های خشک خونی، که توسط چکاندن یک قطرۀ خون بالای مواد جذبان حاصل می‌گردد•	
یادداشت: بخاطر باید داشت که قوانین مشخص متفاوت در بعضی کشور ها برای انتقال، صدور و ورود •	

 اسید‌های هستوی )DNA/RNA( ممکن وجود داشته باشد. 

 )packaging( بسته‌بندی 	.b
اساسات 	.1

ــال  ــی بســته‌بندی و انتق ــوی و بین‌الملل ــی، منطق ــن مل ــا قوانی ــت ب ــد در مطابق ــواد بیولوژیکــی بای ــام م تم
گردنــد. ایــن پروســه بایــد خطــر مواجــه شــدن بــه عوامــل بیماریــزا را بــرای کارمنــدان کــه در بخــش انتقال 
ــه  ــه حداقــل رســانده و محیــط و جمعیت‌هــای حســاس را از مواجــه شــدن ب وظیفــه اجــرا می‌نماینــد، را ب
ــد  ــدۀ )مانن ــواد نگهدارن ــا م ــا وی ــر، نمونه‌ه ــته‌بندی غیرموث ــاوه، بس ــد. برع ــت نمای ــوه محافظ ــل بالق عوام
یــخ( انتقالــی را از شکســتن و ســوراخ کــردن محافظــت نکــرده و احتمــالاً رســیدن نمونــه را بــه لابراتــوار بــه 
ــواد  ــن م ــق خواهــد انداخــت. بنابری ــه تعوی ــور ب ــز در لابرات ــورد نظــر را نی ــه و تحلیل‌هــای م ــر انداخت تاخی
بیولوژیکــی بایــد همیشــه طــوری بســته‌بندی و انتقــال گردنــد تــا تمامیــت نمونه‌ها حفــظ گردنــد و همچنان 
ــل  ــد. حداق ــده بتوان ــری ش ــی جلوگی ــای محیط ــوده کننده‌ه ــواد و آل ــر م ــا دیگ ــا ب ــی نمونه‌ه از آلوده‌گ
 )triple package( ــی ــه لایه‌ی ــته‌بندی س ــول بس ــت اص ــواد بادرنظرداش ــال م ــرای انتق ــا ب نیازمندی‌ه

در زیــر توضیــح شــده اســت:
ظرف اولیه•	
بسته دومی•	
بسته خارجی•	

       که ظرف دومی ویا بستۀ خارجی باید سخت و محکم باشد.
        ظــرف اولیــه: ظــرف اولیــه بایــد مقــاوم بــه تــراوش )leak-proof( بــرای نمونه‌هــای مایــع و 
ــدار  ــراه مق ــی هم ــد در بســتۀ دوم ــه بای ــرف اولی ــد. ظ ــد باش ــای جام ــرای نمونه‌ه ــه ب ــل ضرب ــاوم مقاب مق
ــد.  ــع را جــذب نمای ــام مای ــه تم ــا در صــورت شکســتن ظــرف اولی ــرار داده شــود ت ــواد جــاذب ق ــی م کاف
ــه شــکننده  ــر اســت ظــرف اولی ــا بهت ــع اســتفاده از ظــروف شیشــه‌یی نیســت، ام ــن مان ــه قوانی باوجودیک
ــه طــور مثــال تیــوب خــون گیــری همــراه ســوزن(،  ــده باشــد )ب ــد برن نباشــد. برعــاوه، ظــرف اولیــه نبای
ــث  ــه حی ــی ب ــرپوش پیچ ــای دارای س ــر ویال‌ه ــد. اگ ــرم باش ــومی ن ــی و س ــروف دوم ــه ظ ــژه وقتیک بوی
ــای  ــا از ویال‌ه ــود، ام ــم ش ــپ محک ــط رابر‌تی ــد توس ــا بای ــرپوش آنه ــود، س ــتفاده می‌ش ــه اس ــرف اولی ظ
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باوجودیکــه قوانیــن محموله‌هــای خطرنــاک بــالای نمونه‌هــای معــاف تطبیــق نمی‌گردنــد، امــا بازهــم قواعــد 
بســته‌بندی ســه گانــه بخاطــر جلوگیــری از انتشــار مــواد بایــد اجرا گــردد )شــکل 3 -6 و جــدول 5(. 



ــد(.  ــاهده کنی ــدول 5 را مش ــای 6 – 2 و ج ــکل ه ــود )ش ــتفاده ش ــد اس ــچ نبای ــدون پی ــرپوش ب  دارای س

پــوش دومــی: بــرای انتقــال مــواد بیولوژیکــی یــک ظــرف دومــی باثبــات و مقــاوم مقابــل 
یــک  می‌توانــد  ظــرف  ایــن  گــردد.  اســتفاده  اولیــه  ظــرف  محافظــت  بخاطــر  تــراوش 
باشــد.  پیچــی  ســرپوش‌دار  بوتــل  ویــا  پلاســتیکی  ظــرف  دار،  چســب  پلاســتیکی   پاکــت 

را  کیلوپاســکال   95 داخلــی  فشــار  برابــر  در  مقاومــت  توانایــی  دومــی  ویــا  اولیــه  ظــروف 
باشــد.  داشــته  بایــد  را  ســانتی‌گراد  درجــۀ   55 مثبــت  تــا   40 منفــی  بیــن  حــرارت   در 

ــب  ــاوم و مناس ــومی مق ــی س ــۀ خارج ــک جعب ــد در ی ــی بای ــتۀ دوم ــومی(: بس ــوش س ــی )پ ــوش خارج پ
بــرای لیبــل زدن قــرار داده شــود. پــوش ســومی محتــوای نمونــه را از تاثیــرات بیرونــی ماننــد 
ــت: ــل اس ــرار ذی ــومی ق ــوش س ــخصات پ ــد. مش ــی کن ــت م ــال محافظ ــان انتق ــی در جری ــب فزیک  تخری
شــد با محکــم  و  ســخت  یــد  با 	• 
شــد با میلی‌متــر   0 1 ز  ا کمتــر  یــد  نبا بســته  بعــد  یــن  چکتر کو 	• 

تمــام جزئیــات محتــوای داخــل بســته بــه شــمول نــام مناســب انتقالــی و نــام علمــی عامــل  	•
بیولوژیکــی موجــود در مــاده عفونــی در داخــل قــوس )اگــر شــک موجودیــت کتگــوری A وجــود 
 “suspected Category A infectious ــد ــد، بای ــوم نباش ــت معل ــن حال ــا ای ــد، ام ــته باش داش
داده شــود.  قــرار  و ســومی  میــان جعبــه دومــی  بایــد در  تحریــر گــردد(    substance” 

بــه اســاس قواعــد ملــل متحــد و رهنمایــی بســته‌بندی مربــوط بــه آن، ســه کتگــوری مجــزا بــرای انتقــال 
مــواد عفونــی قابــل تطبیــق اســت: 

A برای انتقال مواد عفونی کتگوری P620 	•
 B برای انتقال مواد عفونی کتگوری P650 	•

 B برای انتقال پسمانده‌های طبی ویا کلینیکی دارای مواد عفونی کتگوری P621 	•

A برای کتگوری P620 رهنمود بسته‌بندی 	.2
ــای  ــه نیازمندی‌ه ــواد ب ــن م ــته‌بندی ای ــوری A، بس ــای کتگ ــاک نمونه‌ه ــیار خطرن ــت بس ــر طبیع بخاط
ــال  ــرف انتق ــردد و ظ ــق می‌گ ــی تطبی ــه لایه‌ی ــته‌بندی س ــات بس ــا اساس ــد. در اینج ــرورت دارن ــژه ض وی
و پــوش خارجــی بایــد معیــارات مشــخص تعریــف شــده در قوانیــن مربوطــه را بایــد پــوره نمایــد. 
ــوره  ــد را پ ــل متح ــف 2.6 مل ــخصات صن ــه مش ــته‌های ک ــرف در بس ــد ص ــوری A بای ــای کتگ نمونه‌ه
نمایــد، انتقــال گــردد و بــا رهنمــود بســته‌بندی P620 همخوانــی داشــته، آزمایشــات مشــخص 
را ســپری نمــوده و دارای علامــات مخصــوص P620 باشــد. آزمایشــات مشــخص در ایــن زمینــه 
ــش  ــار و آزمای ــش فش ــودن، آزمای ــوراخ نم ــش س ــر، آزمای ــن از 9 مت ــش انداخت ــودن آزمای ــپری نم را س
ــا  ــود ت ــل زده می‌ش ــوری لیب ــره ط ــته متذک ــوظ، بس ــن محل ــد. روی ای ــکیل می‌ده ــکل 3( تش ــه )ش ضرب
 معلومــات پیرامــوان محتــوای بســته، طبیعــت خطــر و معیــارات بســته‌بندی تطبیــق شــده را ارائــه نمایــد. 

برای انتقال هوایی: 

B برای کتگوری P650 3. رهنمایی بسته‌بندی
ــای رهنمــود بســته‌بندی  ــا نیازمندی‌ه ــه ب ــک بســته ک ــد در ی ــوط کتگــوری B بای ــای مرب نمونه‌ه
P650 همخوانــی داشــته باشــد، انتقــال گردنــد )شــکل 4 و 5(. اکثــر مشــخصات موجود در بســته 
کتگــوری A بــالای بســته کتگــوری B نیــز قابــل تطبیــق اســت و یگانــه تفــاوت عمــده را آزمایــش 
انداختــن 1.2 در کتگــوری B بجــای 9 متــر در کتگــوری A تشــکیل می‌دهــد. مشــخصات عمــده 

بســته P650 قــرار ذیــل اســت:

4. رهنمود بسته‌بندی P621 برای پسمانده‌های طبی ویا کلینیکی
پســمانده‌های طبــی ویــا کلینیکــی دارای مــواد عفونــی مربــوط بــه کتگــوری B بایــد در محتــوای 
ــد.  ــاص یاب ــه آن اختص ــود  UN 3291 ب ــردد و ک ــال گ ــق P621 انتق ــده مطاب ــته‌بندی ش  بس

ــه  ــاز ب ــود UN 3291 نی ــامل در ک ــی ش ــا طب ــی وی ــمانده‌های کلینیک ــوم پس ــورت عم ــه ص ب
ــواع  ــن کتگــوری ممکــن شــامل ان ــن بســته‌بندی ای ــدارد. بنابری ــی ن ــا بســتۀ ســه لایه‌ی مطابقــت ب
ــه  ــود ک ــا ‌ش ــواع کانتینر‌ه ــر ان ــا و دیگ ــا، بیلر‌ه ــا، بکس‌ه ــکه ه ــمول بش ــه ش ــروف ب ــف ظ مختل
ــی داشــته باشــد. گــروپ  ــا »بســته‌های گــروپ II« ســطح اجــرای ملــل متحــد همخوان مطابقــت ب
ســطح II ممکــن بــرای مایعــات و جامــدات تفــاوت داشــته باشــد، امــا مــواد عفونــی مایــع بــا مقــدار 
ــد بســته‌بندی گــردد.  ــد، بای  کافــی مــواد جــاذب کــه تمــام مایــع موجــود در ظــرف را جــذب نمای

در نهایــت، مــواد عفونــی مربــوط بــه کتگــوری UN 3291 کــه ممکــن دارای اشــیای برنــده ماننــد 
شیشــه‌های شکســته ویــا ســوزن‌ها باشــد، بایــد در برابــر ســوراخ شــدن مقاومــت داشــته و مــواد از 

ــد.  ــار نه‌کن آن انتش

ظــرف اولیــه ویــا دومــی بایــد توانایــی مقاومــت بــدون ســوراخ شــدن و تحمــل فشــار •	
ــی 95 کیلوپاســکال را داشــته باشــد داخل

ظــرف اولیــه و یــا دومــی بایــد توانایــی مقاومــت در حــرارت بیــن منفــی 40 تــا مثبــت •	
55 درجــه ســانتی‌گراد را داشــته باشــد 

ظــرف اولیــه ویــا دومــی بایــد توانایــی مقاومــت بــدون ســوراخ شــدن و تحمــل فشــار داخلــی •	
95 کیلوپاســکال را داشــته باشــد

ظــرف اولیــه و یــا دومــی بایــد توانایــی مقاومــت در حــرارت بیــن منفــی 40 تــا مثبــت 55 •	
ــد  ــته باش ــانتی‌گراد را داش ــه س درج

بــرای مایعــات: ظــرف اولیــه نبایــد بیشــتر از 1 لیتــر و مجمــوع مقــدار بســته خارجــی دارای •	
چنــد ظــرف اولیــه از 4 لیتــر اضافــه نگــردد.

بــرای جامدات: بســته خارجــی نبایــد بیشــتر از 4 کیلوگــرام باشــد. ایــن محدودیــت مقداری •	
بــالای اعضــای حیوانــات و تمــام لاشــه قابــل تطبیق نیســت. 

ــته P620 در •	 ــر بس ــی در ه ــواد عفون ــص م ــدازه خال ــات: ان ــرای مایع ب
ــد و در  ــاوز نکن ــر تج ــد از 50 میلی‌لیت ــافر بای ــراه مس ــل هم ــورت حم ص
صــورت انتقــال در طیــاره باربــری ایــن مقــدار حداکثــر 4 لیتــر )در چندیــن 

ــد.  ــه( می‌باش ــرف اولی ظ
بــرای جامدات: انــدازۀ خالــص مــواد عفونــی در هــر بســته P620 در صورت •	

حمــل همــراه مســافر بایــد از 50 میلی‌گــرام تجــاوز نکنــد و در صــورت انتقــال 
در طیــارۀ باربــری ایــن مقــدار حداکثــر 4 کیلوگــرام )در چندیــن ظــرف اولیــه( 
ــه  ــام لاش ــات و تم ــای حیوان ــالای اعض ــداری ب ــت مق ــن محدودی ــد. ای می‌باش

قابــل تطبیــق نیســت. 
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5. نمونه‌های معاف
ــرای انتقــال نمونه‌هــای معــاف، نیازمندی‌هــای مشــخص بــرای بســته‌بندی آن وجــود نــدارد، امــا  ب
بســته بایــد مقابــل فشــار مقاومــت داشــته و ســوراخ نه‌شــود. بخاطــر بایــد داشــت کــه هنــوز هــم 
ــۀ  ــل آن جمل ــکل 6( و در لیب ــوده )ش ــاز ب ــاف نی ــای مع ــرای نمونه‌ه ــی ب ــه لایه‌ی ــته‌بندی س بس

ــردد ــد درج گ ”Exempt human or animal specimens“, بای

ــردد ــق نمی‌گ ــا تطبی ــالای آنه ــاک ب ــای خطرن ــد محموله‌ه ــه قواع ــواد بیولوژیکــی ک  6. م
عفونــی  مــواد  دارای  کــه  می‌شــود  ای  بیولوژیکــی  مــواد  شــامل  معافیــت  ایــن 
آنهــا تطبیــق نمی‌گــردد )ماننــد  بــالای  لــذا قواعــد محموله‌هــای خطرنــاک  نه‌بــوده، 
صنــف 6.2( و کــدام شــرایط خــاص بــرای انتقــال ایــن مــواد وجــود نــدارد، مگــر 
باشــد.  داشــته  وجــود  در محمولــه   9 ماننــد صنــف  هــا  مــواد ســایر صنــف   اینکــه 

یادداشــت: بخاطــر بایــد داشــت کــه قواعــد ویــژه در بعضــی کشــور‌ها بــرای حمــل، انتقــال وصــادرات 
و واردات اســید‌های هســتوی ممکــن وجــود داشــته باشــد. 

)overpack( 7. بستۀ یکجایی
ــد  ــن مقص ــه عی ــده و ب ــا ش ــتۀ کلان جابج ــک بس ــی در ی ــواد بیولوژیک ــتۀ م ــد بس ــرگاه چن ه
ــود.  ــتفاده می‌ش ــه آن اس ــاح overpack ب ــردد، اصط ــال گ ــد ارس ــتندۀ واح ــک فرس ــط ی توس
ــن  ــکار رود، overpack ممک ــته ب ــوای بس ــت محت ــرای محافظ ــردکننده ب ــواد س ــه م زمانیک
ــات  ــود، علام ــتفاده می‌ش ــه overpack اس ــد. زمانیک ــزرگ باش ــای ب ــک ه ــدۀ فلاس دربرگیرن
 overpack و لیبــل هــای کــه در پــوش خارجــی بســته‌ها وجــود دارنــد، بایــد در پشــت
ــل  ــر دو قاب ــه شــمول کتگــوری A و B ه ــی ب ــواد عفون ــالای تمــام م ــار ب ــن معی ــد. ای تکــرار گردن
ــد.  ــته باش ــود داش ــد وج ــه overpack بای ــته کلم ــن بس ــت ای ــاوه در پش ــت. برع ــق اس  تطبی

بخاطــر بایــد داشــت کــه در یــک بســته یکجایــی می‌تــوان کتگــوری هــای مختلــف مــواد عفونــی را 
جابجــا کــرد، امــا در همچــو حالــت لیبــل خطرنــاک تریــن کتگــوری در پســت بســته بایــد تذکــر رود. 

8. انتقال در زنجیرۀ سرد 
ــد.  ــتفاده می‌گردن ــال، اس ــان انتق ــا در جری ــداری نمونه‌ه ــات و نگه ــر ثب ــده بخاط ــرد کنن ــواد س م
یــخ، پاکــت هــای یــخ و یــخ خشــک در بین  ظــرف دومــی و ســومی قــرار داده شــود. یــخ عــادی باید 
در ظــرف مقــاوم بــه انتشــار قــرار داده شــده و پــوش خارجــی نیــز عیــن مشــخصات را بایــد داشــته 
باشــد. بخاطــر خطــر انفجــار، یــخ خشــک )کاربــن دای اکســاید جامــد( نبایــد در داخــل ظــرف اولیــه 
ویــا دومــی قــرار داده شــود. در صــورت اســتفاده از یــخ خشــک، ظــرف ســومی بایــد مقاومــت لازم را 
داشــته و مشــخصات آن طــوری باشــد تــا اجــازه خــروج گاز کاربن‌دای‌اکســاید را بدهــد. برعــاوه در 
 “Carbon و نــام مناســب انتقالــی UN 1845 پشــت ظــرف ســومی و یــا بســتۀ یکجایــی کــود
”dioxide, solid as coolant” or “Dry ice as coolant و مقــدار ایــن مــاده بــه 
کیلوگــرام تذکــر رود. ظــرف دومــی بایــد بــا پــوش خارجــی محکــم شــود تــا در صــورت آب شــدن 

یــخ شــیب ظــروف اولیــه و دومــی در داخــل بســته برهــم نخــورد. 

ــه فرســتنده  ــد. قبــل از اینکــه بســته‌های خالــی ب ــاره نیــز اســتفاده گردن ــد دوب        مــواد بســته می‌توان
ــا تعقیــم ســازی  ــی وی ــد ضدعفون ــا جــای دیگــر ارســال گــردد، تمــام آنهــا بای ــده شــود وی برگردان
گردنــد تــا خطــر مرتبــط بــا مــواد عفونــی کامــاً برطــرف شــوند. برعــاوه، هــر لیبــل ویــا نشــانه‌های 
موجــود در بــالای ایــن بســته‌ها نیــز بایــد کامــاً برطــرف گردنــد. بســته‌های اســتفاده شــده زمانــی 
ــات  ــته و آزمایش ــواد داش ــال م ــرای انتق ــت لازم را ب ــه کیفی ــوند ک ــتفاده ش ــر اس ــد باردیگ می‌توانن
مــورد نیــاز را بــرای کتگــوری A ویــا B ســپری نمــوده بتوانــد. امــا اگــر بســته‌های اســتفاده شــده 

تخریــب شــده ویــا مقاومــت لازم را نداشــته باشــد، نبایــد اســتفاده گردنــد.

لیبــل  می‌گردنــد:  تطبیــق  عفونــی  د  مــوا بســته‌های  بــالای  لیبــل  نــوع  دو    
گــردد(. مراجعــه   4 و   3 جــدول  )بــه  جابجایــی  هــای  لیبــل  و  خطــر   هــای 

ــت: ــل اس ــرار ذی ــوری A ق ــرای کتگ ــی ب ــب انتقال ــام مناس ــد ن ــل متح ــای مل ــماره ه ــاس ش ــه اس  ب
  :)zoonoses( ــوز ــل زون ــمول عوام ــه ش ــد ب ــی کن ــا م ــانها را مبت ــه انس ــی ک ــل عفون ــرای عوام  ب
UN 2814, Infectious substance affecting humans” بــرای عوامــل عفونــی کــه صــرف 
 UN 2814, Infectious substances affecting animals, حیوانــات را مبتــا مــی ســازند
only اگــر محتــوای مــواد عفونی شــامل کتگــوری A معلوم باشــد، نــام علمی عامــل متذکــره در داخل قوس 
 : UN 2814, Infectiousدر اســناد همراه بســته عــاوه می‌گردد، اما نه در پشــت بســته، به طــور مثــال
substance affecting humans (Mycobacterium tuberculosis cultures). 

دارای  مگــر  نباشــد  معلــوم  نمونــه  در  موجــود  احتمالــی  بیولوژیکــی  عامــل  اگــر  امــا 
انتقالــی  مناســب  نــام  از  پــس  صــورت  ایــن  در  باشــد،   A کتگــوری  مشــخصات 
گــردد.  عــاوه  آن  در   “suspected Category A infectious substance” 

به صورت عموم نشــانه ها و لیبل های موجود در پشــت بســته انتقالی قرار ذیل است )شکل 3(:

ــت: ــل اس ــرار ذی ــوری B ق ــی کتگ ــواد بیولوژیک ــرای م ــی ب ــب انتقال ــام مناس ــد و ن ــل متح ــود مل ‌        بهک
U N  3 3 7 3 ,  B i o l o g i c a l  s u b s t a n c e ,  C a t e g o r y  B . 

امــا بــه صــورت عمــوم لیبــل هــا ونشــانه هــای زیــر بایــد در پشــت بســته مــواد بیولوژیکــی ایــن کتگــوری 
وجــود داشــته باشــد:

آدرس فرســتنده و گیرنــده بــه شــمول شــماره تمــاس عاجل کــه 24 ســاعت در طــول هفته •	
بــا نام شــخص مســوول قابل دســترس باشــد، بایــد در پشــت بســته یادداشــت گردد تا بســته 

بــه شــکل مصــوون بــه محــل مــورد نظر برســد. 
نام مناسب انتقالی و شمارۀ ملل متحد•	
لیبل مواد عفونی •	
نشانه‌های مخصوص ملل متحد برای بسته P620 )جدول 4 مشاهده شود(•	
لیبل تمایل بسته، لیبل صرف توسط طیاره باربری )نظر به مقدار مواد ارسالی(•	
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C. لیبل نمودن

 9. استفاده دوبارۀ بسته‌ها



آدرس فرســتنده و گیرنــده بــه شــمول شــماره تمــاس عاجــل کــه 24 ســاعت در طــول •	
هفتــه بــا نــام شــخص مســوول قابــل دســترس باشــد، بایــد در پشــت بســته یادداشــت 

گــردد تــا بســته بــه شــکل مصــوون بــه محــل مــورد نظــر برســد. 
نــام مناســب انتقالــی و شــمارۀ ملــل متحــد در حــروف کــه حداقــل 6 میلی‌متــر بلنــدی •	

داشــته باشــد
	•)UN3373( سمبول مخصوص الماس

	•Clinical waste, unspecified, n.o.s.
	•Biomedical waste, n.o.s.
	•Regulated medical waste, n.o.s.

فرستنده و گیرنده•	
تاریخ•	
توضیح مکمل مواد انتقال شونده•	
ضروریات جابجایی•	
	•(shipper’s declaration) معلومات جواب دهی در حادثات عاجل و سرتفکیت ها

ــت: ــل اس ــرار ذی ــی آن ق ــب انتقال ــام مناس ــد، ن ــده باش ــی ش ــاف تلق ــث مع ــه حی ــه ب ــاده ایک ــر م ‌        ه
“Exempt human specimen” or “Exempt animal specimen” 

ایــن مــواد صــرف در بســته‌های ســه لایه‌یــی بــدون اینکــه کــدام قواعــد اضافــی بــالای آن تطبیــق گــردد، 
انتقــال می‌شــوند. ســایر مــواد معــاف شــده نیــز بــه ایــن شــکل از طریــق زمیــن و هــوا انتقــال می‌گردنــد. 
هیــچ کــدام محدودیــت مقــداری و راه انتقــال )هوایــی، زمینــی، موتــر، ریــل( بــرای انتقــال مــواد معــاف تلقی 

شــدۀ انســانی ویــا حیوانــی در هــر بســته وجــود نــدارد.

ــل  ــی وجــود داشــته باشــند و دارای عوام ــا طب ــه شــکل پســمانده‌های کلینیکــی وی ــی ب ــواد عفون ــر گاه م        ه
 UN 3291 را ندارنــد، در همچــو حالــت شــمارۀ مخصــوص A بیولوژیکــی باشــند کــه مشــخصات کتگــوری
ــد:  ــوده می‌توان ــه محتــوا و منشــأ ان قــرار ذیــل ب ــام مناســب انتقالــی آن نظــر ب ــه آنهــا اختصــاص داده شــده و ن ب

         یــخ خشــک یکــی از معمول ترین ســرد کننده مورد اســتفاده در بســته‌های انتقالــی مواد عفونی اســت. این ها 
 Miscellaneous dangerous :مربــوط بــه محموله‌هــای خطرنــاک صنــف 9 ملــل متحــد می‌شــوند
  substances and articlesنــام و کــد مخصــوص ملــل متحــد بــرای یــخ خشــک قــرار ذیــل اســت: 

“Dry ice” or “Carbon dioxide, solid” and the UN number UN 1845.

        ‌
یــخ خشــک یکــی از معمــول ترین ســرد کننــده مــورد اســتفاده در بســته‌های انتقالی مــواد عفونی اســت. این 
    Miscellaneous dangerous :ها مربــوط به محموله‌های خطرنــاک صنف 9 ملل متحــد می‌شــوند
  substances and articles  نــام و کــد مخصــوص ملــل متحــد بــرای یــخ خشــک قــرار ذیل اســت:  

“Dry ice” or “Carbon dioxide, solid” and the UN number UN 1845.

        نایتروجــن مایــع نیــز از جملــه ســرد کنند‌هــای معمــول مورد اســتفاده همــراه بســته‌های انتقالی مــواد عفونی 
 Dangerous :ــود ــد می‌ش ــل متح ــاک مل ــای خطرن ــف 2 محموله‌ه ــه صن ــوط ب ــاده مرب ــن م ــت. ای اس

       یادداشــت: اختصــار .N.O.S بــرای ”not otherwise specified“ اســت. یــک تعداد نام های مناســب 
انتقالــی دیگــر نیــز ممکــن وجود داشــته باشــد، لــذا همیشــه در این مــورد قواعــد مرتبــط را مــرور نمائید. 

بایــد بخاطــر داشــته باشــید اگــر پســمانده‌های یــاد شــده دارای عوامــل بیولوژیکــی کتگــوری A باشــد، بایــد 
مطابــق بــه همــان کتگــوری (UN 2814) لیبــل زده شــود، نــه بــه حیث پســمانده. 

        باوجودیکــه در یــک تعــداد حــالات فــورم هــای انلایــن بــرای انتقــال مــواد بیولوژیکــی خانــه پــوری و ارســال 
می‌گردنــد، امــا همیشــه ایــن بخــش بایــد بــا انتقــال دهنــده تفاهــم شــود تــا در جریــان انتقــال بــه مشــکل 
مواجــه نه‌شــود. برعــاوه، در صــورت خانه‌پــوری انلایــن هــر نــوع فــورم، بهتــر اســت شــکل پرنــت شــدۀ آن 
نیــز همــراه مــواد ارســالی ضمیمــه شــود تــا انتقــال دهنــده در جریــان انتقــال بــا مشــکل مواجــه نه‌شــود. 
همچنــان، بــرای انتقــالات هوایــی اســناد لازم دیگــر ماننــد تاریــخ پــرواز و رســیدن پــرواز، و شــماره رفرنــس 

بــرای دیگــر اســناد انتقالــی )ماننــد air waybill( نیــز ضــروری اســت. 

ــل اســت: ــرار ذی ــع ق ــرای نایتروجــن مای ــه ب ــود اختصــاص یافت ــام و ک  Goods Class 2: Gases ن
“Nitrogen refrigerated liquid cryogenic liquid” and the UN number UN 1977. 

ــا  ــت نمونه‌ه ــظ تمامی ــرای حف ــن ب ــه حــرارت بســیار پائی ــی اســتفاده می‌شــود ک ــع زمان از نایتروجــن مای
نیــاز باشــد. لــذا در صــورت اســتفاده از ایــن مــاده بــه حیــث ســرد کننــده، ظــرف اولــی و دومــی نمونــه بایــد 

حــرارت بســیار پائیــن را بــدون آســیب تحمــل نمــوده بتواننــد. 

بــرای هر مــادۀ عفونی در شــکل انتقال، یک تعداد معلومات مشــخص و ضــروری باید همراه شــوند که به حیث 
(Dangerous goods transport document” DGTD( یاد می‌شــود. برای تمام محموله‌های 
انتقالــی کتگــوری A (UN 2814, UN 2900) و پســمانده‌های کلینیکــی ویــا طبــی (UN 3291) این 
DGTD نیــاز بــوده و بایــد همــراه محمولــه در بیــن ظــرف دومــی و پــوش خارجی قــرار داده شــود. امــا مواد 
 بیولوژیکــی کتگــوری B بــه DGTD نیــاز نداشــته و لیبــل هــای موجــود مطابق بســته P650 کافی اســت. 

باوجودیکــه حداقــل معلومــات مــورد نیــاز در اکثــر حــالات مشــابه اســت، امــا قواعــد موجــود در 
ــه  ــد، چنانچ ــه گردن ــد تهی ــه بای ــد، ک ــته باش ــاز داش ــخص را نی ــای مش ــت ه ــن فارم ــور ممک ــر کش ه
فــورم ”Dangerous goods declaration (DGD)“ بــرای انتقــالات هوایــی نیــاز اســت. 
ــند.  ــاز باش ــن نی ــز ممک ــل نی ــا ری ــا وی ــرک، دری ــق س ــال از طری ــرای انتق ــف ب ــناد مختل ــاوه، اس  برع

ــی توســط قوانیــن ملــل  ــرای انتقــال مــواد عفون ــرای یــک DGTD کــه ب حداقــل معلومــات مــورد نیــاز ب
متحــد بیــان شــده قــرا ذیــل اســت، امــا ســایر قوانیــن را بایــد نیــز در نظــر گیریــد. 
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*یادداشت: مآخذ و ضمایم مربوطه در صفحات40 و 52 نسخه اصلی انگلیسی موجود است.

)overpack( بسته‌های یکجایی 	.7

انتقالــی  خطرنــاک  محموله‌هــای  بــا  نیــاز  مــورد  مرتبــط  اســناد   .D 
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  پروسیجر عملیاتی استاندارد
			 STANDARD OPERATING PROCEDURES (SOPs) 

	
نام لابراتوار:

عنوان SOP: جمع آوری،  بسته بندی، لیبل زدن و انتقال مواد بیولوژیکی از ساحه به لابراتوار )در بین کشور(

نسخه: 001 شمارۀ سند:

تاریخ موثره: 01-01-2021 مدیر مسوول:

)...( SOP سایر اسناد مرتبط با این‌
منوال مدیریت خطر حیاتی•	
رهنمود پاک کاری و ضدعفونی لابراتوار•	
SOP وسایل محافظت شخصی•	
SOP استفاده از اوتوکلاف•	

تائید کننده تاریخ توضیح تغییرات بخش های تغییر 
یافته

شمارۀ تجدید 
نظر

رهنمایی:
ــوی و  ــی، منطق ــف مل ــن مختل ــط قوانی ــا توس ــه لابراتواره ــاحه ب ــات و از س ــن ولای ــی در بی ــل عفون ــال عوام انتق
بیــن المللــی تنظیــم می‌گردنــد. بخاطــر نقــش حیاتــی بــالای صحــت انســانها و حیوانــات، نمونه‌هــای 
ــته  ــع آوری و بس ــاحه جم ــر در س ــوون و موث ــکل مص ــه ش ــد ب ــی بای ــانی و حیوان ــأ انس ــی دارای منش بیولوژیک
ــد.  ــال گردن ــد، انتق ــرار می‌گیرن ــه ق ــل و مطالع ــورد تحلی ــه م ــل ک ــه مح ــی ب ــکل قانون ــه ش ــده و ب ــدی گردی  بن

هدف•	
ــل  ــال عوام ــدی و انتق ــته بن ــی، بس ــع آوری، جابجای ــرای جم ــخص ب ــل مش ــاد طرزالعم ــند را ایج ــن س ــدف ای               ه
              عفونــی از ســاحه بــه لابراتوار‌هــای مرکــزی صحــت عامــه و وترنــری و دیگــر لابراتوار‌هــای ملــی تشــکیل 
ــواد ــال م ــی و انتق ــل زدن، ضدعفون ــدی، لیب ــته بن ــع آوری،  بس ــه جم ــردد ک ــل گ ــان حاص ــا اطمین ــد ت               میده
          متذکــره بــه صــورت موثــر صــورت گرفتــه و کارمنــدان، محیــط و جامعــه از خطــرات بالقــوۀ عوامــل

               بیماریزا در جریان انتقال مصوون مانده و نمونه‌های متذکره برای اهداف تشخیصی سالم انتقال گردند. 

حوزه/وسعت•	
                  ایــن رهنمــود بــالای تمــام کارمنــدان لابراتــواری کــه در لابراتوارهای صحت عامــه، وترنری ویا هــر لابراتوار

ــل  ــد، قاب ــی نماین ــه م ــای وظیف ــتان ایف ــخصی در افغانس ــا ش ــی وی ــی دولت ــا تحقیق ــخیصی وی                  تش
                تطبیق است. 

مسوولیت ها•	
                 تمام کارمندان شامل در پروسه جمع آوری، بسته بندی، لیبل زدن و انتقال مواد بیولوژیکی باید به شکل موثر 
                 در مــورد قواعــد مرتبط ملی، منطقوی و بین المللــی آموزش دیده و از نگاه نظری و عملی دانش و مهارت کافی 

                پیرامون موضوع داشته باشند.

                 تمام مواد بیولوژیکی باید به شــکل ســریع و موثر طوری انتقال گردند که کمترین خطر را برای کارمندان بســته
                  بنــدی، انتقــال و پروســس بــه دنبــال داشــته و تمامیــت نمونه‌هــا نیز حفظ گــردد. به صورت عمــوم تمام مواد

                 بیولوژیکــی که به لابراتوار‌ها فرســتاده می‌شــوند، نیازمند جابجایی مناســب از زمان جمــع آوری تا تمام مراحل 
                                 biosafety and( انتقال، ذخیره و پروســس دارند. این اعمال اهتمامات درســت حفاظت شــخصی و حیاتی                 
                 biosecurity( را در تمــام مراحــل جابجایــی نمونه‌هــا اطمینان داده و ســبب به میان آمــدن نتایج با اعتبار 
                 لابراتواری خواهد شــد. بنابرین، اولتر از همه نمونۀ مناســب باید شناســایی و ســپس جمع آوری گردیده، به

                 شــکل مناســب بســته بندی و انتقال گردد و در نهایت طوری پروســس گردد تا از یکطرف نتایج قناعت بخش 
ــازد.  ــه نه‌س ــری را متوج ــط خط ــه و محی ــدان، جامع ــرای کارمن ــر ب ــرف دیگ ــد و از ط ــتحصال نمای                 را اس

                 بــه صــورت عمــوم نمونه‌هــای بیولوژیکــی می‌تواننــد بــه مــواد عفونــی ویــا تشــخیصی تقســیم‌بندی گردنــد. 
                 یکمــادۀ عفونــی عبارت از آن مادۀ اســت که دارای مایکروارگانیزم‌هــای زنده مانند باکتریا، ویروس‌ها، ریکتزیا، 
                 قارچ‌هــا و دیگــر عوامــل بیماریــزا بوده و شــواهد کافی پیراموان ایجاد بیماری توســط این عوامل در انســانها و 

                حیوانات وجود دارد. مواد عفونی شامل موارد ذیل بوده می تواند:

نمونه‌هــای تشــخیصی بــه آن گونــه مــوادی گفتــه می‌شــوند کــه از حیوانــات و انســانها جمــع آوری شــده و 
 شــامل افــرازات، خــون و اجــزای آن، انســاج و مایعــات انســاج که به اهــداف تشــخیصی جمــع آوری می‌گردند. 

تمــام مــواد تشــخیصی کــه در جریــان یــک شــایعۀ بیمــاری خطرنــاک کــه هنــوز عامــل آن معلــوم نیســت، 
جمــع آوری می‌گردنــد بایــد بــه حیــث مــواد عفونــی پنداشــته شــده و تنظیــم گردنــد. 

تمام کلچر‌های که دارای عوامل عفونی ویا هم شک موجودیت عوامل عفونی در آنها وجود دارد•	
نمونه‌هــای انســانی و حیوانــی کــه مقــدار کافی عوامــل بیماریــزا را در خــود داشــته و در صــورت مواجه •	

شــدن در جریــان انتقــال  ســبب بیمــاری در افــراد حســاس می‌گردند
نمونۀ بیمار که یک بیماری خطرناک داشته و عامل آن هنوز معلوم نیست•	
دیگــر مــوادی کــه در کتگــوری هــای بالا شــامل نیســت امــا توســط افــراد متخصــص عفونی پنداشــته •	

شــده اند. 
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اقدامات مقدماتی•	
        

روند اجرای کار        •	

ظروف اولیه )ظروف پلاستیکی با سرپوش ترجیح داده می‌شود(•	
ظروف دومی )پاکت پلاستیکی چسپ دار،‌ تیوب پلاستیکی ویا بوتل سرپوش دار(•	
مواد آب جذبان )کاغذ آب جذبان، دستمال کاغذی، کاغذ تشناب،‌ پنبه(•	
کانتینر خارجی •	
مواد لیبل زدن•	
وسایل محافظت شخصی نظر به نوع و حالت مواد•	
اسناد انتقال•	

جمــع آوری نمونــه نقطــۀ آغازیــن بــرای بررســی لابراتــواری عوامــل بیولوژیکــی اســت. نمونه‌هــا 
ــرویلانس  ــاری، س ــخیص بیم ــد تش ــف مانن ــداف مختل ــرای اه ــط ب ــا محی ــات وی ــانها، حیوان ــن از انس ممک
ــد. ــع آوری گردن ــا واکسیناســیون جم ــداوی وی ــی ت ــا نظــارت از جواب‌ده ــاری، ســرتتفکیت صحــی وی  بیم

 مهــارت کافــی و توجــه لازم نیــاز اســت تــا در بــارۀ نمونه درســت که بــه لابراتــوار فرســتاده می‌شــود، تصمیم 
گرفتــه شــود. نمونه‌هــای جمــع‌آوری شــده باید بــرای اهــداف مورد نظر مناســب بــوده و تعــداد و مقــدار کافی 
بــرای ارائــۀ نتایــج با‌اعتبــار از نــگاه احصائیــوی بایــد بــه لابراتوار فرســتاده شــود. بــرای تشــخیص بیمــاری ها، 
 نمونه‌هــای نســجی بایــد نمایندگــی مناســب از حالــت مــورد بررســی و آســیب مشــاهده شــده کــرده بتوانــد. 

در جمــع آوری نمونــه، مرحلــه بیمــاری و انکشــاف آســیب بــه شــمول نــوع آزمایــش مــورد اجــر بایــد درنظــر 
گرفتــه شــود. در بخــش وترنــری و بعضــاً صحــت عامــه، یــک ترکیــب از نمونه‌هــای خونــی بــرای ســیرولوژی 
و انســاج از میزبــان مرده/تلــف شــده و یــا ذبــح شــده بــرای معاینــات مایکروبیولوژیکــی و پتولوژیکــی ممکــن 
نیــاز باشــند. نمونه‌هــا بایــد بــه دقــت و احتیــاط اخــذ گردند تــا از رســیدن آســیب بــه بیمــار و نمونــه گیرنده 
جلوگیــری شــود. تاحــد امــکان نمونــه بایــد بــه شــکل اســپتیک اخــذ گــردد و از آلوده‌گــی متقاطــع نمونه‌هــا 
جلوگیــری گــردد. نوع نمونۀ اخذ شــونده نظــر به حالت مورد بررســی، ویــا ارگان ویا سیســتم مبتــا و احتمال 
 موجودیــت عوامــل عفونــی، بــرای تشــخیص متفــاوت اســت )جــدول هــای بخــش ضمایــم را مشــاهده کنید(. 

ــد صــورت گیــرد  ــده اخــذ مــی گــردد، احتیــاط لازم بای ــات زن ــه ازحیوان ــری، زمانیکــه نمون در بخــش وترن
تــا از رســیدن آســیب بــه حیــوان، داکتــر و ســایر کمــک کننده‌هــا جلوگیــری گــردد. لــذا در اکثــر حــالات 
نیــاز اســت تــا حیــوان ابتــدا مقیــد شــده ویــا بــه آن انســتیزی/آرام بخــش تزریــق گــردد. برعــاوه، زمانیکــه 
 zoonotic( ــوز ــای زون ــال بیماری‌ه ــر انتق ــردد، خط ــی گ ــذ م ــه اخ ــرده نمون ــا م ــده وی ــات زن از حیوان

ــه  ــدۀ نمون ــذ کنن ــده و اخ ــال دهن ــط انتق ــه توس ــای ک ــا پرتوکول‌ه ــد ب ــی بای ــواد بیولوژیک ــال م انتق
انکشــاف داده شــده انــد، همخوانــی داشــته باشــد. بــه طــور مثــال، انتقــال هوایــی نمونه‌هــا نیــاز 
 IATA (International Aviation and بــه همخوانــی بســته بنــدی نمونــه بــا معیــارات
 (Transportation Association بــرای مــواد خطرنــاک دارد )SOP شــماره .... را ملاحظــه کنیــد(. 

یــک روش اساســی ایــن اســت تــا تمــام نمونه‌هــا را در بســته ســه لایــه جابجــا نمائیــم تــا نمونــه از خطــرات 
محیطــی محافظــت شــده بتوانــد. بــرای ایــن منظــور نمونــه در یک ظــرف اولیــه مناســب تعقیم شــده )تیوب، 
بوتــل وغیــره( جابجــا مــی گــردد. ســرپوش ظــروف اولیــه بایــد توســط پارافیلــم ویــا رابر‌تیــپ خــوب محکــم 
شــود تــا از انتشــار مــواد جلوگیــری شــود. بوتــل هــای شیشــه‌یی و ویال‌هــا بایــد دارای ســرپوش‌های واشــر 

دار باشــند. بــرای قــرار دادن نمونــه هیچــگاه از ســرنج، دســتکش و اشــیای مشــابه آن اســتفاده نکنید. 

نمونه‌هــای مایــع نبایــد در خریطه پلاســتیکی انتقال گــردد، بلکه تیوب مشــخص را بــرای این منظور اســتفاده 

	•  (Dangerous Good Transport اظهــار نامــه انتقــال مــواد خطرنــاک
declaration form)

فورم انتقال نمونه•	

مواد 	.a

جمع آوری 	.a

بسته بندی  	.b

فورمه ها 	.b

ــا مــواد محیــط  ــان از آلوده‌گــی نمونه‌هــا ب ــد مدنظــر باشــد. همچن ــه کارمنــدان همیشــه بای disease( ب
ــردد.  ــری گ ــزای مرتبــط جلوگی ــل بیماری ــه و عوام ــط و وســایل توســط نمون ویاهــم آلوده‌گــی محی

بــرای اینکــه از مواجــه شــدن و مبتــا شــدن کارمنــدان بــه عوامــل بیماریــزا جلوگیــری گــردد، 
از زرق ســوزن در  آوری گردنــد.  پذیرفتــه شــده جمــع  اســاس معیــارات  بــه  بایــد  نمونه‌هــا 
جریــان جمــع آوری نمونه‌هــای خــون جلوگیــری شــود و نمونــه از بیمــاران کــه بــه عفونت‌هــای 
 قابــل انتقــال بویــژه از طریــق تنفســی گرفتــار هســتند، در شــرایط تجریــد شــده اخــذ گــردد. 

معیارات زیر باید در زمان جمع آوری نمونه‌های بیولوژیکی درنظر گرفته شوند:
بخاطــر بــه حــد اقــل رســاندن آلوده‌گــی، تخنیــک اســپتیک را در جریــان جمــع آوری نمونــه بــکار •	

گیریــد
نمونه‌هــا را از ســاحاتی اخــذ نمائیــد کــه احتمــال دریافــت و تجریــد عامــل بیشــتر بــوده و کمتریــن •	

احتمــال بــرای آلــوده کننده‌هــا وجــود داشــته باشــد. 
انســاج و مایعــات اخــذ شــده، نمونه‌هــای بــا اعتبــار تــر نظــر بــه اخــذ ســوب‌ها بویــژه بــرای تجریــد •	

عوامــل پنداشــته می‌شــوند. 
مقدار کافی مورد نیاز نمونه را به لابراتوار ارسال کنید•	
برای معاینات مایکروبیولوژیکی و پتولوژیکی، نمونه‌های مجزای انساج را اخذ و ارسال کنید•	

ــات  ــرای معاین ــند، ب ــته باش ــر را داش ــع آوری شــده مشــخصات زی ــای جم ــر نمونه‌ه ــوم اگ ــه صــورت عم ب
ــوند: ــته می‌ش ــول پنداش ــل قب ــی غیرقاب مایکروبیولوژیک

نمونه‌های بدون لیبل ویا دارای لیبل نامناسب•	
نمونه‌های که در آن مواد به بیرون از ظرف انتشار نموده، ظرف درز کرده ویا شکسته است. •	
نمونه‌های با موجودیت آلوده‌گی‌های واضع و آشکار•	
نمونه‌های محافظت نه‌شده که از زمان جمع آوری آن بیشتر از 12 ساعت گذشته باشد. •	
نمونه‌های که برای آزمایش مشخص مورد نظر مناسب نباشند. •	
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کنیــد. ظرف/تیــوب اولیه ســپس در ظرف دومی قرار داده شــده و در اطــراف آن مواد جذبان قرار داده می‌شــود 
 تــا در صورت شکســتن ظــرف اولیه تمام مــواد نمونه در ایــن مواد جذبان جذب شــده و به بیرون ســرایت نکند. 

ــواد ســرد  ــرار داده می‌شــود. م ــزرگ ق ــاوم و ب ــی )ظــرف ســومی( مق ســپس ظــرف دومــی در بکــس انتقال
کننــده نیــز همــراه نمونــه در ایــن بکــس قــرار داده می‌شــود، امــا ایــن مــواد در خریطــه هــای پلاســتیکی 
چســپ دار قــرار داده شــده تــا از تخریــب نمونــه و ظــروف جلوگیــری شــود. مــواد ســردکننده هیچــگاه نبایــد 
در جــوار ظــرف اولــی ویــا داخــل ظــرف دومــی قــرار داده شــود، زیــرا ایــن کار ممکــن ســبب یــخ زدن نمونــه 

و تخریــب آن گــردد. 

معمــولاً ظرف/پــوش خارجــی از پلاســیتک دبــل و محکم ویــا از بکس کاغذی دبل ســاخته شــده و نمونــه را از 
عوامــل محیطــی حفظ می کنــد. اگر یخ خشــک )کاربن دای اکســاید جامــد( در بســتۀ انتقالی قرار داده شــده 
اســت، پــوش ظــرف خارجــی نباید بــا رابر‌تیپ محکم شــود، زیــرا این کار مانــع خــروج گاز کاربن دای اکســاید 
 شــده و ممکــن ســبب تخریــب و حتــی منفجــر شــدن بســته و ازبیــن رفتــن نمونه/آلــوده شــدن محیط شــود. 

بنابریــن انتقــال دهنــده بایــد اطمینــان حاصــل نمایــد کــه نمونــه بــه شــکل درســت طــوری بســته بنــدی 
شــده کــه بــه شــکل مصــوون و در حالــت خــوب بــدون هیچگونــه آســیب بــه لابراتــوار برســد. 

باوجودیکــه قواعــد ملــل متحــد لیبــل نمــودن بســته هــای مــواد بیولوژیکــی را نظــر بــه کتگــوری هــای آن 
.... SOP( ــژه انتخــاب نمــوده اســت ــی وی ــام انتقال ــرای هــر کــدام کــود مخصــوص و ن تشــریح نمــوده و ب

ــن  ــای عی ــات و لابراتوار‌ه ــن ولای ــا در بی ــال نمونه‌ه ــن در انتق ــد ممک ــام آن قواع ــا تم ــد(، ام ملاحظــه کنی
ــد. بنابریــن در همچــو شــرایط تمــام ظــروف نمونه‌هــای انتقالــی مــواد بیولوژیکــی را  کشــور مراعــات نگردن

حداقــل بــا مشــخصات زیــر لیبــل زنیــد:

ضــروری اســت تا هــر نمونــه بــه شــکل جداگانــه بــا روش هــای مناســب شناســایی گردنــد. معلومــات مرتبط 
و تاریخچــۀ بیمــار بایــد همــراه نمونــه بــه لابراتــوار فرســتاده شــوند و ایــن معلومــات بایــد در یــک خریطــۀ 
پلاســتیکی چســپ دار بیــرون از ظــرف نمونــه در بیــن ظــرف دومــی و ســومی قــرار داده شــود. باوجودیکــه 
ــن  ــه در ای ــده نمون ــوار گیرن ــه  لابرات ــر اســت ب ــا بهت ــد شــامل معلومــات ارســالی باشــد، ام ــل بای مــوارد ذی
مــورد مشــوره شــود کــه اگــر آنهــا فــورم ارســالی نمونــه داشــته باشــند، باید همــان فــورم بعــد از جمــع آوری 
نمونــه خانــه پــوری و همــراه نمونــه ارســال گــردد. در بخــش وترنــری معلومــات ذیــل بســیار ضــروری اســت.

تمــام نمونه‌هــای جمــع آوری بایــد بــه زودتریــن فرصــت و از نزدیــک راه بــه لابراتــوار فرســتاده شــوند. اگــر 
نمونه‌هــا در جریــان 48 ســاعت بــه لابراتــوار برســد، بایــد تمــام نمونه‌هــا در شــرایط ســرد فرســتاده شــوند. 
در صــورت اســتفاده از یــخ خشــک، بســته بنــدی نمونــه بایــد مطابــق ایــن مــاده صــورت گیــرد. بــرای انتقال 
هوایــی تمــام شــرایط مطابــق قواعــد بیــن المللــی قابــل تطبیــق اســت )SOP مرتبــط را مشــاهده کنیــد(. 

بــه صــورت عمــوم قواعــد ذیــل در هنــگام انتقــال نمونــه بــه شــکل ناحیــوی بایــد عملــی گردنــد:
ــوری  ــومی ط ــرف س ــوش ظ ــم در پ ــه ویاه ــای نمون ــالای ویال‌ه ــتقیماً ب ــد مس ــره می‌توان ــات متذک معلوم
ــد کــه  ــان انتقــال پــاک نه‌شــود. بنابریــن لیبــل هــا بایــد طــوری محفــوظ گردن تحریــر گــردد کــه در جری

ــرا تخریــب و ازبیــن نبــرد.   عوامــل محیطــی و مــواد ســردکننده آن

. لیبل نمودن   	.c

معلومات و اسناد که با نمونه‌ها فرستاده می‌شوند   	.d

انتقال ناحیوی نمونه‌های بیولوژیکی   	.e نام بیمار/نام فارم و فارم دار•	
آی دی بیمار/فارم•	
نوع نمونه•	
تاریخ جمع آوری•	

نــام و آدرس صاحــب فــارم و محــل جغرافیایــی کــه بیمــاری رخ داده، همــراه بــا نمبــر تلفــون ویــا موبایل  	.1
فــارم دار

نام، آدرس پوستی و ایمیل و نمبر تلفون فرستنده  	.2
سن و جنس، نوع، نسل حیوانات نمونه گیری شده 	.3

بیماری مشکوک و آزمایشات مورد نیاز 	.4
تاریخ که نمونه جمع آوری و ارسال شده است 	.5

لیست نمونه‌هایکه ارسال شده و در صورت استفاده، نام وسط انتقالی استفاده شده 	.6
تاریخچــه مکمــل حیوانــات و بیمــاری مــورد نظر در ســاحه، البتــه در این بخــش معلومــات زیر ضرور اســت: 	.7 

لیست و توضیح مکمل حیوانات معاینه شده و تغییرات بعد از مرگ حیوانات تلف شده•	
مــدت زمانیکــه حیوانــات بیمــار در فــارم موجــود بــوده، و اگــر حیوانــات بیمــار تــازه وارد بوده، منشــأ •	

ــن حیوانات ای
تاریخ اولین مورد بیماری و واقعات بعدی با تاریخچه قبلی اینگونه واقعات•	
یک توضیح روش احتمالی انتشار بیماری به گله یا رمه•	
تعــداد مجمــوع حیوانــات موجــود در گلــه، تعــداد بیمــاران، تعــداد تلــف شــده‌ها، تعــداد دارای علایم •	

بــا تفکیــک ســن و جنــس آنها
ــت •	 ــات بیمــار، حال ــه شــمول درجــه حــرارت حیوان ــم ب ــم کلینیکــی بیمــاری و دوام ایــن علای علای

دهــن، چشــم هــا، پاهــا و ارقــام تولیــد شــیر ویــا تخــم در مرغهــا 
نوع مالداری به شمول نوع تغذیه و تماس احتمالی با زهر‌ها و نباتات زهری•	
تاریخچۀ سفر خارجی صاحب فارم ویاهم داخل نمودن حیوانات از دیگر کشورها و مناطق•	
تطبیق کدام دوا به حیوانات بیمار و این دوا چه وقت تطبیق شده•	
کدام واکسین اگر تطبیق شده باشد، و اگر شده چه وقت تطبیق کرده است. •	

از ظروف نمونه نباید مواد انتشار یابد•	
ــد خــوب بســته شــده و توســط رابر‌تیــپ •	 ــه در یــک تیــوب ارســال شــده، ســرپوش آن بای اگــر نمون

محکــم شــود وبــه شــکل ایســتاده در بســته بنــدی نمونــه قــرار داده شــود. 
بهتر است برای گذاشتن نمونه از ظروف پلاستیکی مستحکم دارای سرپوش پیچی استفاده شود•	
بسته انتقالی باید در وسیله انتقالی خوب مستحکم گردد•	
هر بسته انتقالی مطابق محتوای داخلی آن به شکل مناسب لیبل زده شود. •	
فورم‌های درخواستی لابراتوار و معلومات اضافی باید همراه نمونه‌ها فرستاده شوند. •	



ایــن مســوولیت فرســتنده اســت تــا تمــام مــواد عفونــی و مــواد تشــخیصی را بــه شــکل درســت بســته بنــدی 
و لیبــل زده و تمــام اســناد لازم را فراهــم ســازد. امــا قبــل از انتقــال مــواد بیولوژیکــی تمــام نــکات زیــر بایــد 

عملــی گــردد:

پس از رخداد حادثه چپه شدن مواد بالقوه عفونی، پروسه های ذیل پاک کاری باید عملی گردند: 

ــد. درنظــر  ــم و جابجــا گردن ــاط لازم تنظی ــا احتی ــد ب ــم بای ــا بازه ــوار، آنه ــه لابرات ــواد ب ــس از رســیدن م پ
گرفتــن دوامــدار همچــو اقدامــات احتیاطــی احتمــال مواجــه شــدن بــه عوامــل بیماریــزا را شــدیداً کاهــش 
ــت  ــوار کش ــز لابرات ــالای می ــوون در ب ــکل مص ــه ش ــی ب ــای باکتریای ــط ه ــر وس ــه اکث ــد. باوجودیک می‌ده
ــن کار معمــولاً  ــه ای ــدان و جامع ــوار، کارمن ــی لابرات ــا بخاطــر کاهــش خطــرات آلوده‌گ ــد، ام شــده می‌توانن
ــای دارای  ــت نمونه‌ه ــرای کش ــت ب ــفتی کابین ــتفاده از بیوس ــردد. اس ــی گ ــرا م ــت اج ــفتی کابین در بیوس
مایکوباکتریــوم توبرکلــوز و دیگــر عوامــل انتقــال شــونده از طریــق تنفســی اجبــاری اســت. زمانیکــه عوامــل 
بیماریــزا در لابراتــوار انتشــار نمایــد، خطــر مبتــا شــدن کارمنــدان بــه عفونــت هــای مرتبــط بــه لابراتــوار 
افزایــش پیــدا کــرده کــه در ایــن زمینــه عوامــل بیماریــزای ماننــد مایکوباکتریــوم توبرکلــوز، انــواع بروســا، 
فرانسســیلا تولارنســیز، یرســینیا پســتیس، هســتوپلازما کاپســولاتوم و یــک تعــداد دیگــر بیشــتر خطرنــاک 
ــد،  ــته باش ــود داش ــا وج ــل در آنه ــو عوام ــت همچ ــال موجودی ــه احتم ــای ک ــد. کلچر‌ه ــی می‌گردن تلق
ــد.  ــده می‌توانن ــت ش ــفتی کش ــطح 3 بیوس ــرایط س ــت ش ــت class II در تح ــفتی کابنی ــرف در بیوس  ص

ــکل  ــه ش ــد ب ــده بای ــع آوری ش ــای جم ــام نمونه‌ه ــخیصی، تم ــات تش ــیت آزمایش ــش حساس ــرای افزای ب
ــه اســتثنای انســاج  ــد؛ ب یــخ بســته )در منفــی 70 درجــه ســانتی‌گراد( و همــراه یــخ خشــک انتقــال گردن
تثبیــت شــده در فورمالیــن و نمونه‌هــای جمــع آوری شــده در تیوب‌هــای شیشــه‌یی )خــون مکمــل، خــون 
ــن  ــر نباشــد و ای ــخ بســتن نمونه‌هــا امــکان پذی ــن، ســیروم و غیــره(. اگــر امــکان ی ــا هیپاری ــا EDTA وی ب
ــا در 4  ــوان آنه ــد، می‌ت ــرار می‌گیرن ــی ق ــورد ارزیاب ــع آوری م ــد از جم ــا 2 روز بع ــان 1 ت ــا در جری نمونه‌ه
ــد در  ــه‌یی بای ــای شیش ــده در تیوب‌ه ــع آوری ش ــای جم ــد. نمونه‌ه ــال گردن ــانتی‌گراد در  یخچ ــه س درج
4 درجــه ســانتی‌گراد در یخچــال نگهــداری شــده و همــراه بســته‌های یــخ انتقــال گردنــد. شــرایط انتقــال 
و ذخیــرۀ انــواع مختلــف نمونه‌هــای بیولوژیکــی در جــدول 1 توضیــح شــده اســت. نگهــداری نمــود. انســاج 
ــای  ــد. نمونه‌ه ــره  گردن ــع آوری و ذخی ــاق جم ــرارت اط ــه در ح ــای جداگان ــد در بکس‌ه ــده بای ــت ش تثبی
ــده و  ــداری ش ــال نگه ــانتی‌گراد در یخچ ــه س ــد در 4 درج ــه‌یی بای ــای شیش ــده در تیوب‌ه ــع آوری ش جم
ــف نمونه‌هــای بیولوژیکــی در  ــواع مختل ــرۀ ان ــال و ذخی ــد. شــرایط انتق ــال گردن ــخ انتق همــراه بســته‌های ی

جــدول 1 توضیــح شــده اســت.

ــان فرســتنده، انتقــال دهنــده  ــر نمونه‌هــای بیولوژیکــی نیازمنــد هماهنگــی خــوب می انتقــال و حمــل موث
و  گیرنــده اســت تــا اطمینــان حاصــل گــردد کــه نمونــه بــه شــکل ســریع و مصــوون انتقــال گردیــده و در 
زمــان مناســب و حالــت خــوب بــه لابراتــور برســد. هــر ســه طــرف مســوولیت هــای خــاص خــود را دارنــد. 

پلان انتقال نمونه‌ها   	.f)spill cleanup procedure( پروسه پاک کاری چپه شدن نمونه 	.g

ذخیره و پروسس مواد بیولوژیکی 	.h

پروســیجر هــای حــالات عاجل )به طــور مثــال، نــام و معلومات شــخص مســوول، پــاک کاری ریختن •	
نمونــه، پروتوکــول هــای ضدعفونــی و غیــره( بایــد برای شــخص انتقــال دهندۀ مــواد معلوم باشــد. 

ظروف باید برای مواد که انتقال می‌گردند، مناسب باشند.•	
مواد باید طوری بسته بندی گردند که در جریان انتقال به شکل ایستاده قرار گیرند. •	
ظروف نمونه باید به شکل مناسب لیبل زده شوند•	
لباس محافظت شخصی در جریان بسته بندی مواد پوشیده شوند•	
دست ها پس از بسته بندی مواد با آب و صابون شسته شوند•	
کســانیکه در دســت هــای شــان زخم بــاز ویــا خراشــیدگی دارنــد، نبایــد در پروســه اشــتراک نمایند، •	

امــا اگــر اشــتراک مــی کننــد بایــد لبــاس محافظتی داشــته باشــند. 
از تولید ایروزول در جریان جابجایی و بسته بندی نمونه جلوگیری گردد.•	
شــخصی کــه مــواد را بســته بنــدی می‌نمایــد بایــد اطمینــان حاصــل نمایــد تــا ســطوح بســته عــاری •	

از مــواد داخل بســته باشــد. 

لبــاس محافظتــی بــه شــمول دســتکش، ماســک، عینــک و در صــورت نیــاز دیگــر وســایل محافظتــی را  	.1
بپوشــید 

محل چپه شدن مواد را توسط یک پارچه ویا دستمال کاغذی بپوشانید 	.2
ــا پارچــه مربوطــه و اطــراف آن انداختــه  ــالای دســتمال کاغــذی وی ــی را ب مقــدار کافــی مــواد ضدعفون 	.3
)معمــولاً محلــول %5 ســودیم هایپوکلورایــت مناســب بــوده، امــا در صــورت چپه شــدن مــواد در طیاره، 

از مــواد ضدعفونــی quaternary ammonium بایــد اســتفاده شــود
ابتدا مواد ضدعفونی را در اطراف محل چپه شده علاوه نموده و به طرف مرکز حرکت  دهید  	.4

پــس از ســپری شــدن در حــدود 30 دقیقــه، مــواد را از ســاحه پــاک کنیــد. اگــر همــراه مــواد وســایل  	.5
ــا  ــک خاک‌کــش وی ــا اســتفاده از ی ــز شکســته اســت، ب ــا دیگــر وســایل نی ــوب وی ــد تی شیشــه‌یی مانن

ــه دانــی مناســب بیاندازیــد.  ــرا جمــع آوری نمــوده و در یــک ســطل زبال ــازک آن یــک توتــه مقــوای ن

فرستنده •	
هماهنگی قبلی با گیرنده نمونه باید صورت گیرد 	.1

هماهنگی قبلی با انتقال دهنده نمونه باید صورت گیرد تا اطمینان حاصل گردد که: 	.2
مواد انتقالی برای انتقال قبول شود 	•

محمولــه بایــد بــه ســریع تریــن شــکل ممکــن و از کوتــاه تریــن راه بایــد بــه لابراتــور  	•
ــد ــور برس ــه لابرات ــه ب ــد روز جمع ــه مانن ــی هفت ــای رخصت ــد در روز ه ــردد و نبای ــال گ انتق

تمام اسناد لازم را برای انتقال دهنده فراهم سازد 	.3
به گیرنده زمانیکه تمام تنظمیات صورت گرفت، قبل از رسیدن نمونه اطلاع دهد  	.4

انتقال دهنده •	
بــه فرســتنده تمــام اســناد را بــرای انتقــال مــواد فراهــم ســاخته و کمــک اش نمایــد تــا آنهــا را بــه  	.1

ــد.  ــوری نمای ــه پ شــکل درســت تکمیــل و خان
به فرستنده توصیه‌های لازم را در بارۀ بسته بندی درست ارائه نماید 	.2

به فرستنده کمک نماید تا راه درست انتقال محموله را انتخاب و تائید نماید. 	.3
تمام اسناد لازم را برای حمل و انتقال حفظ نماید.  	.4

*یادداشت: مآخذ و ضمایم مربوطه در صفحات62 و 70 نسخه اصلی انگلیسی موجود است.
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معیاري عملیاتي کړنلاره
				  STANDARD OPERATING PROCEDURES (SOPs) 

د لابراتوار نوم:

د SOP عنوان: د کيمياوي پاتې شونو تنظيم، ځای پر ځای کول او له منځه وړل

نسخه: 001 شمارۀ سند:

تاریخ موثره: 2021-01-01 مدیر مسوول:

د دې SOP نور مربوطه اسناد )...(
د حياتي خطر د مديريت منوال 	•

د لابراتوار د پاکولو او ضدعفوني کولو لارښود 	•
SOP د شخصي محافظت د وسايلو 	•
SOP د اوتوکلاف څخه د استفادې 	•

پــه  شــوي  تائيــد 
د واســطه 

نېټه  د تغييراتو توضيح
شــوې   تغيــري 

خــې بر
کتنــې   بيــا  د 

ه شــمېر

لارښوونه:
دا SOP د حیاتــی خطــر د مدیریــت پــه برخــه کــې ټولــې لارښــوونې د بيولوژيکــي خطرونــو د ښــه مديريــت 
ــو  ــو لابراتوارون ــه ټول ــه پ ــزه توګ ــه ټولي ــود پ ــوي. دا لارښ ــح ک ــات تشري ــد او کلي ملاحظ ــي قواع ــې عموم ــه ک ــه برخ پ
 کښــي د موجــوده حالتونــو او شرايطــو سره برابــر نــده، نــو بايــد د هــر لابراتــوار در شرايطــو سره ســم برابــر شي. 

ــې شــوني د  ــږي چــي دا پات ــې  شــوني توليدي ــاوي پات ــه کيمي ــو کــي مختلــف ډول ــه تشــخيصي او تحقيقــي لابراتوارون پ
انســاني، حيــواني او محيطــي صحــت لپــاره لــوی ګــواښ بلــل ګيــږي. سره لــه دي چــي اکــره کيميــاوي پاتــې شــوني پــه 
ځانګــړې توګــه عضــوي پاتــې شــوني چــي ۱۰۰ ســلنه د مختلفــو صنعتــي پروســو لــه ليــاري پروســس کيــږي او بياځــي 
ــه هغــو  ــاوي پاتــې شــوني هــم د اســتفادي وړ دي، مګــر ځينــي ل ــه ۷۰-۵۰ ســلنه غيرعضــوي کيمي د اســتفادي وړ دي، ل
 څخــه بياځــي د اســتفادې وړ نــدي چــي بايــد بــه مصوونــه او  ډاډمنــه توګــه بي خطــره او يــا هــم لــه منځــه يــووړل شي.
پــه ټوليــزه توګــه کيميــاوي پاتــې شــوني د جامداتــو، مايعاتــو او ګازاتــو درلودونکــي دي چــي کيــدای شي د ســوخت وړ 
ــه، حــره وژونکــي( تخريشــونکي  ــده فلزون ــور(؛ زهــري ترســبي مــواد )لکــه دران ــه او ن ــه )لکــه اســيتون الکولون محللون
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)corrosives( )هايدروکلوريــک اســيد، د پوتاشــيم هايدرواکســايد ســاچمې(؛ غبرګــون ښــودونکي )reactives( لکــه 
اوکســيدايزونه، ســيانايدونه، ســلفايدونه، انفجاريدونکــي، بي ثباتــه مــواد او لــه اوبــو سره تعامــل کوونکــي مــواد )د مثــال په 
توګــه فلــزي ســوديم، بنزويــل پراکســايد(؛ زهــري مــواد د ميوټيجنونــو پــه شــمول، د سرطــان توليدونکــي، حــاد او يــا مزمــن 
 ( > 50 ppm concentration) زهــري مواد )د مثال پــه توګه، کلوروفــورم، ايتيديوم برومايــد(؛ څو کلوریني بــای فينايلونــه

او د ګاز هغــه ډبــې چــي د اســتفادې وړ نــدي. 

موخه•	
            د دې ســند د جورړلــو هــدف د عامــې روغتیــا او وترنــرۍ پــه لابراتوارونــو کــي د پاتــې شــونو د تنظيــم او لــه 
              منځــه وړلــو لپــاره د يــو مشــخص طرزالعمــل جــوړول دي تــر څــو چــي د مــوادو راټولــول، پېژنــدل، تفکيــک، 
              بســته بنــدي، ليبلــول، ذخــره، لېــږد او لــه منځــه وړل پــه مناســبه توګــه پــي شي تــر څــو کارکوونکــې، ټولنــه 

             او چاپېریال د خطرناکو کيمياوي موادو د بالقوه ککړتيا او مخامخ کيدو څخه وساتلی شي.

برخه/پراختيا
            دا لارښــود پــه ټولــو هغــو لابراتــواري  کارکوونکــو چــي د  عامــی روغتیــا، وترنــرۍ او يــا هــر بــل تشــخيصي او څيړنيــز، 

           دولتي او يا شخصي لابراتوار کې په افغانستان کې کار کوي د تطبيق وړ دی.

برخه/پراختيا 	•
            دا لارښــود پــه ټولــو هغــو لابراتــواري  کارکوونکــو چــي د  عامــی روغتیــا، وترنــرۍ او يــا هــر بــل تشــخيصي او څيړنيز، 

           دولتي او يا شخصي لابراتوار کې په افغانستان کې کار کوي د تطبيق وړ دی.

•        د کار د عملي کولو پروسه
            دا لارښــود پــه ټولــو هغــو لابراتــواري  کارکوونکــو چــي د  عامــی روغتیــا، وترنــرۍ او يــا هــر بــل تشــخيصي او څيړنيز، 

           دولتي او يا شخصي لابراتوار کې په افغانستان کې کار کوي د تطبيق وړ دی.

مسؤليتونه 	•
مسؤل مدير دې ډاډمن شي چې: 	•       

دا SOP په سمه توګه تطبيقيږي•	
کارکوونکــو پــه دې برخــه کــې زده کــړې ترلاســه کــړي او مخکــې لــه دې چــي پــه لابراتــوار کې پــه مســتقله توګه •	

کارونــه مختــه بوځــي پــه ټولــو مراحلــو پوه شــوي
د لابراتوار  کارکوونکي•	

ه دې  SOP کې ټولې ځای پر ځای شوې لارښوونې تعقيبوي•	
د هر ډول ستونزو د رامنځته کيدو په صورت کې به مسؤل مدير په جريان پوه کوي .•	

د لابراتوار آمر دې ځان ډاډمن کړي چې:•	
د کيميــاوي مــوادو د تنظيــم او لــه منځــه وړلــو لپــاره ټــول مــرفي مــواد د هغــوی د اړونــده او مناســبو مشــخصاتو •	

سره غوښــتل شــوي
د کيميــاوي مــوادو د تنظيــم او لــه منځــه وړلــو لپــاره ټــول مــرفي مــواد د هغــوي د اړونــده او مناســبو مشــخصاتو •	

سره ســم موجــود دي او پــه مناســبه توګــه ســاتل کيــږي .

لمړنې اقدامات 	•
مواد 	.a

•	 لومړني لوښي )کوچني او لوی پلاستيکي لوښي(

د خطرناکو پاتې شونو ځانګړتياوې 	.a
هر هغه کيمياوي پاتې شوني چي لاندې ځانګړتیاوې ولري د خطرناکو پاتې شونو څخه بلل کيږي:

د ســوځيدو وړ ځانګړنــه هغــو پاتــې شــونو تــه چــي لانــدې ځانګړتيــاوې ولــري اســتعماليږي : 	.1 
هغه مايعات چې د جوش نقطه يې له ۱۴۰ سانتي ګراد درجو څخه کمه وي 	•

هغه جامدات چې په نورمال فشار او حرارت کې د سوځيدو وړ وي 	•
اوکسيدايز کوونکي مواد 	•

•	 د سوځيدو وړ متراکم ګازونه
ايتانول، سوديم نايتريت، د هايدروجن ګاز، زايلېن او اسيتون د دې ډول موادو بيلګې کيدای شي 	•

تخریشــونکې )Corrosivity( ځانګړنــه هغــو پاتــې شــونو ته چې لانــدې ځانګړتيــاوې ولــري کارول کيږي: 	.2 
اوبه لرونکي محلولونه چې pH یې کم یعنې 2 او يا زياد يعنې ۱۲.۵ وي  	•

دا ځانګړنه جامداتو او بې اوبو موادو لپاره د تطبيق وړ نده 	•
هايدروکلوريــک اســيد، نايتريــک اســيد، ســوديم هايدرواکســايد او داســې نــور د دې مــوادو بيلګــې 	• 

                ګڼلای شو. 

ــري ــاوې ول ــدې ځانګړتي ــې لان ــه چ ــونو ت ــې ش ــو پات ــه هغ ــودونکې )Reactivity( ځانګړن ــون ښ غبرګ 	.3 
                کارول کيږي:

هغــه مــواد چــي شــديد عکــس العمــل ښــیې او يــا کلــه چــې لــه اوبــو سره يوځــای شــې زهــري بــړاس 	• 
               توليدوي

ســيانايد او يــا د ســلفايدو لرونکــي پاتــې شــوني چــي لــه تيزابونــو او قلــوي ګانــو سره تــر يوځــای کيــدو 	• 
وروسته په زهري بړاسونو تبديليږي 	 

هغه مواد چې معمولاْ ثبات نه لري او يا منفجريدونکې دي 	•
فلــزي ســوديم، غبرګــون ښــودونکي ســلفايدونه، پوتاشــيم ســيانايد او پيريــک اســيد د دې مــوادو لــه 	• 

بيلګو څخه دي 	

ــږي: ــري کارول کي ــاوې ول ــدې  ځانګړتي ــې لان ــه چ ــونو ت ــې ش ــو پات ــه هغ ــري )Toxicity( ځانګړن زه 	.4 
هغه مواد چې د ځمکې لاندي اوبو د ککړتيا بالقوه وړتیا ولري 	•

هغه مواد چې په ساحه کې د خپريدو په صورت کې مشخص زهري مواد له ځانه خپاره کړي 	•

•	 دویمي لوښي
•	 د لېبل وهلو مواد
•	 د کيمياوي موادو ډول او حالت ته په کتو سره د شخصي محافظت وسايل

وسايل 	.b
•	 کوره یا انکیوبیټر 
•	 Hoods هوډ

فورمې  	.c
•	 د کيمياوي موادو د لمنځه وړلو د درخواست فورمه
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ــه )لکــه،  ــده فلزون ــې مشــخص دران ــدل شــوي چــي ځین ــات زهــري ککړونکــي پيژن ــه ۴۰ څخــه زي ــر اوســه ل ت 	• 
)لکــه مرکبــات  عضــوي  او  وژونکــي  حــره  نقــره(،  ســيماب،  سرب،  کاديــوم،  باريــوم،  ارســنيک،  	 

کلوروفورم، کريزول، کاربن تتراکلورايد( په هغو کې شامل دي. 	

له وخت سره حساس کيمياوي مواد 	.b  
لــه وخــت سره حســاس کيميــاوي مــواد هغــو مــوادو او يــا د هغــوی محصولاتــو تــه ويــل کيــږي چــي د 
 ،)peroxidizables( پراکســايدونه  ډيريــږي.  خطرونــه  زيږنــده  يــې  کــې  صــورت  پــه  ســاتنې  اوږدمهالــې 
فلورايــد  هايدروجــن  اوبــو  بــې  او  کلوروفــورم   ،)polynitrated aromatics( اروماتيکونــه  نايتريتــه  څــو 
دي. څخــه  بيلګــو  لــه  مــوادو  کيميــاوي  ډول  دې  د   (anhydrous Hydrogen Fluoride”HF”) 

د  چــي  ي  د ونکــي  د رلو د تــو  ترکيبا ي  عضــو لرونکــو  کســيجن  ا د  ونه  يد کســا پرا
توليــدوي. کســايدونه  پرا نفجاريدونکــي  ا و  ا کــوي  مــل  تعا سره  اکســيجن  لــه   اتموســفير 

څــو نايتريتــه اروماتيکونــه )څــو منظــوره معطر مــواد( د غبرګــون ښــودنکي نايتريــت درلودونکي دي چــې له ځینــې فلزونو 
 سره د تمــاس پــه وخــت کــې کــولای شي د پيکــرات منفجريدونکــي مالګــې (explosive picrate salts) جــوړي کړي . 

 کلوروفورم د وخت په تيريدو له هوا سره تعامل کوي او  فوسجن )phosgene(، چې يو ډول زهري وژونکی ګاز دی تشکيلوي.

ــل  ــن سره تعام ــه کارب ــول ل ــزي کپس ــدای شي د فل ــږي او کي ــې کی ــانۍ سره ویل ــه آس ــد پ ــن فلوراي ــو هايدروج بي اوب
 وکــړي او د کپســول دننــه د فشــار د لوړوالــې ســبب شي چــې پــدې توګــه د هغــه د منفجريــدو امــکان زياتــوي.

نــو پــه دې اســاس لــه وخــت سره حســاس کيميــاوي مــواد بايــد پــه ســاده ولاړو شيشــه يــي بوتلونــو او يــا پــه هغــو بوتلونــو 
کــې چــي سرپــوښ يــې لــه فلــزي ورقــې جــوړ وي و نــه ســاتل شي. برعکــس، دا مــواد بايــد بــه تيــاره رنګــو شيشــيه يــي 
بوتلونــو کــې وســاتل شي تــر څــو لــه رڼــا سره له عکــس العمــل څخــه یــې مخنيــوی وشي. بهــره داده چــې د دې مــوادو د 
اړتيــا وړ لــږ مقــدار واخيســتل شي تــر څــو پــه لابراتــوار کښــې دننــه د هغــوی لــه ســاتلو څخــه مخنيــوی وشي. د امــکان پــه 
صــورت کښــې ښــه خــره داده چــې د دې مــوادو پرځــای له هغــو مــوادو څخــه کار واخيســتل شي چــې خطر يې کــم وي.

خاص احتياطي موارد: 
لــه وخــت سره حساســو کيميــاوي مــوادو څخه بايــد په دوامــداره توګــه نظــارت وشي او پــه ټاکلو شــوو فاصلو کې لــه منځه 
يــووړل شي. کــه چــرې دا مــواد د اوږد مهــال لپــاره پــه ګودامونــو کــې ســاتل شــوي وي او فرعــي خطرنــاک محصــولات 
ــاک دي او ممکــن ډيــر مــرف ولــري.  ــه منځــه وړل خــورا خطرن ــو د دې مــوادو مديريــت او ل  يــې توليــد کــړي وي، ن

کــه چیــرې تاســو پــه خپــل لابراتــوار کــې لــه وخــت سره حســاس کيميــاوي مــواد و مونــدل چــې د هغــوی تاريــخ تېــر دی 
او يــا تاريــخ نلــري:

•	 هميشه باید د داسې بوتلونو په منځ کې د کيمياوي موادو ځانګړنې او د انقضا نېټه بايد وکتل شي.
•	 د هغوی د اوبو اندازه معلومه کړئ
•	 ــخص/ ــدوده او ش ــړه مح ــه بې ــد پ ــاحه باي ــی دی، س ــتالونو درلودونک ــل د کرس ــي بوت ــوه چ ــه ش ــه ثابت ک

ــړای شي. ــر ک ــد خ ــؤل باي ــت مس ډ‌يپارټمن

•	 د پيژندلو ځانګړي روشونه )لاري(: 
•	 يــا هــم چــې دوهــم او  بوتلونــو  پــر  نېټــه چــې د پرانســتو کيميــاوي مــوادو  او هغــه  نېټــه   د پيرلــو 

 بوتــل تــه منتقــل شــوي وي، بايــد د اســتفاده کوونکــي او د دې مــوادو د مالــک لــه خــوا پــر ټولــو
لوښو په روښانه توګه وليکل شي.

•	 د پراکســايد توليدونکــي مــواد ممکــن د بوتــل د سرپــوښ پــه شــاوخوا د يــوې خرابــې )mossy( ظاهــرې بڼــې پــه 
درلودلــو سره مشــخص شي . ممکــن يــو ســپين رنګــه فيلــم او يــا د هغــه بقايــا د بوتــل پــر غــاړه او يــا سرپــوښ او 

يــا هــم ممکــن کرســتالونه د بوتــل پــه داخــي مايــع کــي وليــدل شي. 
•	 د پراکســايد آزمېیښــتي ســټريپونه چــې د پراکســايد پــه شــتون کــې پــه يــو ښــودونکي رنــګ تبديليږي پــه تجارتي 

ــه هغــه څخــه پــه دې کيميــاوي مــوادو کــې د پراکســايد د  ــازار کــې مونــدل کيــږي او کــولاي شــو ل ــه ب توګــه پ
معلومولــو لپــاره کار واخلــو. 

•	 کــه چــرې څــو نايتريتــه اروماتيکونــه )Picric Acid( خپلــې اوبــه لــه لاســه ورکــړي، پــه بــې رنګــه شــکل ليــدل 
کيــږي او پــه هغــه کــې کرســتالونه جوړيــږي. 
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•	 هميشــه د خوندیتــوب اړونــد مالوماتــو پاڼــه Safety Data Sheet (SDS)) او د هــر محصــول د شــخصي 
محافظــت د وســايلو مشــخصې اړتیــاوې بايــد پــه دقيقــه توګــه مطالعــه کــړای شي. د داســې مــوادو سره د 

تمــاس پــه وخــت کښــې لــږ تــر لــږه بايــد ماســک، عينکــې، چپنــه او دستکشــې ولــرئ. 
•	 د کيمياوي موادو ساتنځای بايد په کال کې لږ تر لږه يو ځل وکتل او و ارزول شي
•	 ټــول هغــه حســاس کيميــاوي مــواد چــې تاريــخ يــې تــر وي او يــا د بوتل/کانتيــر پــر شــا ليــکل شــوې 

ــه  منځــه يــووړل شي. ــاوې یــې پاکــې شــوې وي بايــد حــذف او ل ځانګړتی
•	 ــه وخــت سره حســاس ټــول کيميــاوي مــواد بايــد پــه جزئیاتــو ليبــل ولــري او د  ــو کــې ل ــو حالتون پــه ټول

ــدې شــکل کښــې چــې ښــکاري، پــري لګــول شــوې وي: ــاط علامــې لکــه لان احتي



•	 کلوروفــورم ممکــن نورمالــه ظاهــري بڼــه ولــري. يواځينــی روش چــي کــولای شي د هغــې ثبــات ثابــت کــړي، 
ددي مــادې عمــر دی چــې د بوتــل پــر شــا د ليــکل شــوي تاريــخ پــه کتلــو سره معلوميــږي.

•	 د هايدروجن فلورايد بې اوبو کپسولونه د کپسول د ريګولاتور په برخه کې د اضافي فشار ښودونکې دي. 

•	 د پراکسايد تشکيلونکي کيمياوي مواد
             د پراکســايد تشــکيلونکي کيميــاوي مــواد د مــوادو هغــه ټولګــه ده چــې د ښــوريدو پــر وړانــدې د
             حساســو او منفجريدونکــو کرســتالونو د جوړیــدو وړتيــا لــري. هــر کلــه چــې دا مــواد اصطــکاک پيــدا
بــه منفجــر شي. د پراکســايد تشــکيلوونکي کيميــاوي مــواد            کــړي او يــا و ښــورول شي، کرســتالونه 
             ممکــن جامــدات، مايعــات او يــا ګازات وي. دا کيميــاوي مــواد ممکــن اور اخيســتونکي او غبرګــون
             ښــودونکي هــم وي  نــو پــر دې اســاس پــه لابراتــوار کښــې لــه هغــو څخــه د اســتفادي لپــاره ممکــن
             نــورو SOP ګانــو تــه هــم اړتيــا پيــدا شي. د پراکســايد د تشــکيلوونکو کيميــاوي مــوادو د انفجــاري،
بايــد د دي مــوادو د خوندیتــوب اړونــد            غبرګــون ښــودونکي او اور اخيســتنې ځانګړنــو پــه خاطــر 

                مالوماتو پاڼه او لېبل په واضحه توګه موجود او هميشه ولوستل شي.

پراکســايدونه هغــه وخــت تشــکيليږي چــې يــاد شــوي مــواد لــه هــوا سره مــخ شي. د پراکســايد د تشــکيل کچــه 
ــاوي مــواد د پراکســايد  ــاد شــوي کيمي ــه کچــه او دا چــې ي ــاوي مــوادو، د هــوا سره د مــخ کيــدا پ د خاصــو کيمي
د تشــکيل د نهــې کوونکــو درلودونکــي دي يــا نــه، پــورې اړه لــري. نــو پــدې توګــه، لازمــه ده چــې د پراکســايد 
تشــکيلوونکي کيميــاوي مــواد پــه ډيټابيــس او يــا د لابراتــوار د موجــودۍ پــه کتــاب کــي ثبــت او د هغــوي ټولــو 
لپــاره د هــر ټولګــي کيميــاوي مــوادو د محدوديــت پــر اســاس د انقضــا نېټــه پــه نظــر کــې ونيــول شي )دا ټولګــې 
پــه لانــدې توګــه تشريــح کيــږي(. د پراکســايد تشــکيلوونکي ټــول کيميــاوي مــواد بايد لــه نــور او تودوخــې څخه 
لــرې وســاتل شي او د بوتلونــو سرپوښــونه يــې پــه ســمه توګــه وتــړل شي او د هغــوي د لاســته راوړلــو او پرانيســتلو 

نېټــه يــې پــر شــا و ليــکل شي. 

د پراکســايد تشــکيلوونکي ټــول کيميــاوي مــواد پــه درې عمده ټولګيو ويشــل کيــږي. د پراکســايد تشــکيلوونکي 
کيميــاوي مــواد چــې پــه A ټولګــي کــې موجــود دي د لابراتــوار پــه المــارۍ کې د ســاتلو پــر مهــال د پراکســايد د 
انفجاريدونکــو لــوړه ســطحه تولیــدوي. دا کيميــاوي مــواد بايــد مخکــې لــه اســتفادې څخــه معاينــه شي او يــا هم 
د بوتــل تــر پرانيســتلو درې مياشــتې وروســته او يــا هــم د بوتــل پــر شــا د ليــکل شــوې نېټــې د تيريــدو پــه صــورت 
کــې مخکــې لــه دې چــې بوتــل پرانســتل شي پــه مصوونــه توګــه لــه منځــه يــووړل شي. کــه کرســتالونه د بوتــل 
پــر داخــل او يــا د سرپــوښ پــر شــاوخوا موجــود وي، او يــا هــم محلــل خپــل رنــګ لــه لاســه ورکــړی وي، نــو لــه 

شــخص/د ډيپارټمنــت لــه مســؤل سره دې تمــاس ونيــول شي. 

•	 ذخيره

د پراکسايد د تشکيلوونکو کيمياوي موادو ټولګې 	.a

د A تولګــی: د هغــو کيميــاوي مــوادو ليســت چــې د بوتــل لــه پرانيســتلو ۳ مياشــتې وروســته او يــا هرکلــه چــې د 
هغــه نېټــه پــوره شي، کــه بوتــل پرانیســتل شــوی هــم نــه وې بايــد لــه منځــه يــووړل شي

•	 د B ټولګــي د پراکســايد تشــکيلونکي فقــط هغــه وخــت خطرنــاک دي چــې پراکســايدونه تراکــم وکــړي، چــی 
دا کار د بخــار او يــا د محلــل د تقطــر لــه املــه را منځتــه کيــږي. دا مــواد بايــد د بوتــل د سر لــه پرانســتلو يــو کال 
وروســته او يــا کــه د بوتــل سر پرانســتل شــوی هــم نــه وي مګــر نېټــه يــې پــوره شي، بايــد لــه منځــه يــووړل شي.

د B ټولګــی: د هغــو کيميــاوي مــوادو ليســت چــې د بوتــل لــه پرانيســتلو ۱ مياشــت وروســته او يــا هرکلــه چــې د 
هغــه نېټــه پــوره شي کــه د بوتــل سر پرانســتل شــوي هــم نــه وي، بايــد لــه منځــه يــووړل شي

Isopropyl ether Tetrafluoroethylene Vinylidene chloride

Sodium amide

Chlorobutadiene 

(chloroprene,liquid 

monomer)

Divinyl acetylene

Butadiene Potassium metal Potassium amide

Acetal Cumene (isopropylbenzene)
Ethylene glycol ether 

acetates (cellosolves)

2-Cyclohexen-1-ol
Diethylene glycol dimethyl-

ether (diglyme)
2-Pentanol

Acetaldehyde Cyclohexene Furan

Cyclopentene Methyl-isobutyl ketone 4-Penten-1-ol

Benzyl alcohol Diethyl ether 4-Heptanol

Decahydronaphthalene 

(decalin)
4-Methyl-2-pentanol 1-Phenylethanol

2-Butanol Dioxanes Methyl Acetylene 2-Hexanol

Diacetylene (butadiyne) 3-Methyl-1-butanol 2-Phenylethanol

Chlorofluoroethylene Methyl-isobutyl ketone Tetrahydrofuran

Dicyclopentadiene Vinyl Ethers Tetrahydronphthalene

Other Secondary 

Alcohols
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•	 د پراکســايد د تشــکيلونکو مــوادو C ټولګــی ممکــن د پراکســايد د تشــکيل لــه املــه اوتوپوليميرايــز شي. 
دا مــواد بايــد د بوتــل د سر تــر پرانســتلو يــو کال وروســته او يــا هــم کلــه چــې د هغــه نېټــه پــوره شي کــه 

سر يــې پرانســتل شــوی هــم نــه وي، بايــد لــه منځــه يــووړل شي.

Butadiene Vinyl Pyridine Vinyldiene Chloride

Chlorobutadiene Styrene Vinyl Acetylene

Chloroprene Tetrafluoroethylene Vinyl Chloride

Chlorotrifluoroethylene Vinyl Acetate

د C ټولګــی: د هغــو کيميــاوي مــوادو ليســت چــي د بوتــل د سر تــر پرانســتلو ۱ مياشــت وروســته او يــا هــم کلــه 
چــې د هغــه نېټــه پــوره شي کــه سر يــې پرانســتل شــوي هــم نــه وي بايــد لــه منځــه يــووړل شي.

د پراکســايد تشــکيلونکي محللونــه بايــد د پراکســايد د موجوديــت پــه خاطــر مخکې لــه وچيدو وکتــل شي. د دې 
هــدف لپــاره يو څــو تجــارتي سيســتمونه شــتون لــري. کــه چــرې د پراکســايد د تشــکيلوونکو محللونــو د وچيدو 
لپــاره د تقطــر لــه روشــه کار اخيســتل کيــږي، د تقطــر لوښــي تــه بايــد فلــزي ســوديم ور واچــول شي تــر څــو د 
پراکســايد تشــکيليدل کــم شي او بنزوفينــون (benzophenone ( د ســوديم د موجوديت لپاره د يو ښــودونکي په 
توګــه اضافــه کړئ. د آســاني شــنه رنــګ پيداکيــدل د دې ښــکارندوی ده چې تر اوســه هم ســوديم شــتون لري. 
کــه چــرې د لوښــي شــن رنــګ لــرې شــو، لوښــي تــه نــور فلــزي ســوديم ور واچــوئ )د فلــزي ســوديم څخــه د 
 اســتفادې د لا زياتــو مالوماتــو لپــاره د اوبو پــه مقابل کي د حساســو کيميــاوي مــوادو SOP ګانــې در سره وګورئ.  

ياددښــت: د پېرلــو پــر وخت کښــې اطمینان حاصل کــړئ تر څو داســې کيمياوي مــواد و پيرئ چي د پراکســايد د 
نهــې کوونکــو لکــهbutylated hydroxytoluene (BHT)  کافي مقــدار په ځان کې ولري. که مــو هغه مواد چې 
 )argon( نهــې کوونکــي نلــري و پېرل او ذخيره مو کړل، هغه په داســې اتموســفير کښــې چــې نايتروجن او ارګــون
 شــتون و نلــري ذخيره کړئ او هغــه د پراکســايدو د موجوديت په خاطر لږ تر لږه په مياشــت کي يو ځــل و ازمويئ. 

هيــڅ کلــه يــاد شــوي کيميــاوي مــواد تــر څــو چــې مــو د پراکســايدو د شــتون پــه خاطــر معاينــه کــړي نــه وې؛ 
ــه کــړئ. پراکســايدونه نظــر د هغــوی اصــي مــوادو تــه د تقطــر ګــرم لوښــي کښــې  تبخــر، تقطــر او متراکــم ن

متراکــم کيــدو تــه ديــر مايــل دي . 

هيــڅ کلــه او پــه هيــڅ ډول شرايطــو کــې د پراکســايدو د تشــکيلوونکې کيميــاوي مايــع لوښــي تــه چــي د هغــه د 
سرپــوښ شــاوخوا او يــا داخل کې ســپين کرســتالونه موجــود وي، لاس مــه وروړئ او مه يــې پرانيــزئ.  د سرپوښ 

اصطــکاک او د بوتــل خلاصــول ممکــن د خطرناکــو پايلو ســبب شي.

وچيدونکي محللونه 	

پيکريــت اســيد او د هغــه د مشــتقاتو يــوه کمــه انــدازه بايــد د هغــو پــه لمړنيــو لوښــو کــې پــه يــوه ســاړه، وچ او د 
ښــې تهويــې درلودونکــې ســاحه کښــې چــې د حــرارت لــه منبــع څخــه لــري وي دخــره شي. پيکريــت اســيد د 
يــوي جامــدې مــادې پــه توګــه اوراخيســتونکې بلــل کيــږي او لــه اوکســيدايز کوونکــو، ارجــاع کيدونکــو عواملــو، 
غيرعضــوي مالګــو، الکلوئيدونــو او لــه البومــن سره ناســازګاره ده. د پيکريــک اســيدو ناســمه تنظيــم او ذخــره 
ــادې د حساســيت ســبب شي. کــه چــرې  ــل کــې د دې م ــه مقاب ممکــن د ښــوريدو، اصطــکاک او تودوخــې پ
پيکريــک اســيد د خپــل ټــول حجــم  ٪۱۰اوبــه لــه لاســه ورکــړي، پــه دې حالــت کــې هغــه لــه حــده ډيــر بــې ثباته 
کيــږي او ممکــن انفجــار وکــړي. نــو پــه دې توګــه کــه يــاده شــوې مــاده وچــه ښــکاريده، نــو د نومــوړې مــادې 
لوښــي تــه لاس مــه وروړئ او د هغــه سر مــه پرانيــزئ، بلکــه زر تــر زره د شخص/مســؤل ډيپارټمنــت سره اړيکــه 
ونيســئ. پــه ټوليــزه توګــه پيکريــک اســيد د هغــه د محتــوا لپــاره پــه هــرو ۳ مياشــتو کــه يــو ځــل نظــارت کــړئ او 

هغــه د يــوي خطرناکــي پاتــې شــوني پــه توګــه لــه پېرلــو دوه کالــه وروســته لــه منځــه يوســئ. 

کلوروفــورم بايــد پــه يــوه ســاړه، وچ او هــواداره ځــای کــې چــې د تودوخــي درجــه يــې لــه ۳۰ ســانتي ګــرادو څخه 
کمــه وي پــه هغــو لوښــو کــې چــې خولــه يــې ســمه بنديــږي وســاتل شي. کلوروفــورم پــه عــادي تودوخــه کــې پــه 
رڼــا او د هــوا پــه نــه موجوديــت کــې او پــه تيــاره کښــې د هــوا پــه موجوديــت کــې تخريبيــږي چــي لــه املــه یــې 
فوســجن )يــو زهــري ګاز( توليديــږي. د فوســجن له ډيــرو لــږو مقدارونــو سره د تماس پــه نتيجه کې هغــه د مرکزي 
 عصبــي سيســتم د تخريــب ســبب کيــږي، نــو لــه دې املــه نومــوړې مــاده بايــد پــه ډيــر احتيــاط سره وکارول شي.

 
ــو پــه واســطه پايــدار شــوي کلوروفــورم و  ــو لپــاره ښــه خــره داده چــې د الکول ــا د لمنځــه وړل ــو د دې نیمګړتی ن
پېــرل شي. خــو کــه چــرې د لابراتــواري کارونــو لپــاره ناپايــداره کلوروفورمــو تــه اړتيــا وي، نــو بايــد د پراکســايد 
د تشــکيلوونکو ترکيباتــو پــه توګــه پــه نظــر کــې ونيــول شي او پــه لنــډ وخــت کــې وکارول شي. سره لــه دې چــې 
ــاده د  ــوړي م ــې نوم ــودلې چ ــواهدو دا ښ ــر ش ــږي، مګ ــه کارول کي ــه توګ ــو پ ــن )Amylene( د پايدارونک امايل
فوســجن د توليــد مخــه نــه نيــي. کــه چــرې ناپايــداره کلوروفــورم چــې لــه يــو کال ډيــر عمــر ولــري پــه لابراتــوار 
ــه منځــه يــووړل شي. مګــر پايــداره  ــه توګــه ل ــدا شــول، نومــوړي مــاده بايــد د خطرناکــې پاتــې شــوني پ کــي پي
کلوروفــورم پــه هغــه صــورت کــې چــې د لوښــي د سر تــر پرانســتلو يــې يــو کال تــر شــوی وي، بايــد لــه منځــه 

ــووړل شي.  ي

ــدو  ــن او فلوراي ــړي او د هايدروج ــل وک ــپنې سره تعام ــي اوس ــه داخ ــول ل ــن د کپس ــد ممک ــن فلوراي هايدروج
اوســپنه توليــد کــړي. پــه ســاحه کــې د نايتروجــن توليــد شــوی ګاز د کپســول پــه ســوريو کــې تراکــم کــوي او د 
کپســول پــه داخــل  کــې د فشــار د لوړيــدو ســبب ګرځــي. غيرمصوونــه کچــې تــه د فشــار د لوړيــدو د خطرونــو 
ــه واســطه  ــو پــه خاطــر، د هايدروجــن فلورايــد د کپســول داخــي فشــار   بايــد د مناســب فشــار ســنج پ د راټيټول
ــه کپســولونه چــي  ــه صــورت کــې هغ ــکان پ ــر مهــال چــک شي. د ام ــې ذخــرې پ ــوار کــې د دوه کلن ــه لابرات پ
ــه وې، بهــره ده چــي پلورونکــي تــه بيرتــه ور وګرځــول شي.  ــه ډيــر عمــر ولــري او اســتفاده شــوي ن  تــر دوه کال
ــاوي  ــد د کيمي ــرون دوران (’A First In First Out ‘FIFO)  باي ــړی بی ــړی دننه-لم ــه، لم ــه توګ ــدې پ د کلي قاع

)Picric Acid, 2,4‐dinitrophenol( څونايتريته اروماتيکونه

کلوروفورم

بي اوبو هايدروجن فلورايد
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مــوادو او کپســولونو پــه شــمول ټولــو کيميــاوي مــوادو بانــدې تطبيــق شي . دا چــې د دوو کالــو )د ذخــرې لپــاره 
پيشــنهادې دورې( پــه جريــان کښــې لــه حــده ډيــر فشــار توليديــږي، چــي د اوږدمهالــې ذخــرې پــه صــورت کې 
بــه دا انــدازه مطمینــآ لــه حــده ډېــره وي، نــو د هايدروجــن فلورايــد د کپســولونو د اوږدمهالــې ذخــرې د تثبيــت 

پــه صــورت کــې بايــد فــورا شخص/مســؤل ډيپارټمنــت سره اړیکــه ونيــول شي. 

د لابراتــواري معمولــو کيميــاوي مــوادو مختلــف ترکيبــات د ګاز د توليــد وړتيــا لــري او بايــد پــه ډيــره مصوونــه او 
دقيقــه توګــه ذخــره شي تر څــو د فشــار د لوړيــدو او ذخــروي لوښــو د انفجــار څخــه مخنيــوی وشي. د نايتريک 
ــيدو او  ــلفوريک اس ــږي( او د س ــوم يادي ــه ن ــې دAqua regia  پ ــوط )چ ــيدو مخل ــک اس ــيد او هايدروکلوري اس
هايدروجــن پراکســايدو مخلــوط ) چــې د Piranha solution پــه نامــه ياديــږي( د دا ډول مــوادو معمولــې بيلګې 
ــوښ کــې  ــه سرپ ــه مخصوصــو لوښــو کــې چــې د هغــوی پ ــد پ ــې شــوني باي ــې پات دي. د ګازو توليدونکــي ټول
ځانګــړي ســوري شــتون لــري، ‌ذخــره شي. د انفجــار د خطــر د شــتون لــه املــه، د دې او د ګاز توليدونکــو ټولــو 

کيميــاوي مــوادو د ذخــرې پــه خاطــر بايــد لــه ښيښــه يــې لوښــو څخــه کار وانخيســتل شي.

د کيميــاوي موادو د ټولو لوښــو مناســبه لېبلول د خطرناکو پاتې شــونو د تنظيم په برخه کې مهــم او حياتي رول لري 
چــې دا کار بايد د لابراتــواري عمومي قواعدو او د حياتي مصوونيت او امنيت د لارښــوونو په ترڅ کې تر سره شي. 
د کيميــاوي مــوادو ټــول لوښــي او د هغــوي پاتــې شــوني بايــد پــه ټولو وختونــو کې پــه شــمول د هغــو وختونو چې 
 د لمــړي ځــل لپــاره پــه هغــوی کــې مــواد اچــول کيــږي، بايد ټــول مشــخصات پــه هغــوی کې ځــای پر ځــای شي. 

د لوښو په لېبلولو کې اړین مالومات په لاندي توګه بيانيږي:
1 د “خطرناکو پاتې شونو“ (Hazardous Waste)   کلمه	.
2 د کيميــاوي مــوادو نــوم: ټــول هغــه کيميــاوي مــواد چــې د پاتــې شــونو پــه لوښــو کښــې اچــول کيــږي د 	.

بــې خطــرو پــه شــمول )لکــه اوبــه(  بايــد لېبــل شي. لــه اختصاراتــو کار مه اخلــئ، بلکــې مکمــل کيمياوي 
 .“NaOH”) نــوم يــې ولـــيکئ )د بيلګې پــه توګه، ســوديم هايدرواکســايد نــه دا چــې

3 ســلنې: د مخلوطــو پاتــې شــونو لپــاره، د کيميــاوي توکــي هــره انــدازه چې په لوښــي کښــې اچــول کيږي، 	.
بايــد و څــارل شي تــر څــو نهايــې ســلنه محاســبه شي. پــه دې برخــه کــې د بي خطــره اجــزاو ســلنه لکــه 
اوبــه هــم شــاميليږي . هرکلــه چــې لوښــی ډک شــو، پــه هماغــه وخــت کــې دې نهايــي ســلنه هــم پــه لېبــل 

کــې وليــکل شي.
4 ــوم، د تلفــون شــمېره او هغــه نېټــه چــې لوښــي ډک او تــړل شــوي، 	. د لابراتــوار مالومــات: د لابراتــوار ن

بايــد پــه لېبــل کــې وليــکل شي. 
5 خطرونــه: د خطرناکــو مــوادو ټولــې کڅــوړې چــې د لوښــي پــه محتــوا کــې تطبيقيــږي بايــد ټــک مارک 	.

ــدې شــکل  ــه توګــه، د ســوزېدو وړ، زهــري، غبرګــون ښــودونکې، تخریشــونکې( )لان شي ) د بيلګــې پ
وګــورئ(. 

6 نېټه: د پاتې شوني لوښي د ډکيدو دقېقه نېټه بايد په لېبل کې وليکل شي. 	.

د ګاز توليدونکي پاتې شوني•	

د کيمياوي پاتې شونو لېبلول  	.b

7 ــدو 	. ــل شي. د ناپيژان ــه او لېب ــه معامل ــه توګ ــونو پ ــې ش ــو پات ــد د خطرناک ــواد: باي ــاوي م ــد کيمي ناپېژان
کيميــاوي مــوادو پاتــې شــوني لوښــي بايــد د کيميــاوي مــوادو د پاتــې شــونو په يــو زيــړ لېبل نښــاني شي. 
لطفــاً د لېبــل د پاســه د “ناپېژنــدل شــوي” کلمــه وليکــئ او هــر څومــره مالومــات چــې د دې کيميــاوي 
مــوادو پــه اړه لــرۍ پــه لېبل کــې يــې ولکــئ او د دې مــوادو د احتمالي خطــر لپــاره ټولې مناســبي کڅوړې 

بايــد ټــک مــارک شي. 

•	 هغــه  کارکوونکــي چــې د کيميــاوي مــوادو 
نهايــي لــه منځــه وړل تــرسره کــوي، د لېبــل 
مکملــو مالوماتــو تــه اړتيــا لــري ترڅــو د 
کيميــاوي مــوادو د ســم او مصوونــه تنظيــم پــه 

برخــه کښــې پرېکــړه وکــړي. 
•	 ــر  ــوروي ت ــوږ مجب ــم م ــن ه ــال قوان د چاپېري

څــو ټــول کيميــاوي مــواد پــه ســمه توګــه لېبــل 
کــړو 

•	 د کيميــاوي مــوادو ترکيبــات بايــد پيژنــدل 
ــم  ــه ک ــواد پ ــوي م ــاد ش ــو ي ــر څ ــوي وي ت ش
ــه  ــزو ل ــی اغی ــالي منف ــو چاپېری ــت او کم لګښ

منځــه يــووړل شي. 

نــوټ: هرکلــه چــې د لمړي ځل لپاره لوښــي تــه کيمياوي مــواد ور واچــول شــول، د دا ډول کيمياوي مــوادو د پاتې 
شــونو ټولــو لوښــو بانــدې بايــد د کيميــاوي مــوادو زيړ لېبــل و نښــلول شي . د لوښــو پرشــا د ليبــل د تکميلولــو لپاره 

لــه پنســل څخــه کار واخلــئ ځکــه د نــورو قلمونــو رنــګ 
ــږي.  ــانۍ سره پاکي ــه آس ــیله پ ــه وس ــو پ ــو محللون د مختلف
لانــدې يــو ډيــر ښــه توضيحــي مثــال د کيميــاوي مــوادو 

پاتــې شــونو د لوښــو د لېبلولــو لپــاره ښــودل شــوی. 

زهرونــه،  اخيســتونکي،  اور  توګــه،  پــه  بيلګــې  )د  ډولونــو  عمومــي  د  بايــد  شــوني  پاتــې  کيميــاوي 
تيزابونــه، القــي ګانــې( پــه اســاس تنظيــم، جــا او بیــل شي ترڅــو ناســازګاره مــواد سره مخلــوط نــي. 
ناســازګاره مــواد هغــو مــوادو تــه ويــل کېــږي چــې کــه چــرې سره مخلــوط کــړل شي، يــا شــديد 
عکــس العمــل ښــیي او يــا هــم اور لګوونګــي او زهــري بړاســونه خپــروي. لانــدې هغــه اساســات چــې 
 د خطرناکــو کيميــاوي مــوادو د مصوونــه ذخــرې لپــاره پــه نظــر کــي نيــول کيــږي، ليســت شــوي:

1 تيزابونه او القلي ګانې په جلا جلا توګه ذخيره کړئ. 	.
2 تيزابونه له سيانايدونو او سلفايدونو څخه ليري وساتئ. 	.
3 تيزابونه هيڅکله په اوسپنيزو لوښو )steel( کې مه اچوئ. 	.
4 هغــه کيميــاوي مــواد چې لــه اوبــو سره تعامل کــوي، قوي اســيدونه، بــې اوبو عضــوي او غــر عضــوي تيزابونه 	.

او قــوي تيــزابي مالګــې، بايد لــه اوبــو او القلي ګانــو ليري وســاتل شي. 

د کيمياوي پاتی شونو جلا کول او بیلیدل 	.c
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5 اکسيدايز کوونکي عوامل بايد له ارجاع کوونکو عواملو او عضوي مرکباتو ليري وساتل شي 	.
6 ــو او 	. ــزو محلولون ــو، اوبي ــه اوب ــد ل ــو سره غبرګــون ښــودونکي عوامــل )Water-reactive agents( باي ــه اوب ل

ــو څخــه جــا ذخــره شي.  تيزابون
7 له هوا سره غبرګون مننونکي مواد بايد په داسي لوښو کې بسته بندي شي چې هوا ور داخله نشي. 	.
8 منفجريدونکــي او لــه ښــورېدو سره حســاس مــواد کارکوونکــي لــه لا ډيــرو خطرونــو سره مــخ کــوي، ځکه نو 	.

ځانګــړې ځــای پــر ځــای کــووني تــه اړتیــا لــري. د دې مــوادو لــه ځــای پــر ځــای کولــو مخکــې د لابراتــوار 
لــه مســؤلانو سره مشــوره وکــړئ.

1 د امــکان پــه صــورت کــې داســې لارې چــارې ولټــوئ تــر څــو د کيميــاوي پاتــې شــونو د توليــد اندازه شــونې 	.
ټيټــې کچــې ته ورســوئ.

2 فقــط مناســب لوښــي )پلاســتيکي لوښــو تــه ترجيــع ورکــول کيــږي( د کيميــاوي پاتــې شــونو د ذخــري لپــاره 	.
و کاروئ. 

3 .	 « Satellite Accumulation Area SAA» ټولــې کيميــاوي پاتــې شــونې پــه يــو مشــخص ځــای کــې چــې د
پــه نــوم ياديــږي، ذخــره کــړئ. 

4 د کيمياوي پاتې شونو ټول لوښي بايد لبېل شي. 	.
5 د کيميــاوي پاتــې شــونو د ټولــو لوښــو سرونــه بايــد هميشــه تــړلي وي، هــر کلــه چــې وغــواړئ هغــو تــه مــواد 	.

ور اضافــه کــړئ سر يــي پرانيســتلی شــی. 
6 پــه SAA کــې د ذخــره شــوو پاتــې شــونو د لېــږد پــه خاطــر بايــد لــه شــخص /مســؤل ډيپارټمنــت سره اړیکــه 	.

ونيســئ. 

د ســاحې پراختيــا تــه پــه کتــو سره، حــد اکــر ۵۵ ګيلنــه خطرناکــې پاتــې شــوني کېــداي شي د هــر SAA پــه داخل 
کــې ذخــره شي. د حــادو زهــري کيميــاوي پــاتي شــونو د شــتون پــه صــورت کــې )مثــا ســوديم ازايــد، ســوديم 
ســيانايد، اوســميوم تترااوکســايد(، حداکــر يــو کيلوګــرام جامــد او يــا هــم د دې انــدازې څلورمــه حصــه مايــع پــه 
 SAA عــن وخــت کــې پــه عين ســاحه کــې ذخــره کېــداي شي. هرکلــه چــې لــه دې انــدازې څخــه زيــات شي، د

مســؤلين بايــد دا مــواد د درې کاري ورځــو پــه مــوده کــې لــه لابراتــوار څخــه لــري کــړي. 

د خطرناکو کيمياوي موادو د تنظيم لپاره اړين قواعد

د SAA اړتياوې

د کيميــاوي مــوادو د پاتــې شــونو لوښــي د حفاظتــي او چاپیریــالي دلايلــو لــه مخــې، بايــد د لابراتــوار لــه عــادي 
ســاتنځای څخــه جــا پــه يــو مشــخص ځــای کــې چــې د کوچنــۍ ټوليدنــې ســاحې )SAA( پــه نــوم ياديــږي، 
ــارۍ  ــالي الم ــا خ ــه ي ــۍ برخ ــوډ )hood( کوچن ــر سر، د ه ــز پ ــو کاري مي ــدای شي د ي ــاحه کي ــره شي. دا س ذخ
ــوار  ــې SAA د لابرات ــره داده چ ــه خ ــاره ښ ــانه لاسرسي لپ ــې د آس ــت ک ــر وخ ــال پ ــونو د انتق ــې ش وي. د پات
ــه  ــواد ن ــې م ــه ک ــه هغ ــې پ ــه چ ــي کل ــول لوښ ــونو ټ ــې ش ــاوي پات ــوړ شي. د کيمي ــږدې ج ــه ن ــو دروازې ت د وتل
اچــول کيــږي، هميشــه بايــد پــه ســمه توګــه تــړل شــوي وي. د کيميــاوي پــاتي شــونو ټــول لمــړني لوښــي بايــد 
پــه دوهمــو لويــو لوښــو لکــه پلاســتيکي تشــت کــې کېښــودل شي ترڅــو د لمــړني لوښــي د ســوري کېــدو او يــا 
 لمــړني لوښــي تــه د مــوادو د اچولــو پــر وخــت د مــوادو د تويــدو پــه صــورت کــې، دا مــواد د بانــدې تــوی نــي.

 
د مــوادو د ذخــرو ځايونــه بايــد هــره اوونــۍ د کوچنيــو لوښــو د نه ســوري کېــدو څخــه د اطمینــان په خاطــر وکتل 
شي. د عمومــي قاعــدې پــه توګــه، کلــه چــې د پاتې شــونو لمــړني لوښــي ډک شــول، پــه بلــه ورځ بايد دغه لوښــي 
د نهايــي لــه منځــه وړلــو په خاطــر ولېــږدول شي، مګــر ناتکميله لوښــي کيــداي شي تــر يو کالــه په SAA کــې پاتې 
شي، دا ټــول لوښــي بايــد پــه ســمه توګــه لېبــل شي او سرپوښــونه يې هميشــه تــړلي وي. نــو پــه دي توګه، ټــول هغه 
 لابراتوارونه چې خطرناکه کيمياوي پاتې شــوني توليدوي، بايد د SAA مشــخصې ســاحې برابــرې او په ګوته کړي.
د خطرناکــو کيميــاوي مــوادو د پاتــې شــونو د ســاتنې پاليســۍ کــې لانــدې ټکــي شــامل دي، خــو یــوازې دې ټکو 

تــه هــم نــه محدوديږي:

د کيمياوي پاتې شونو د ذخيره کولو ساحه  	.d

•	 ټــول خطرنــاک پاتــې شــوني بايد کيميــاوي مــوادو سره ســازګارو لوښــو ته چــې د موادو پــه واســطه د تخريب 
او ســوري کېــدو مانــع کیــږي، په مناســبه توګــه ذخيره شي. 

•	 لوښــي د بوتــل لــه غــاړې څخــه ډېــر مــه ډکــوئ او يــا لــږ تــر لــږه بايــد يــو انــچ د بوتــل پاســنۍ برخــه خــالي 
پاتــې شي. 

•	 لوښــي بايــد لــه داســې مــوادو څخــه جــوړ شــوې وي چــي لــه پاتــې شــونو سره تعامــل ونکــړي او نــه هــم پــه 
هغــه کــې جــذب شي او د هغــه سرپــوښ هــم بايــد د عــن مشــخصاتو درلودونکــی وي.

•	 د بوتل سر بايد نوی وي او هيڅ ډول درز او خرابتيا بايد ونلري. 
•	 د ذخــرې پــر مهــال بايــد د ټولــو لوښــو سرونــه همېشــه پــه ســمه توګــه تــړلي وي او صرف د مــوادو د اچولــو 

پــر وخــت کــې د هغــو سر پرانســتل شي .
•	 د خوراکــي مــوادو لوښــي لکــه د مربــا شيشــه يــي بوتلونــه، د اوبــو جکونــه او داســې نــور کــه لــه پاتــې شــونو 

سره ســازګاره هــم وه، د خطرناکــو پاتــې شــونو د ذخــرې پــه خاطــر بايــد و نــه کارول شي. سر بېــره پــر دې، د 
پاتــې شــونو د مخکنيــو لوښــو څخــه چــې خــراب او يــا درز شــوي وي هــم بايــد کار وانخيســتل شي. 

•	 مناســبو لوښــو تــه د کيميــاوي مــوادو ليــږد د SAA د کارکوونکــو مســؤليت دی او هغــوی بايــد پــه ســاحه کې 
د خطرناکــو کيميــاوي مــوادو د ذخــرې لپاره مناســب لوښــي کښــيږدي.

•	 هــر SAA بايــد نســبت لمړنيــو لوښــو تــه د دوهمــو لويــو لوښــو درلودونکــی وي تــر څــو لومــړني لوښــي پــه 
هغــه کــې کښېښــودل شي او د لمړنيــو لوښــو څخــه د توېــدو )چــې هيڅکلــه بايــد داســې و نــي( يــا ســوري 

کېدو/چپــه کېــدو پــه صــورت کــې کيميــاوي مــواد بــرون تــوی نــي. 
•	 کېــدای شي هــر SAA د مختلفــو پاتــې شــونو لپــاره څــو جــا ســاحې ولــري، خــو پــه دې شرط چــې دا مــواد 

سره پــه خپلــو کــې ســازګاره وي. کــه چــرې دا مــواد پــه خپلو کــې سره ســازګاره نــه وي، يادې شــوې ســاحې 
بايــد د يــوې مانــع پــه واســطه سره جــا کــړای شي تــر څــو د توېــدو او لوښــو د ســوري کېــدو پــه صــورت کي 
لــه ناګــواره عکــس العملونــو څخــه مخنيــوی وشي. د ځينــو مــوادو لپــاره د دوهمــو لوښــو موجوديــت ممکــن 

د دې مــوادو د جــا کولــو لپــاره کافي وي.

ياددښــت: لــه تخنيکــي پلــوه، یــو chemical fume hood cabinet  )کــف ايــن کابنېــټ( د دوهمــي لوښــي پــه 
توګــه حســابيږي، مګــر د مايــع پاتــې شــونو پــه صــورت کــې دا خطرنــاک ده او بهــره ده چــې لمــړني لوښــي پــه 
دوهمــو لوښــو کــي کېښــودل شي او بيــا وروســته پــه دې ځــای کــې ځــای پــر ځــای شي. پــر دی سربــره بايــد پــه 
يــاد ولــرئ چــي هيــڅ کلــه کيميــاوي پاتــې شــوني د هــوډ او يــا بايوســفټي کابنېــټ پــه داخــل کــې لــه منځــه يــو نه 

وړل شي، بلکــې همېشــه بايــد د کيميــاوي پــاتي شــونو سرپوښــونه تــړل شــوي وســاتل شي.
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پــه يــوه SAA ســاحه کــې د خطرناکــو پاتــې شــونو لوښــي لــه هغــه وخــت څخــه چــې د اول ځــل لپــاره يــوه انــدازه 
پــه هغــه کــي اچــول کيــږي، تــر يــوه کالــه کيــدای شي پــه دې ســاحه کــې پاتــې شي، پــه دې شرط چــې د هغــې 
انــدازه لــه ۵۵ ګيلنــه څخــه ډيــره نــي. د ذخــرې ځــای بايــد ســاحې تــه نــږدې وي ترڅــو پاتــې شــوني لــه يــو 

اطــاق څخــه بــل او لــه يــو لابراتــوار څخــه بــل لابراتــوار تــه د ذخــرې لپــاره و لېــږدول شي.  

د پاتې شونو هغه لوښي چې په SAA کې ذخېره کيږي بايد د لاندې شرايطو درلودونکي وي:

د کيمياوي پاتې شونو د مناسبې ذخيرې او ساتلو سربيره، ياد شوي مواد بايد په مصوونه توګه ولېږدول شي.

په ښه حالت کې وي•	
له هغو پاتې شونو سره چې پکښې ذخيره کيږي، سازګاره اوسي•	
له هغه وخته ماسوا چې مواد پکښې اچول کيږي، په نورو ټولو وختونو کې يې بايد سرونه تړلې وي•	
کيمياوي پاتې شوني بايد په زيړ لېبل، لېبل شوي وي•	
په دوهمي لوښي کې ايښودل شوي وي•	
پاتې شوني بايد همېشه د لابراتوار په داخل کې ذخېره او وساتل شي •	
پاتې شوني هيڅ کله په عمومي ځايونو لکه دهليزونو کې مه اچوئ.•	

په رنګ او يا شفافيت کې تغيير•	
په بڼه کې تغيير )د بيلګې په توګه د جامد بدليدل مايع او د مايع بدليدل جامد ته(•	
په لېبل کې د موجوده تاريخ تيريدل•	
د مــوادو لــه ســاتنې او پرانســتلو زيــات وخــت تــر شــوی وي )چــي دا وخت نظــر د کيميــاوي مــوادو ترکيب •	

ــرق کــوي( ته ف
د کثافت زياتوالی، د سرپوښونو او لوښو پر شاوخوا د ترسباتو او کرستالونو پيداکېدل•	
اوبه لرونکي مرکبات چې خپلې اوبه يې له لاسه ورکړې وي •	
د خرابو شوو، درز شوو او يا خوړل شوو سرپوښونو شتون•	
شليدلي، پاک شوي او بې رنګه لېبلونه او يا هم په لوښو باندې د لېبل نه شتون•	

په کوره کي سوځول•	
خنثي کول•	
	•)biodegradation( خنثی کول او د هغې په تعقيب حياتي تخريب
الکتروکيميــاوي اوکسيديشــن )پــه ګرمــو اوبــو او نايتريک اســيدو خنثی کــول او د هغــې په تعقيب پــه کاربن •	

د شــخصې محافظــت وســايل )PPE( لکــه دستکشــې، محافظتــي عينکــې او چپنــه بايــد همېــش پــه ســمه •	
توګــه واغوســتل شي.

د پاتې شونو لوښي ته د مايع کيمياوي موادو د لېږد لپاره بايد همېش د قيف څخه کار واخيستل شي .•	
کلــه چــې مختلــف مــواد د کيميــاوي پاتې شــونو پــه يو لوښــي کې اچــوئ، د کيميــاوي مــوادو ناســازګاری په •	

نظــر کــي ونيســئ. د دې کار لپــاره همېشــه د د خونديتــوب د مالوماتــو پاڼــې چــې د هــر محصــول د کيمياوي 
ســازګارۍ لپــاره دي، مصالعــه کړئ.

د ذخيرې محدوديتونه

په SAA کې د لوښو مديريت

د کيمياوي پاتي شونو ځای پر ځای کول

لاندې تصوير د SAA د ساحې د مديريت يوه ښه بيلګه ده.

د لابراتوارونــو حالــت تــه پــه کتــو د کيميــاوي مــوادو د لــه منځــه وړلــو اړتيــا متفاوتــه ده ، مګــر د کيميــاوي مــوادو 
پــه ذخــره ځايونــو کــې د لانــدې نښــو د ښــکاره کېــدو پــه صــورت کــې د هغــوی لــه منځــه وړل اړيــن بلــل کيږي:

د کيميــاوي مــوادو ســاتنځای بايــد همېشــه د پورتــه حالتونــو د ښــکاره کېــدو لپــاره بــررسي شي او لــه دوی څخــه 
د يــوه حالــت د ښــکاره کېــدو پــه صــورت کــې هــم بايــد اړونــد مــواد لــه منځــه يــووړل شي. 

پــه عمومــي توګــه نهايــي لــه منځــه وړل د کيميــاوي پاتــې شــونو پــه رقــم پــورې اړه لــري. يــو تعــداد پــاتي شــوني 
ممکــن خالــص کــړای شي او يــا هــم د صنعتــي اهدافــو پــه خاطــر بيــا ځــي وکارول شي )د بيلګــې پــه توګــه، اکثر 
محللونــه او غــوړي(. يــو تعــداد مــواد ممکن لــه نورو کيميــاوي مــوادو سره معاملــه شي تر څــو د هغــوي خطرناکي 
اجــزاوي خنثــی کــړای شي )د بيلګــې پــه توګــه، فــورم الديهايــد، تيزابونــه، القــي ګانــې(. په پايلــه کې بعضــې پاتې 
شــوني د نهايــي لــه منځــه وړلــو لپــاره لــه لابراتــوار څخــه بــرون پــه لــوړه تودوخــه کــې پــه تائيــد شــوو کــورو کــې 

لــه منځــه وړل کيــږي )لکــه کلوريــن دار محللونه(. 

پــه ټولــه کــې د خطرناکو کيميــاوي پاتې شــونو د لــه منځه وړلــو لپــاره مختلفــې لارې چــارې او ټکنولــوژۍ کارول 
کيــږي، چــي لانــدې ټکــي پکــې شــامل دي، مګر ټــول هــم ندي: 

د خطرناکو کيمياوي پاتې شونو د لمنځه وړلو نهايي لارې چارې 	.e
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دای اکســايد، اوبــو او غيرعضــوي مرکباتو د نقرې په شــتون کــې د محصولاتو اوکسيديشــن( 
د فلــزي  ویلــې کېــدو ټکنولــوژي او يــا د کتالايتيــک اســتخراج پروســه )د عضــوي او غيرعضــوي عنــاصرو •	

تجزيــه، د صنعتــي ګازونــو بيــا جوړېــدل، سراميــک(
پــه •	 زياتيــدو  د  ګاز  هايدروجــن  )د   High-temperature gas-phase reduction

توليديــږي( محصــولات  خطــره  کــم  او  کيــږي  ســبب  ماتيــدو  د  بانډونــو  د  کاربــن  د   خاطــر 

ســوځول پــه کــوره کــې د اکــرو کيميــاوي پاتې شــونو لپــاره يــوه ايــده آل تــګ لاره بلل کيــږي او نظــر لانــدې دلايلو 
تــه پــه اکــرو حالاتو کــې پــه ســادګۍ د تطبيــق وړ ده:

دا روش په موثره توګه هر ډول کيمياوي مواد نسبتا بې ضررو او د کنترول وړ محصولاتو ته تبديلوي•	
د دې روش د اوږدې مخينــې لــه کبلــه، يــاد شــوی روش پــه ښــه توګــه کنتروليــږي او د هغــې پــه مــورد کــې •	

کافي پوهــه موجــوده ده 
د ياد شوي روش عملي کول د کارکونکو او ټولني لپاره مصوون دي •	

د عضوي محللونو پاتې شوني
عضــوي محللونــه پــه لابراتــوار کــې د توليــدو شــوو پاتــې شــونو يــوه معمولــه کټګــوري جــوړوي. د مايعاتــو اکثره 

عضــوي محللونــه د ســوځيدو وړ دي چــې پــه عــن حــال کــې زهــري او د چاپيريــال لپــاره خطرنــاک هــم دي.  

د عضــوي محللونــو اکــرې پاتــې شــوني کــولای شــو پــه يــو لوښــي کــي راټــولي کــړو خــو لانــدې ټکــو تــه مــو 
حتــا پــام وي:

د امــکان تــر حــده کوښــښ وکــړئ چــي کلوريــن لرونکــي محللونــه )لکــه دای کلوروميتــان، کلوروفورم، •	
ــول،  ــول، ميتان ــو )لکــه اســيتون، اســيتونايترايل، ايزوپروپان ــه  بــې کلورينــه محللون ــن تتراکلورايــد( ل کارب
زايلــن( څخــه جــا وســاتئ او د دې ځانګړنــو پــه اســاس هغــوی لېبــل کــړئ. ځکــه د کلوريــن لرونکــو 
محللونــو د پاتــې شــونو لــه منځــه وړل پــه لــوړه بيــه تمامېــږي  او بايد لــه لابراتــوار څخــه د بانــدې د لوړي 

تودوخــي کــورو تــه وليــږدول شي. 
پــه پاتــې شــونو کــه د موجــودو محللونــو نــوم او ځانګړنــې ثبــت کــړئ او دا مالومــات د لابراتوار لــه مدير •	

سره شريــک کــړئ )د بيلګــې پــه توګــه، د مخلوطــو محللونو پاتــې شــوني لکــه د اســيتونايترايل او ميتانول 
درلودونکي(. 

ــون •	 ــه غبرګ ــه ل ــړې توګ ــه ځانګ ــونو پ ــاتي ش ــورو پ ــه ن ــوني ل ــې ش ــو پات ــوي محللون ــه د عض ــڅ کل هي
ــو او اکســيدايز کوونکــو )لکــه ســلفوريک اســيد، نايتريــک  ښــودونکو مــوادو لکــه غيرعضــوي تيزابون

ــډوئ.  ــه ګ ــايد(، سره م ــن پراکس ــيد، هايدروج اس

د فورم الديهايد او پارافورم الديهايد محلولونه
د فــورم الديهايــد او پــارا فــورم الديهايــد محلولونــه نبايــد د نهايــي لــه منځــه وړلــو لپــاره دستشــوی ته واچــول شي، 
ځکــه دا تښــتیدونکي )مفــر( زهــري مــواد دي چــې د سرطــان ســبب ګرځيــدای شي او د هغــوي لــه ډيــرو کمــو 
مقدارونــو سره مــخ کيــدل خطرناکــه بلــل کيــږي . لطفــا دا مــواد پــه هوابنــدو لوښــو کــې راټــول کــړی او د نهايــي 

د نهايي له منځه وړلو ځانګړي پروسې  	.e

لــه منځــه وړلــو لپــاره بايــد لــه لابراتــوار څخــه بــرون وليــږدول شي. پــه فــورم الديهايــد کــې ســاتل شــوي مــواد او 
نســجونه هــم د عــن شرايطــو درلودونکــي دي او مخکــې لــه دې چــي نســجونه لــه هغــوي څخــه و ايســتل شي پــه 

عــن طريقــه بايــد لــه منځــه يــووړل شي.

د بالقوه انفجار د قابليت درلودونکي مواد 
د منفجريدونکــو مــوادو لوښــي لکــه پيکريــک اســيد ممکــن پــه لابراتــوار کښــې موجــود وي. دا مــواد معمــولا په 
معاملــه شــوې بڼــه )غيرحساســه( پېــرل کيــږي )لــه محللونــو سره مخلوطيــږي ترڅــو غيرمنفجريدونکــي شي(، خــو 
کــه چېــرې غــر حســاس شــوي نــه وي، نــو بيا بايــد پــه مناســبه توګــه ذخــره کــړای شي ځکــه د وخــت پــه تېريدو 
دا مــواد بــې ثباتــه کيــږي او ممکــن انفجــار وکــړي. کــه تاســې دا ډول کومــه مــاده پــه خپــل لابراتــوار کــې پيــدا 
کــړه او مطمــن نــه وئ چــې پــه ســمه توګــه ذخــره شــوي او کــه نــه- د دې مــادې لوښــي تــه لاس مــه وروړئ او 

هغــه مــه بــې ځايــه کــوئ. د مشــورې لپــاره ســملاسي د لابراتــور لــه مديــر سره اړيکــه ونيســئ. 

ناسازګاره پاتې شوني
د مختلفــو کيميــاوي مــوادو د ناســازګاريو پــه بــاره کــې همېشــه د خوندیتــوب د مالوماتــو پاڼــه درسره ولولــئ، لــه 

دې سره سره بعــي معمــولي ناســازګارۍ چــې ممکــن واقــع شي، پــه لانــدې ډول دي: 
د غبرګــون ښــودونکو خطرونــو درلودونکــي مــواد  5.2 ،.5.1.1 ،4)ټولګــي ) لــه يــو بــل او د ســوځيدو وړ •	

مايعاتــو )3.1 ټولګــي( او تخریشــونکو )9 ټولګــي( څخــه جــا وســاتئ. 
ــه ).5.1.1 •	 ــه توګ ــو پ ــيدايز کوونک ــک( د اوکس ــک، نايتري ــه پرکلوري ــه )لک ــي تيزابون ــيدايز کوونک اکس

ــې ونيســئ.  ــه نظــر کــې ي ــئ او پ ټولګــي( وپيژن
تيزابونه په مطمئنه توګه له سيانايدونو، ازايدونو او هايپوکلورايت محلولونو څخه جلا وساتئ. •	
ــو )لکــه ســوديم •	 ــوي القــي ګان ــه ق ــه )لکــه ســلفوريک اســيد، هايدروکلوريــک اســيد( ل ــوي تيزابون ق

ــاتئ.  ــا وس ــه ج ــا( څخ ــايد، اموني هايدروکس

Drain Disposal
مختلفــو لابراتــواري، روغتیایــي او چاپیریــالي قواعــدو تــه پــه کتــو سره د لابراتوار دستشــوی تــه د خطرناکــو موادو 
)لکــه کيميــاوي مــوادو، بيولوژيکــي مــوادو، راديواکتيــف مــوادو او ټولــو لابراتــواري پاتــې شــونو( اچــول شــديدا 
تــر کنــرول لانــدې او محــدود دي. دا قواعــد د خطرناکــو مــوادو څخــه د انســانانو، څارویــو او چاپيريــال د روغتیا 
د ســاتنې او همدارنګــه د ځمکــې لانــدي اوبــو د زيرمــو او د ښــاري اوبــو رســونې د سيســتم د ککړتيــا د مخنيــوي 

پــه خاطــر را منځتــه شــوي .

د دستشوي له ليارې د کيمياوي موادو د اچولو/بي زيانه کولو اړتياوې
ــه توګــه دستشــوی تــه واچــول شي. دا  ــه بايــد لــه مخکــې و ارزول شي ترڅــو مــواد پــه مصوون مشــخص معيارون
معيارونــه د زهريــت د ټيټــې کچــې، په اوبو کــې د حل کيدو لــوړې کچې او متوســط pH درلودونکــي دي. صرف 
د کيميــاوي مــوادو ډېــره کمــه انــدازه اوبو تــه اچول کيــږي  او دا مــواد بايــد د هغــو معاملاتو چي د تشــناب پــه اوبو 

اجــرا کيــږي، د تجزيــې وړ وي. هغــه مــواد چــي اوبــو تــه اچول کيــږي بايــد د لانــدې ځانګړنــو درلودونکــي وي:
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راديو-اکتيف نه وي•	
بيولوژيکي عوامل و نه لري•	
د هغوي کيمياوي ترکيبات د بې خطره کيمياوي موادو په ليست کې شتون ولري•	
مايعات بايد له ۱۹ ليتره څخه زيات نه وي •	
له  ٪۱۰د کمو منحله موادو درلودونکي وي او په اوبو که د حل وړ وي•	
په هر ليتر کې له ۵۰ ميلي ګرامو د کمو غوړو او وازدو درلودونکي وي•	
د دې مــوادو pH بايــد لــه 5 لــوړ او تــر 11 ښــکته وي او نبايــد د نــورو تخریشــوونکو اجــزاوو درلودونکي •	

وي، چــې احتــالا د تشــنابي اوبــو د سيســتم د ســاختمانونو د تخريب ســبب شي. 
دا ټول مواد صرف د لابراتوار دستشوی ته اچول کيدای شي.

پروسيجر
اوبــه واچــوئ: د کيمياوي مــواد له اچولو وروســته بایــد ډيرې اوبــه )د کيمياوي مــوادو ۲۰-۱۵ برابــره اوبه( •	

پــه دستشــوی کــه واچــول شي، او بهــره ده چــې د مــوادو د اچولو پــه وخت کــې نل خلاص وســاتل شي.  
ــو •	 ــد د لمړي ــه اول کــې باي ــه اچــول، پ ــو ت ــواد اوب ــاوي م ــور کيمي ــو چــي ن ــه م ــاتي شــئ : هرکل منتظــر پ

کيميــاوي مــوادو لــه اچولــو څخــه کافي وخــت تــر شــوی وي او بيــا وروســته لــه هغــه دوهمــي کيميــاوي 
مــواد ور واچــوئ. 

لاندې مواد بايد د لابراتوار دستشوی ته وانچول شي:
	•(pH <5.5 or >11) تخریشونکې محلولونه
هغه مواد چې په آسانۍ سره په اوبو که نه حليږي )مثلا وازدې(•	
سيانايدونه او ازايدونه•	
	• (arsenic, chromium, copper, lead, mercury, silver, ايکوتوکســيک فلزونه او د هغــوی مشــتقات

tin and zinc)
انتي بيوتيکونه•	
د فورم الديهايد او پارافورم الديهايد محلولونه •	
فينول، بنزين او د هغوی مشتقات •	
	• (e.g. chloroform, dichloromethane, epichlorohydrin, carbon کلوريــن لرونکــي مرکبونــه

tetrachloride)
اور اخيستونکي مايعات )د هغوی د ډيرو کمو اندازو په استثناء(•	
لــه اوبــو او هــوا سره هــر غبرګــون ښــودونکي مــواد 4.3 وا 4.2) ټولګــي( او قــوي اکســيدايز کوونکــي )5 •	

ټولګــي(

د تخرشونکو لپاره عمومي قواعد
تيزابونــه او القــي ګاني بايــد لمــړی خنثــی شي او بيــا دستشــوی تــه ور واچــول شي، فقــط پــه هغــه وخــت کښــې 
چــې دا خنثــی شــوي مــواد زهــري نــه وي. لانــدي د تيزابونــو او قلــوي ګانــو هغــه ليســت دی چــې بايــد نــه خنثــی 

او نــه هــم دستشــوی تــه واچــول شي:
پرکلوريک اسيد په هر غلظت کې•	
متراکم/غليظ نايتريک اسيد•	

غليظ سلفوريک اسيد•	
هايدروفلوريک اسيد •	
د فلزاتو د لوړ غلظت درلودونکي تيزابونه او قلوي ګانې او يا نور ککړونکي •	
هغه تيزابونه او قلوي ګانې چې د رنګونو او نورو فعالو موادو درلودونکي وي•	
هــر ډول عضــوي تيــزاب او قلــوي چــې لــه  خنثــی کولــو وروســته بيــا هــم زهــري وي ) لــه •	

 ٪۸۰ د کــم غلظــت لرونکــو اســيتيک اســيدو پــه اســتثناء، اکــره عضــوي تيزابونــه او مالګــي(.

بې خطره کيمياوي مواد چې کولای شو د لابراتور دستشوی ته يې واچوو:
فزيولوژيک محلول او غيرزهري مالګي په رقيقه شوې بڼه •	
	•)phosphate or bicarbonate based( غيرعضوي بفرونه
د ايتيديوم برومايد لرونکي بفر محلولونه چې فلتر شوي، ضدعفوني شوي او يا تجزيه شوي وي•	
	•)e.g., TRIS( عضوي بفرونه د استفادې وړ غلظت کښې
 د شکرونو محلولونه •	

د خطرناکــو او بــې خطــرو مــوادو يــو اوږد نوملــړ شــتون لــري چــې د لابراتــوار ټــول کارکوونکــي او مديــران يــې 
بايــد ولولــې او لــه نظــره يــې تــر کــړي.

*یادداشت: مآخذونه او ضمایم په اصلی انگلیسی متن کی په21 او 24 صفحاتو تو کی موجود دی
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معیاري عملیاتي کړنلاره
				  STANDARD OPERATING PROCEDURES (SOPs) 

د لابراتوار نوم:

د SOP عنوان: د بیولوژیکي موادو ځای پر ځای کول، بسته بندي، لېبلول او لیږدول

نسخه: 001 شمارۀ سند:

تاریخ موثره: 2021-01-01 مدیر مسوول:

د دې SOP نور مربوطه اسناد )...(
د حیاتي خطر د مدیریت منوال 	•

د لابراتوار د پاکولو او ضدعفوني کولو لارښود 	•
SOP د شخصي محافظت د وسایلو 	•
SOP له اوتوکلاف څخه د استفادې 	•

تائيد شوي په واسطه د نېټه  د تغييراتو توضيح تغييري شوې  برخې
د بيا کتنې  

شمېره

لارښوونه:
د هېوادونــو پــه منــځ او ترمنــځ د عفــوني عواملــو لېــږد د مختلفــو مــي، منطقــوي او نړیوالــو قوانینــو پــه واســطه تنظیمېږي . 
پــر انســانانو او څارویــو د حیــاتي رول د درلودلــو پــه خاطــر، د انســاني او حیــواني منشــاو درلودونکــي بیولوژیکــي نمونــې 
ــه او موثــره بڼــه راټولــې او بســته بنــدي کــړای شي او د تحلیــل او مطالعــې ځــای تــه پــه  بایــد پــه ســاحه کــې  پــه مصوون

قانــوني بڼــه ولېــږدول  شي. 

ــنادو  ــو اس ــو لازم ــا وړ ټول ــطه د اړتی ــه واس ــؤلینو پ ــواد د مس ــي هې ــته راوړونک ــي او لاس ــی د صادروونک لېږونک
)سرټفکیــت، اجــازه لیــک( د برابرولــو مســؤل دی او بایــد اطمینــان حاصــل کــړي چــې لیږدونکــي مــواد لــه ټولــو 

ــر دي او پــه مناســبه بڼــه عیــار شــوي.  ــو قوانینــو سره براب مــي، منطقــوي او نړیوال

موخه:•	
                د دې ســند موخــه لــه ســاحې څخــه د عامــې روغتیــا او وترنــرۍ مرکــزي او نــورو مــي لابراتوارونــو
                تــه د عفــوني عواملــو ځــای پــر ځــای کــول، بســته بنــدي او لېــږد ده، ترڅــو اطمینــان حاصــل شي
                 چــې د دې مــوادو بســته بنــدي، لېبلــول، ضدعفــوني کــول او لېــږدول پــه موثــره توګــه اجــرا شــوي او 
                کارکوونکــي، چاپېریــال او ټولنــه د دې مــوادو د لېــږد پــه وخــت کــې مصوونــه پاتــې شــوي او یــادې

              شوې نمونې د تشخیصي اهدافو په خاطر په سالمه توګه انتقال شوي. 

حوزه/پراخوالی•	
                  دا لاښــود پــر هغــو ټولــو لابراتــواري کارکوونکــو چــې د عامــې روغتیــا، وترنــرۍ او یــا نــورو تشــخیصي

                او څېړنیزو، دولتي او یا خصوصي لابراتوارونو کې کار کوي، د عملي کولو وړ دی. 

مسؤلیتونه•	
پــه پروســه کــې ټــول دخیــل کارکوونکــي  لېــږد  لېبلولــو او  بنــدۍ،   بیولوژیکــي مــوادو د بســته              د 
د او  ولــري  کــړې  زده  کافي  کــې  بــاره  پــه  قواعــدو  نړیوالــو  او  منطقــوي  مــي،  اړونــدو  د  بایــد            
ولــرې. هــم  مهارتونــه  و  ا پوهــه  نظــري  و  ا عمــي  کافي  بطــه  را پــه  ع  موضــو     

              ټــول بیولوژیکــي مــواد بایــد داســې پــه چټکــه او موثــره توګــه ولېــږدول شي تــر څــو د پروســس، 
             بســته بنــدۍ او لېــږد د پروســی کارکوونکــو تــه ډیــر کــم خطــر متوجــه کــړي او نمونــې هــم پــه

                  سمه توګه ولیږدول شي. 

               د بیولوژیکــي مــوادو پــه ســمه توګــه انتقــال د دې مــوادو لیږونکــي، لیږدونکــي او لاســته راوړونکــي
                 ســمې همغــږۍ تــه اړتیــا لــري ترڅــو یــاد شــوي مــواد پــه ســمه توګــه انتقــال او پــه لنــډ وخــت کــې

                 په سمه بڼه مقصد ته ورسیږي. 

1 د بیولوژیکي موادو له لېږد څخه مخکې، لیږونکی باید د لاندي موادو د برابرولو وړتیا ولري: 	.
ــو •	 ــه او طبقــه بنــدي د تودوخــې کنــرول، د مقــداري محدودیتون د بســته بنــدۍ پېژندن

څخــه د ډاډمنتــوب، نښــانو او بیولوژیکــي مــوادو د بســته بنــدۍ پــه شــمول
د ټولــو هغــو بیولوژیکــي مــوادو لــه مســتند کولــو څخــه اطمینــان چــې د لېــږد لپــاره پــه •	

نظــر کــې نیــول شــوي وي
د اړتیــا پــه صــورت کــې د خطرناکــو مــوادو د انتقــال لپــاره د یــوې اظهارنامــې تولیــد او •	

 (Shipper’s Declaration for Dangerous Goods (DGD)تکمیــل
له دې څخه اطمینان چې د نظر وړ موادو لېږد بند ندی•	
2 د اجازه نامې، د لېږلو او وړلو اسنادو په شمول د ټولو اسنادو برابرول	.
3 مخکــې لــه مخکــې د لیــږل شــوو مــوادو د رســیدلو او مدیریــت پــه بــاره کــې لــه لاســته راوړنکــي سره اړیکــه 	.

ونیســئ او د رســیدلو د متوقعــه وخــت پــه بــاره کــې هغــه خــر کــړی
4 هوایــې لارلیــک )air waybill( د هــوا لــه لیــاری د مــوادو د انتقــال لپــاره معیــاري ســند دی. سربېــره پــر دې 	.

چــې هوایــې لیکــې او یــا انتقالوونکــي کمپنــی هوایــې لارلیــک تکمیلــوي، امــا د مــوادو لیږونکــی مســوولیت 
لــري ترڅــو هغــه برابــر کــړي

5 مخکــې لــه مخکــې لــه لاســته راوړونکــي سره اړیکــه ونیســئ تــر څــو مطمــن شــئ چــی لیــږل شــوي مــواد 	.
هغــه هېــواد تــه د داخلېــدو اجــازه لــري او کــه نــه. 

لېږونکی  	•
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6 له لاندې ټکو څخه د اطمینان په خاطر باید له لیږدونکي سره مخکني تنظیمات ولرئ:	.
دا چې د لېږد وړ مواد به د مناسب ترانسپورټ لپاره قبول شي•	
دا چې د لېږد وړ مواد به له مستقیمې لیارې او په لږ وخت کې ولېږدول شي •	

لیږدونکی   	•

لاسته راوړونکی    	•

1 لیږدونکی باید لاندې معیارونه په نظر کې ونیسي:	.
د لېږد لاره: د موادو د لېږد لپاره باید لنډه او مصوونه لیاره وکتل شي•	
ــه •	 متقاطــع لېــږد: کلــه چــې یــو لیږدونکــی مــواد د لیــږد لپــاره بــل لېږدونکــي تــه حوال

کــوي، د بیولوژیکــي مــوادو د ځــای پــر ځــای کولــو پــر وخــت کــې بایــد لــه حفاظتــي 
او امنیتــی پلــوه کامــل اطمینــان موجــود وي. 

2 د هــوا لــه لیــارې د لېــږد لپــاره، لیږونکــی بایــد د ټولــو هوایــې انتقالاتــو پــه بــاره کــې مالومــات ولــري او بهــره 	.
ده د مــوادو د انتقــال د اطمینــان پــه خاطــر یــو چــک لیســت جــوړ کــړي، دا چــې:

نښاني کول او لېبل وهل د منل شوو معیارونو مطابق دي•	
د اړتیا وړ اسناد تکمیل دي•	
3 د مــوادو د لیږونکــي لپــاره د لېــږد د اړتیــا وړ مــوادو پــه بــاره کــې توصیــې او لازم کمــک او د ډکولــو او بســته 	.

بنــدۍ لپــاره لازمــې لارښــوونې وړانــدې کــړي
4 لیږونکــي تــه د بیولوژیکــي مــوادو د انتقــال پــه بــاره کې کمــک او لازمــی لارښــوونې او دا چې څنګــه کولای 	.

شي انتقــال شــوي مــواد تعقیب کــړي، وړانــدې کړي
5 د موادو د حمل او لېږد په باره کې ټول اسناد له ځان سره وساتي. 	.

1 د هېواد له چارواکو دې د بیولوژیکي موادو د واردولو اجازه ترلاسه کړي	.
2 د لیږونکــي لپــاره دې د واردولــو اجــازه لیــک، د صلاحیــت مکتــوب او یــا نــور اســناد چــې هغــه هېــواد تــه د 	.

دې مــوادو د داخلیــدو پــه وخــت کــې اړیــن دي، برابــر کــړي
3 د لېــږل شــوو بیولوژیکــې مــوادو د اخیســتو پــه صورت کــې دې، چــې کلــه هغــه رســیدلي وي، لازم تنظیمات 	.

اجــرا کړي
4 د موادو له رسیدو دې لېږونکي ته اطمینان ورکړي	.
5 ــو 	. ــه تکمیلول ــو وړ مــواد دې د لیږونکــي، لیږدونکــي او لاســته راوړونکــي تــر منــځ د لازمــو ترتېباتــو ل د لېږل

ــه لیــږدوي مخکــې ن

لمړني اقدامات:•	

د کار د اجرا پروسه:•	

1 مواد	.
•	 لمړني لوښي )سرپوښ لرونکو پلاستیکي لوښو ته ترجیع ورکول کیږي(
•	 دوهمی لوښي )چسپ داره پلاستیکي پلاکت،‌ پلاستیکي ټیوب او یا سرپوښ لرونکی بوتل(
•	 اوبه جذبونکي مواد )اوبه جذبونکی کاغذ، کاغذي دستمال، د تشناب کاغذ،‌ پنبه(
•	 خارجی کانتینر 

)Category A( کټګوري A د 	.1
د A کټګــوري لــه هغــو عفــوني مــوادو څخــه عبــارت ده چــې د لېــږد پــه وخــت کــې لــه هغــه سره د 
ــانانو او  ــه انس ــا پ ــت او ی ــوونکي حال ــد د ګواښ ــۍ، د ژون ــري ناتوان ــه د عم ــې هغ ــورت ک ــه ص ــدو پ ــخ کې م
  UN 2814 or UN 2900څارویــو کــې د وژنکــې ناروغــۍ ســبب کېــږي. د دې کټګــورۍ مــوادو لپــاره
ــدل  ــړي کې ــمېرو ځانګ ــه د دې ش ــو ت ــږد وړ نمون ــر د لې ــدول(،‌ مګ ــمېره ج ــوي )۲ ش ــړې ش ــمیرې ځانګ ش
بایــد د مبتــا انســانانو او څارویــو د ځانګــړو طبــی تاریخچــو، نښــانو او د نمونــی د سرچینــی انفــرادي 
 حالتونــو، پــه ســاحه کښــې د ناروغــۍ انډمیکــو حالتونــو او د مســلکي قضــاوت لــه مخــې، وشي. 

طبقه بندي 	•

فورمې 	.2
•	 (Dangerous Good Transport declaration form) د خطرناکو موادو د انتقال اظهارنامه

	•air waybills

•	 د  لېبل وهلو مواد
•	 نظر د موادو رقم او حالت ته د شخصي محافظت وسایل
•	 د لېږد اسناد

کلــه چــې بیولوژیکــي مــواد لېــږدول کیــږي،  لېږونکــی بایــد دا مشــخصه کــړي چــې یــاد شــوي مــواد د خطرناکــو 
محمولــو څخــه ګڼــل کیــږي او کــه نــه. خطرناکــې محمولــې هغو مــوادو ته ویــل کېــږی چې کــولای شي انســانانو، 
ــه  ــو پ ــو د قوانین ــان ورســوي، چــې هغــه د ملګــرو ملتون ــه زی ــال ت ــو او چاپېری ــورو ژوندیــو موجودات ــو او ن څاروی
اســاس لېــږدول کیــږي. د مختلفــو کټګوریــو پــه اســاس، خطرناکــو محمولــو تــه د UN شــاره او د لېــږد مناســب 

نــوم(UN number and proper shipping name)  مشــخصېږي. 

د لېــږد قواعــدو د UN شــاره او د انتقــال مناســب نــوم پــه اړونــد د بســته بنــدۍ یــو مشــخص لارښــود ځانګــړی 
ــواد د خطرناکــو  ــه وي عفــوني م ــر وخــت کــې خطرجوړونکــې ن ــږد پ ــې د لې ــر څــو خطرناکــې محمول کــړی، ت
محمولــو پــه توګــه طبقه بندي شــوي او هغوی تــه یــې UN 2814, UN 2900, UN 3373, or UN 3291 شــارې 

ځانګــړې کــړې دي )۱ شــکل(.

کــه پــه بیولوژیکــي مــوادو کښــې موجــوو مایکروارګانیزمونــه انســانانو او څارویو تــه د ناروغولــو او صدمې رســولو 
وړتیــا لــري،‌ نــو دا بایــد پــه A  او B کټګوریو وویشــل شي.

 د لېــږد مناســب نــوم بایــد د محمولــې پــر پــوښ او د ناروغوونکــي عامــل علمــي نــوم بایــد د مربوطــه اســنادو پــه 
داخــل، مګــر نــه د محمولــې پــر پــوښ، یــاد شي. کلــه چــې د لېږدونکــو بیولوژیکــي مــوادو داخــي محتــوا معلومه 
  suspectedــې وي، دا ــال پکښ ــت احت ــوادو موجودی ــو م ــو درلودونک ــورۍ د ځانګړن ــر د A کټګ ــه وي، مګ ن
«”category A infectious substance کلــات دې د لېــږد د مناســب نــوم وروســته د قــوس پــه داخــل کــې پــه 

اســنادو کــې یــاد شي. 
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ــا  ــابیږي )مث ــې حس ــورۍ ک ــه کټګ ــې د A پ ــو کښ ــه حالتون ــر پ ــل صرف د کلچ ــي عوام ــي ناروغوونک ځین
ــه  ــو کــې هــم د A پ ــه نمون ــاروغ پ ــور د ن ــو عوامــل( )۲ جــدول(،‌ مګــر بعضــې ن د انترکــس او تبــک ناروغی
ــدا وي  ــازه پی ــولا ناروغــۍ عامــل(. هغــه ناروغوونکــي عوامــل چــی ت ــا د ایب کټګــورۍ کــې حســابیږي )مث
او د یــادې شــوې کټګــورۍ پــه لیســت کښــې نــه وي، مګــر د دې کټګــورۍ ځانګړنــې ولــري، بایــد د A پــه 
کټګــورۍ کــې حســاب شي. سربیــره پــر دې، کــه چیــرې شــکمن وي چــې آیــا یــو مشــخص ناروغوونکــي 
ــاب شي.  ــې حس ــورۍ کښ ــه A کټګ ــد پ ــم بای ــا ه ــه، بی ــه ن ــري او ک ــورې اړه ل ــورۍ پ ــه دې کټګ ــل پ  عام

ځانګــړو  بعضــو  پــر  ممکــن  کــې  صــورت  پــه  خپرېــدو  د  تــه  چاپېریــال  مــواد  عفــوني  ځینــي 
د  ممکــن  مــواد  عفــوني  ځینــي  ولــري،  تاثېــرات  تجــارتي  او  اقتصــادي  ســخت  هیوادونــو 
مشــخصو هېوادونــو لــه لــوري د A کټګــورې پــه لیســت کــی ور اضافــه شي )د بیلګــې پــه توګــه 
 د نیوکاســتل ویــروس کلچرونــه لــه دې ویــروس څخــه پــه عــاري منطقــو او هېوادونــو کښــې(. 

 2814 or UN ــد د ــوني بای ــې ش ــي پات ــي او کلینیک ــي طب ــورۍ ځین ــي د A کټګ ــوادو درلودونک ــوني م د عف
 2900  پــه توګــه وپېژنــدل شي. د عفــوني مــوادو درلودونکــي د A کټګــورۍ جامــدې پاتــې شــوني  چــې د 
انســانانو او څارویــو د درملنــې لــه املــه تولیدیــږي،  دUN 3549  شــمېره ځانګــړې کیــږي. پــه یــاد ولــرئ، چــې 
 UN 3549 د  طبــې څېړنــو پــه پایلــه کښــې د کلینیکــی او یــا طبــې پاتــې شــونو او یــا مایــع پاتــې شــونو تــه د

شــمېره ځانګــړې نکــړئ . 

)Category B( کټګوري B د 	.2

 (Exempt specimens) معافې نمونې 	.3

هغه بیولوژیکي مواد چې د خطرناکو محمولو قواعد پر هغوی بانې نه تطبیقیږي 	.4

 )packaging( بسته بندي 	•

اساسات 	.1
ــو قوانینــو سره پــه مطابقــت کښــې بســته بنــدي او  ټــول بیولوژیکــي مــواد بایــد مــي، منطقــوي او نړیوال
ولېــږدول شي. دا پروســه بایــد هغــو کارکوونکــو تــه چــې د انتقــال په بخــش کــې کار کــوي د ناروغوونکو 
عواملــو سره د مــخ کېــدو خطــر حد اقــل تــه ورســوي او چاپېریــال او حســاس جمعیتونه لــه بالقــوه عواملو 
سره لــه مــخ کېــدو وســاتي. پــردې سربېــره، غیر موثــره بســته بنــدي، نمونــې او د لېږد ســاتونکي مــواد )لکه 
یــخ( لــه ماتېــدو او ســوري کېــدو څخــه نــه ســاتي او لابراتــوار تــه د نمونــو د رســېدلو پروســه لــه ځنــډ سره 
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سره  ځانګړنــو  لــه  کټګــورۍ   A د  چــې  مــواد  بیولوژیکــي  درلودونکــي  عواملــو  ناروغوونکــو  د 
څنــګ و نــه لګــوي )پــه انســانانو او څارویــو کــې د ژونــد د ګواښــوونکو حالتونــو ســبب نــي( 
پــه توګــه و پېژنــدل شي او هغــوی تــه دUN 3374  شــمېره ځانګــړې شي.   بایــد د B کټګــورۍ 

کلینیکــي  د  )مثــاً  نمونــې  درلودونکــې  عواملــو  ناروغوونکــو  د  لپــاره  تشــخیص  د  معمــولا 
د  ســتونې  د  چرګانــو  د  لکــه  تشــخیص  تفریقــي  د  نمونــو  د  تشــخیص،  تائیــدي  حالتونــو 
شي.  حســاب  کــې  کټګــورۍ   B د  شــی  کیــدای  لپــاره(  انفلونــزا  د  چرګانــو  د  نمونــې   ســواب 

بایــد پــه یاد ولــرئ چــې د کلچرونــو برعکس، د نــارغ نمونې چــې د عفــوني ناروغوونکــو عواملــو درلودونکي 
 A ــد د ــې بای ــت کښ ــر وخ ــږد پ ــابیږي، د لې ــې حس ــورۍ ک ــه A کټګ ــر د پ ــوی کلچ ــر صرف د هغ وي، مګ
کټګــورۍ احتــالات پــر هغــوی تطبیــق نــي، بلکــه برعکــس د B کټګــورۍ احتــالات پــر هغــوی د تطبیــق 
 A ــه د ــوی ت ــې هغ ــه چ ــه نمون ــو څخ ــوي څاروی ــه تجرب ــا ل ــل شي(. ام ــد وکت ــدول بای ــميره ج وړ دي )۲ ش
ــږدول شي،‌ حتــی د  ــه توګــه ولې ــد د A کټګــورۍ پ ــه قصــدي توګــه زرق شــوي وي، بای کټګــورۍ عوامــل پ
ــوئ .  ــر ش ــی ذک ــدول کښ ــه ۲ ج ــه پ ــه توګ ــورۍ پ ــم د A کټګ ــر )only culture(  ه ــو صرف کلچ  دې نمون

ــمېره  ــه د UN 3291 ش ــونو ت ــې ش ــي پات ــا طب ــي او ی ــو کلینیک ــوادو درلودونک ــي م ــورۍ بیولوژیک د B کټګ
ــوې.  ــړې ش ځانګ

هغــه انســاني او د څارویــو نمونــې چــې پــه هغــوی کښــې د ناروغوونکــو عواملــو د موجودیــت احتــال ډېــر 
ــو  ــرول، هورمونون ــوز، کولس ــې د ګلوک ــه ډول نمون ــال وړ دې. دغ ــه د انتق ــه توګ ــو پ ــو نمون ــم وي، د معاف ک
او داســې نــور، لپــاره د وینــې او متیــازو نمونــې، د مختلــف ډولــه سرطانونــو د مشــخصو مارکرونــو د 
ــاره  ــو لپ ــته راوړل ــو د لاس ــواب ورکول ــې د ځ ــل کښ ــه مقاب ــین پ ــې او د واکس ــۍ نمون ــاره د بیوپس ــۍ لپ بررس
ــو  ــې شــاملې دي، چــې معمــولا د ســاري ناروغی ــورې نمون ــل معــافي او ن ــا خپ ــې او ی ایمیونولوژیکــي څېړن
ــاوت  ــلکي قض ــول درسي او مس ــړي ک ــې ځانګ ــوې نمون ــه د ی ــه توګ ــاف پ ــږي. د مع ــه کی ــه معاین ــاره ن لپ
ــو  ــه ناروغی ــی او جداګان ــک وال ــو اندمی ــه حالتون ــانو او د جداګان ــې، نښ ــي تاریخچ ــري او د طب ــا ل ــه اړتی ت
بررســی تــه اړتیــا ده. د وترنــری پــه برخــه کــی د معافــو نمونــو مشــخصې بیلګــې د سرویلانــس لــه مطالعاتــو 
نمونــې، د حیواناتــو د روغتیــا د تائیــد لپــاره د صــادراتي موخــو لپــاره او یــا هــم د انقــرادي څارویــو د حالــت 
 د مشــخصولو لپــاره نمونــې او یــا هــم د څارویــو جمعیتونــه د واکســین لــه تطبیــق وروســته، درلودونکــي دي.  

سربېــره پــر دې چــې د خطرناکــو محمولــو قوانیــن پــر معافــو نمونــو نــه تطبیقیــږي، مګــر بیــا هــم بایــد د بســته 
بنــدۍ درې ګــوني قواعــد د مــوادو د خپریــدو د مخنیــوي پــه خاطــر عمــي شي )3 -6 شــکل او 5 جــدول(.

ــم او  ــخص علای ــو مش ــوادو د منابع ــي م ــاس، د بیولوژیک ــې پراس ــې تاریخچ ــو د معلوم ــانانو او څاروی د انس
حــالات، او پــه ســاحه کښــې د انډمیکــو ناروغیــو حــالات، مــواد د خطرناکــو محمولــو تــر قوانینــو لانــدې ندي 
راغــي، مګــر دا چــې دوی د هغــو مشــخصاتو درلودونکــي وي چــې پــه نــورو ټولګیو کښــې شــامل شي )مثلاً 

9 ټولګــۍ(. 

ــږد،  ــیدونو )DNA/RNA( د لې ــتوي اس ــې د هس ــو کښ ــې هېوادون ــې بعض ــرئ چ ــاد ول ــه ی ــد پ ــت: بای یاددښ
ــود وي. ــن موج ــن ممک ــاوت قوانی ــخص متف ــاره مش ــو لپ ــو او واردول صادرول

1 بیولوژیکي مواد چې د عفونې موادو درلودونکي نه وي	.
2 د انسانانو او څارویو لپاره د غیرناروغوونکو میکروارګانیزمونو درلودونکي بیولوژیکي مواد	.
3 بیولوژیکــي مواد په داســې شــکل کښــې چــې په هغــوی کښــې ناروغوونکــی عوامل خنثــی او یــا غیرفعال 	.

و‎ي چــې د روغتیــا لپــاره د خطر ســبب نــه ګرځي
4 د خوراکي موادو او اوبو په شمول چاپېریالي نمونې چې د عفونت سبب نه شي ګرځیدای	.
5 ــیله 	. ــه وس ــدو پ ــې د توئی ــي وین ــو څاڅک ــدې د ی ــوادو بان ــو م ــې جذبوونک ــه، چ ــې وچ چاپون د وین

ــي ــته راځ لاس



مــخ کــوي او پــه لابراتــوار کــې د نظــر وړ تحلیلونــه هــم ځنــډوي. نــو لــه دې املــه بیولوژیکــي مــواد بایــد 
همېشــه داســې بســته بنــدي او ولېــږدول شي تــر څــو د نمونــې بشــپړتیا وســاتل شي او همدارنګــه پــه نــورو 
مــوادو او چاپېریــالي ککړوونکــو د نمونــو لــه ککړتیــا څخــه مخنیــوی وشي. د درې مخیــزې بســته بنــدۍ د 
 اصولــو پــه نظــر کــې نیولــو سره د مــوادو د انتقــال لپــاره حداقــل اړتیــاوې پــه لانــدې توګــه تشریــح کیــږې:

چې دویمي لوښی او باندنۍ بسته باید کلک وي. 	
 (leak-   ــاوم ــې مق ــل کښ ــه مقاب ــراوش پ ــاره د ت ــو لپ ــو نمون ــد د مایع ــی بای ــی لوښ ــی: لمړن ــی لوښ لمړن
(proofاو د جامــدو نمونــو لپــاره د ضربــې پــه مقابــل کــې مقــاوم وي. لمړنــی لوښــی بایــد د کافــی جاذبــو 
مــوادو سره یوځــای پــه دویمــه بســته کــې کېښــودل شي تــر څــو د لمــړني لوښــي د ماتیــدو پــه صــورت 
ــه دي، مګــر  ــع ن ــې مان ــه دې چــې قوانیــن د شیشــه یــې لوښــو د کارون کــې مایعــات جــذب کــړي. سره ل
ــه  ــد غوڅونکــي ن ــر دې، لمــړني لوښــي بای ــره پ ــه وي. سر بی بهــره ده چــې لمــړني لوښــي ماتیدونکــي ن
وي )د بیلګــې پــه توګــه د وینــې اخیســتلو ټیــوب لــه ســتنې سره(، پــه ځانګــړې توګــه کلــه چــې دویمــي 
ــه  ــه توګ ــو پ ــو لوښ ــه د لمړنی ــوښ والا ویالون ــي سرپ ــرې د تاوېدونک ــه چی ــرم وي. ک ــی ن ــي لوښ او دریم
ــې  ــه چ ــه ویالون ــر هغ ــړای شي، مګ ــک ک ــیله کل ــه وس ــپ پ ــد د رابرټی ــوښ بای ــوی سرپ ــږي، د هغ کارې
 سرپوښــونه یــې تاویدونکــي نــه وي بایــد اســتعمال نــه شي )6 – 3 شــکلونه او 5 جــدول وګــورئ(. 

ــل  ــه مقاب ــراوش( پ ــکاژ )ت ــه او د لی ــی باثبات ــو دويم ــاره ی ــږد لپ ــوادو د لې ــي م ــوښ: د بیولوژیک ــی پ دویم
ــو  ــدای شي ی ــوښ کی ــتعمال شي. دا پ ــاره اس ــاتنې لپ ــي د س ــړني لوښ ــد د لم ــی بای ــاوم لوښ ــې مق کښ
ــل وي.  ــوښ والا بوت ــي سرپ ــا د تاویدونک ــی او ی ــتیکي لوښ ــټ، پلاس ــتیکي پاک ــی پلاس ــپ لرونک  چس

 ۵۵ مثبــت  تــر  نــه   ۴۴ منفــې  پــه  یــد  با لوښــی  دویمــی  یــا  و  ا لمړنــی 
 . ولــري ومــت  مقا ر  فشــا خــي  ا د له  ســکا پا کیلو  ۹ ۵ د  کښــې  وخــه   تود

باندنــی پــوښ )دریمــی پــوښ(: دویمــی بســته بایــد پــه یــوه مقاومــه دریمــی باندنــۍ کڅــوړه کښــې چــې 
ــو تاثیراتــو لکــه  ــه باندنی ــوا ل ــې محت د لېبــل وهلــو لپــاره مناســبه وي کېښــودل شي. دریمــی پــوښ د نمون

فزیکــي تخریــب څخــه د لېــږد پــر وخــت کښــې ســاتي. د دریــم پــوښ ځانګړنــې پــه لانــدې ډول دي:

باید کلک او محکم وي 	•
د کڅوړې کوچنی بعُد باید له۱۰  ملی متره کم نه وي.  	•

ــروت  ــې د پ ــاده کښ ــوني م ــه عف ــوم او پ ــالي ن ــب انتق ــات د مناس ــول جزئی ــوا ټ ــۍ محت ــتې د دنن د بس 	•
بیولوژیکــي عامــل د علمــي نــوم پــه شــمول بایــد د قــوس پــه داخــل کښــې )کــه د A کټګــورۍ 
  “suspected Category Aد شــتون شــک موجــود وي، مګــر دا حالــت څرګنــد نــه وي، بایــد
 ”infectious substance  ولیــکل شي( پــه دویمــه او دریمــه کڅــوړه کــې ځــای پــر ځــای شي.

 
         د ملګــرو ملتونــو د اصولــو او د اړونــدې بســته بنــدۍ د لارښــود پــر اســاس، د عفــوني مــوادو د 

        انتقال لپاره درې بیلې کټګورۍ د تطبیق وړ دي: 

A د P620 کټګورۍ د عفوني موادو د انتقال لپاره 	•
B د P650 کټګورۍ د عفوني موادو د انتقال لپاره  	•

P621 د هغــو طبــی او کلینیکــي پاتــې شــونو د انتقــال لپــاره چــې د B کټګــورۍ عفــوني مــوادو  	•
وۍ  درلودونکــي 

د A کټګورۍ لپاره د P620 بسته بندۍ لارښود 	.2
ــه ضرورت  ــاوو ت ــړو اړتی ــې ځانګ ــته بندیان ــه، بس ــه امل ــت ل ــه طبیع ــر خطرناک ــو د ډی ــورۍ نمون د A کټګ
ــونه  ــي پوښ ــې او خارج ــال لوښ ــږي او د انتق ــات تطبیقی ــدۍ اساس ــته بن ــزې بس ــه د درې مخی ــري. دلت ل
ــې  ــورۍ نمون ــړي. د A کټګ ــوره ک ــه پ ــوي معیارون ــف ش ــخص تعری ــې مش ــو کښ ــده قوانین ــه اړون ــد پ بای
بایــد صرف پــه هغــو بســته بندیــو کښــې چــې د ملګــرو ملتونــو 6.2 ټولګــي مشــخصات یــې پــوره کــړي 
 P620 ــړي او د ــر ک ــې تی ــتونه ی ــړي آزمېښ ــوي، ځانګ ــود سره اړخ ولګ ــدۍ د لارښ ــته بن ــا د P620 بس او ی
ــرول،  ــتونو تی ــخصو آزمېښ ــې د مش ــه ک ــه دې برخ ــږدول شي. پ ــي وي، ولې ــو درلودونک ــو علام مخصوص
لــه ۹ مــره د غورځولــو آزمېښــت، د ســوری کولــو آزمېښــت، د فشــار آزمېښــت او دضربــی آزمېښــت ) ۳ 
شــکل( څخــه عبــارت دي. نــو پــر دې اســاس، یــاده شــوی بســته بایــد داســې  لېبــل کــړای شي تــر څــو د 
 بســتې د محتــوا اړونــد معلومــات، د خطــر طبیعــت او د تطبیــق شــوې بســته بنــدۍ  معیارونــه وړانــدې کړي.

د هوایي لېږد لپاره:

د B کټګورۍ لپاره د P650 بسته بندۍ لارښود 	.3 
په یوه بسته کې د B کټګورۍ اړوندي نمونې چې باید د P650 بسته بندۍ د لارښود له اړتیاو سره اړخ 

ولګوي، ولېږدول شی )4 او 5 شکل(. د A په کټګورۍ کې اکثر موجود مشخصات د B کټګورۍ په بستو 
هم د تطبیق وړ دي او د B کټګورۍ کې یواځینی عمده تفاوت د1.2  غورځولو آزمېښت د A کټګوری د 

۹ مترو پرځای ده. د P650 بستې عمده ځانګړتیاوې په لاندې ډول دي:

1 لمــړني او یــا دویمــي لوښــي بایــد د نــه ســوري کېــدو مقاومــت او د ۹۵ کیلوپاســکاله داخــي فشــار د 	.
تحمــل وړتیــا ولــري

2 لمــړني او یــا دویمــي لوښــي بایــد د منفــی ۴۰ څخــه تــر مثبــت ۵۵ ســانتي ګــراد پــوری د تودخــی د 	.
درجــی تحمــل ولــري
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•	 یو لمړنی لوښی
•	 یوه دویمي بسته
•	 یوه باندنۍ بسته

1 لمــړني او یــا دویمــي لوښــي بایــد د نــه ســوري کېــدو مقاومــت او د ۹۵ کیلوپاســکاله داخــي فشــار د 	.
تحمــل وړتیــا ولــري

2 ــر مثبــت ۵۵ ســانتي ګــراد پــورې د تودخــې د 	. ــا دویمــي لوښــي بایــد د منفــی ۴۰ څخــه ت لمــړني او ی
ــري درجــې تحمــل ول

3 د مایعاتــو لپــاره: د مســافر سره د حمــل پــه صــورت کښــې باید هــره P620 بســته لــه ۵۵ میلي لېــرو څخه 	.
زیــات خالــص عفــوني مــواد ونــه لــري او پــر باربــري طیــاره کــې د لېــږد پــه صــورت کښــې دا مقــدار 

بایــد لــه ۴ لیــرو )پــه څــو لمړنیــو لوښــو کــې( اضافــه والــی و نکــړي.
4 د جامداتــو لپــاره: د مســافر سره د حمــل پــه صــورت کښــې بایــد هــره P620 بســته لــه ۵۰ میــي ګرامــو 	.

ــه صــورت کښــې  ــږد پ ــاره کــې د لې ــري طی ــر بارب ــري او پ ــه ل ــات خالــص عفــوني مــواد و ن څخــه زی
ــداری  ــړي. دا مق ــی و نک ــه وال ــې( اضاف ــو ک ــو لوښ ــو لمړنی ــه څ ــو )پ ــو ګرام ــه ۴ کیل ــد ل ــدار بای دا مق

ــده.  ــق وړ ن ــول جســد د تطبی ــر اعضــاو او ټ ــو پ ــت د  څاروی محدودی



د طبي او کلینیکي پاتې شونو لپاره د P621 بسته بندۍ لارښود 	.4
 P621 کټګــورۍ اړونــد د عفــوني مــوادو درلودونکــې طبــي او کلینیکــي پاتــې شــوني بایــد د B د
 مطابــق پــه بســته بنــدي شــوې محتــوا کــې ولېــږدول شي او د UN 3291 شــاره هغــې تــه ځانګــړې شي. 

پــه عمومــي توګــه د UN 3291 کــوډ کښــې شــاملې طبــي او کلینیکــې پاتــې شــوني د درې مخیــزې بســتې 
ــه  ــف ډول ــن د مختل ــدي ممک ــته بن ــورۍ بس ــاس د دې کټګ ــر دې اس ــو پ ــري . ن ــا نل ــت اړتی سره د مطابق
لوښــو پــه وســېله تــرسره شي چــې بشــکې، بکســونه، بېلرونــه او نــور ډولــه کانتینرونــه پکــې شــامل دي او 
 II ګــروپ بســته بنــدۍ« بســته بنــدۍ مطابــق ملګــرو ملتونــو د اجــرا ســطحی سره اړخ ولګــوي. د II « دا د
ســطحې ګــروپ ممکــن د مایعاتــو او جامداتــو لپــاره فــرق ولــري، مګــر عفــوني مایــع مــواد بایــد د جاذبــو 
ــدي شي.  ــع جــذب کــړي، بســته بن ــه موجــوده مای ــه لوښــي کــې ټول ــه کافي مقــدار سره چــې پ ــوادو ل  م

پــه آخــر کــې، د UN 3291 کټګــورۍ پــورې اړونــد عفــوني مــواد چــې ممکــن د پریکوونکــو شــیانو لکــه 
ماتــې شــوې شیشــې او یــا ســتنو درلودونکــي وي، بایــد د ســوري کېــدو پــه مقابــل کــې مقــاوم وي او مــواد 

لــه هغــه څخــه خپــاره نــي. 

5.     معافې نمونې
           د معافــو نمونــو د لېــږد لپــاره د هغــوی د بســته بنــدۍ لپــاره مشــخصې اړتیــاوې شــتون نلــري، مګــر بســته 
            بایــد د فشــار پــر وړانــدې مقاومــت ولــري او ســورۍ نــي. بایــد پــه یــاد مــو وي چــې اوس هــم دمعافــو 
 “Exempt نمونــو لپــاره د درې مخیــزې بســته بنــدۍ اړتیــا شــته  )6 شــکل( او د هغــوی په  لېبــل کې بایــد د            

       ”human or animal specimens, جمله ولیکل شي.

نــه تطبیقیــږي پــر هغــوی  مــواد چــې د خطرناکــو محمولــو قواعــد  بیولوژیکــي  هغــه  	.6‌
پــه دې معافیــت کــې هغــه بیولوژیکــي مــواد چــې د عفــوني مــوادو درلودونکــي نــه وي شــامل دي، نــو د 
خطرناکــو محمولــو قواعــد پر هغوی نه تطبیقیــږي )لکه د 2.6 ټولګــی( او د دې موادو د لېــږد لپاره د خاصو 
 شرایطــو نیازمنــدي نشــته، مګــر چــې د نــورو ټولګیــو لکــه ۹ ټولګــې مــواد پــه محمولــه کــې موجــود وي. 
یاددښــت: بایــد پــه یــاد ولــرئ چې پــه بعضــی هېوادونــو کښــې د هســتوي اســیدو د حمــل، لېــږد، صادرولو 

او واردولــو لپــاره ممکــن ځانګــړي قواعــد شــتون ولري. 

)overpack( یوځایي بسته 	.7
پهرکلــه چــې د بیولوژیکــي مــوادو څــو بســتې پــه یــوه غټــه بســته کــې ځــای پــر ځــای شــوې وي او عیــن 
هــدف تــه د یــو لېږونکــی لــه خــوا واســتول شي، د هغــې لپــاره د overpack اصطــاح کارول کیــږي. کلــه 
چــې د بســتې د محتــوا د ســاتنې لپــاره ســړونکي مــواد کارول کېــږي، overpack ممکــن د غټو فلاســکونو 

)Cold chain Transportation(  په سړه زنجیره کې لېږد 	.8
ــخ  ــخ، د ی ــږي. ی ــاره، کارول کې ــاتنې لپ ــات او س ــو د ثب ــې د نمون ــت کښ ــر وخ ــږد پ ــواد د لې ــړونکي م س
ــه منــځ کــې کیښــودل شي. عــادي یــخ بایــد د خپریــدو  ــه او وچ یــخ د دویمــو او دریمــو لوښــو پ پاکټون
ــري. ــخصات ول ــن مش ــد عی ــم بای ــوښ ه ــی پ ــودل شي او باندن ــې کېښ ــي ک ــاوم لوښ ــې مق ــل کښ  مقاب

د انفجــار د خطــر لــه املــه وچ یــخ )جامــد کاربــن ډای اکســایډ( بایــد د لمــړني او یــا دویمــي لوښــي پــه 
داخــل کــې کښــې نــه ښــودل شي. لــه وچ یــخ څخــه د اســتفادې پــه صــورت کښــې، دریــم لوښــی بایــد د 
لازم مقاومــت درلودونکــی وي او د هغــې مشــخصات بایــد داســې وي چــې د کاربــن ډای اکســایډ ګاز د 
وتلــو اجــازه ورکــړي. سر بېــره پــردې د دریــم لوښــي او یــا یوځایــي بســتې پــر شــا بایــد د UN 1845 کــوډ 
او مناســب انتقالــی نــوم  ”Carbon dioxide, solid as coolant” or “Dry ice as  coolant“او د دې 
مــادې مقــدار پــه کیلوګــرام ذکــر شي. دویــم لوښــی بایــد لــه بانــدني پــوښ سره محکــم شي تــر څــو د یــخ 
د ویــي کېــدو پــه صــورت کــې د بســتې پــه داخــل کــې د لمــړني او دویمــي لوښــي شــیب ګــډ وډ نــي. 

) Reused Packaging.( د بستو بیاځلي استفاده 	.9
د بســتو مــواد کیــدای شي بیاځــي هــم اســتفاده شي. مخکــې لــه دې چــې خــالي بســتې بیرتــه لیږونکــی 
تــه واســتول شي او یــا بــل ځــای ولېــږل شي، هغــه ټولــې بایــد ضــد عفــوني او یــا تعقیــم کــړای شي، تــر 
څــو د عفــوني مــوادو سره اړونــد خطــر بېخــي لــه منځــه ولاړ شي. سر بېــره پــر دې هــر لېبــل او پــر بســتو 
موجــودې نښــانې هــم بایــد پــه کاملــه توګــه لیــري کــړای شي. اســتفاده شــوې بســتې هغــه وخــت کیــدای 
شي بیــا اســتفاده شي چــې د مــوادو د انتقــال لپــاره لازم کیفیــت پکــې شــتون ولــري او د A او B کټګــورۍ 
لپــاره لازم آزمیښــتونه تیــر کــړای شي. کــه چیــرې اســتفاده شــوې بســتې تخریــب شــوې وي او یا یــې خپل 

لازم مقاومــت لــه لاســه ورکــړی وي، بایــد اســتفاده نــي.

درلودونکــی وي. کلــه چــې overpack کارول کیــږي، هغــه نښــانې او  لېبلونه چې د بســتې پــه باندني پوښ 
کــې شــتون ولــري، بایــد د overpack پــر شــا تکــرار شي. دا معیــار د A او B کټګــورۍ پــه شــمول پــر ټولو 
 عفــوني مــوادو د تطبیــق وړ ده. سربیــره پــر دې د دې بســتې پــر شــا بایــد د overpack کلمــه شــتون ولــري. 

بایــد پــه یــاد ولــرو چې پــه یــوه یوځايي بســته کې کــولای شــو د مختلفــو عفــوني مــوادو کټګوریانــې ځای 
پــر ځــای کــړو، چې پــه دې صــورت کې بایــد د هغــې پــر شــا د خطرناکترینې بســتې  لېبل و نښــلول شــې.

•	 )Labeling( لېبلول

د عفــوني مــوادو پــر بســتو دوه ډولــه لېبلونــه د تطبیــق وړ دي: د خطــر  لېبلونــه او د ځــای پــر ځــای کولــو لېبلونــه 
)۴ جــدول تــه مراجعــه وکــړئ(. 

د A کټګوري 	.1
 د ملګــرو ملتونــو د شــمېرو پراســاس د A کټګــورۍ لپــاره د لېــږد مناســب نــوم پــه لانــدې ډول ده:
 )zoonoses( زونــوز  د  کــوي  مبتــا  انســانان  چــې  لپــاره  عواملــو  عفــوني  هغــو  د 
UN 2814, Infectious substance affecting humans” ګــډون:   پــه   عواملــو 
کــوي  مبتــا  روي  څــا صرف  چــې  ره  لپــا ملــو  عوا ني  عفــو هغــو  د 
U N  2814    ,  I n f e c t i o u s  s u b s t a n c e s  a ff e c t i n g  a n i m a l s ,  o n l y 

که چېرې د A په کټګورۍ کې د شاملو عفوني موادو محتوا معلومه وي، د یاد شوي عامل 

3 د مایعاتــو لپــاره: لمــړني لوښــي باید لــه ۱ لیتر څخــه زیــات او د څــو لمړنیو لوښــو درلودونکــې باندنۍ 	.
بســتې مجموعــې مقــدار بایــد لــه ۴ لیــره څخه زیــات نشي.

4  د جامداتــو لپــاره: باندنــۍ بســته بایــد لــه ۴ کیلوګرامــو ډیــره نــي. دا مقــداري محدودیــت د څارویــو 	.
پــر اعضــاو او ټــول جســد د تطبیــق وړ نــدی. 
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ســنادو  ا موجــوده  پــه  بســتې  د  کــې  داخــل  پــه  قــوس  د  نــوم  علمــې  	
توګــه:  پــه  بیلګــې  د   ، شــا پــر  بســتې  د  نــه  مګــر  کیــږي،  فــه  اضا  کښــې 
 U N  2814    ,  I n f e c t i o u s  s u b s t a n c e  a f f e c t i n g  h u m a n s  ( M y c o b a c t e r i u m

t u b e r c u l o s i s  c u l t u r e s ) .

کټګــورۍ   A د  خــو  وي  نــه  معلــوم  عامــل  بیوژیکــي  موجــود  کــې  نمونــه  پــه  کــه  مګــر 
څخــه  نــوم  انتقــالي  مناســب  د  کــی  صــورت  دې  پــه  وي،  درلودونکــې  مشــخصاتو  د 
شي.  اضافــه  کــې  هغــه  پــه    “suspected Category A infectious substanceوروســته 

په ټولېزه توګه د لېږد د بستې پر شا موجودې نښانې او لېبلونه په لاندې ډول دي )3 شکل(:

د B کټګوري 	.2
 د B کټګــورۍ بیولوژیکــي مــوادو لپــاره د ملګــرو ملتونــو کــوډ او د لېــږد مناســب نــوم پــه لانــدې ډول ده: 
U N  3373    ,  B i o l o g i c a l  s u b s t a n c e ,  C a t e g o r y  B . 
مګــر پــه ټولیــزه توګــه بایــد لانــدې نښــانې او  لېبلونــه د دې کټګــورۍ بیولوژیکــي مــوادو د بســتې پــر شــا 

شــتون ولــري.

)Exempt( معاف 	.3
 هــره هغــه مــاده چــې د معاف پــه توګــه پېژندل شــوې و‎ي، د هغــې د لېږد مناســب نــوم په لانــدې ډول دی:
“ E x e mp t  hu m a n  s p e c i m e n”  o r  “ E x e mp t  a n i m a l  s p e c i m e n” 

دا مــواد صرف پــه درې مخیــزو بســتو کــې بــې لــه دې چــې پــر هغــوی کــوم اضافــی اصــول تطبیــق شي، 
لېــږدول کېــږي. نــور معــاف شــوي مــواد هــم پــه همــدې بڼــه د ځمکــې او هــوا لــه لیــارې لېــږدول کیــږي. 
هیــڅ کــوم مقــداری محدودیــت او د لېــږد لاره )هوايــي، ځمکنــۍ، موټــر، اورګاډۍ( د انســاني او حیواني 

معــاف کڼــل شــوو نمونــو لپــاره پــه هــره بســته کښــې شــتون نــه لــري.

)Waste( پاتي شوني 	4.
هرکلــه چــې عفــوني مــواد د کلینیکــې او یــا طبــي پاتې شــونو پــه بڼــه شــتون ولــري او د داســې بیولوژیکي 
 UN 3291 ــې د ــورت ک ــه دې ص ــري، پ ــې و نل ــورۍ ځانګړن ــې د A کټګ ــي وي چ ــو درلودونک عوامل
مخصوصــه شــمېره هغــوی ته ځانګــړې شــوې او د هغــوی د لېږد مناســب نوم د هغــوی محتــوا او سرچینې 

تــه پــه کتــو پــه لانــدې ډول ده: 

)Dry Ice( وچ یخ 	5.
وچ یــخ د عفــوني مــوادو پــه لېږدونکــو بســتو کــې یــو لــه معمولــو ســړوونکو څخــه ده. دا د ملګــرو ملتونو 
Miscellaneous dangerous substances and articles :د ۹ ټولګــي د خطرناکــو محمولــو اړونــد ده 
  “Dry ice” or “Carbon :ــدي ډول ده ــه لان ــوم او کــوډ پ ــو ځانګــړی ن ــاره د ملګــرو ملتون ــخ لپ د وچ ی

dioxide, solid” and the UN number UN 1845.

)Liquid Nitrogen( مایع نایتروجن 	.6
       مایع نایتروجن هم د بیولوژیکي موادو په لېږدونکو بستو کې یو له معمولو سړوونکو څخه ده چې استفاده  کیږي. دا 
 Dangerous Goods Class 2: Gases:ماده د ملګرو ملتونو د خطرناکو محمولو په ۲ ټولګي پورې اړوند ده 

ده: ډول  لانــدې  پــه  کــوډ  او  نــوم  شــوی  ځانګــړی  لپــاره  نایتروجــن  مایــع   د 
“Nitrogen refrigerated liquid cryogenic liquid” and the UN number UN 1977. 

لــه مایــع نایتروجــن څخــه هغــه وخــت کار اخیســتل کیــږي چــې د نمونــې د پشــپړتیا د ســاتنې لپــاره ډېرې 
کمــې تودوخــې تــه اړتیــا وي. نــو د ســړوونکي په توګــه د دې مــادې څخــه د اســتفادې په صورت کښــې، 

لمړنــی او دویمــی لوښــی بایــد ډیــره کمــه تودوخــه بې لــه آســیبه تحمل کــړای شي. 

)overpack( یوځایي بستې 	.7
لــه یوځایــي بســتو څخــه پــه یــوه محموله کښــې د څــو بســتو د انتقــال د اســتفادې پــه صــورت کښــې، د لېږد 
مناســب نــوم، پــه اصــي داخــي بســته کښــې کــوډ او موجــودې نښــانې، د پوښ پــر سر یوځــای تکــرار شي. 
سر بیــره پــردې د »OVERPACK« کلمــه پــه داســې حروفــو کــې چــې لــږ تــر لــږه ۱۲ میــي مــره لوړوالــی 

لــري، د یوځایــي بســتې پــر شــا ولیــکل شي. 

Clinical waste, unspecified, n.o.s. 	•
Biomedical waste, n.o.s. 	•

Regulated medical waste, n.o.s. 	•

نــور  څــه  یــو  لېــږد  د  ده.  لپــاره   .“not otherwise specified” د  لنډوالــی   N.O.S.  د یاددښــت: 
 مناســب نومونــه هــم ممکــن شــتون ولــري، نــو پــه دې بــاره کــې همېشــه اړونــد قواعــد مــرور کــړئ. 

بایــد پــه یــاد ولــرۍ کــه چېــرې یــادې شــوې پاتــې شــونې د A کټګــورۍ د بیولوژیکــي عواملــو درلودونکــي وې، 
بایــد د هماغــې کټګــورۍ (UN 2814) مطابــق  لېبــل کــړای شي، نــه د پاتــې شــوني پــه توګــه. 

*یادداشت: مآخذونه او ضمایم په اصلی انگلیسی متن کی په 40 او 52 صفحاتو تو کی موجود دی
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1 د لېږونکــي او لاســته راوړونکــي پتــه د عاجلــې اړیکــې د شــمېرې په شــمول چــې د اوونۍ پــه جریان 	.
کــې د مســؤل شــخص په نامــه ۲۴ ســاعته د لاسرســۍ وړ وي، د بســتې پــر شــا بایــد د دې یادونه وشي 

تــر څو بســته پــه مصوونــه بڼــه د هــدف وړ ځــای ته ورســیږي. 
2 د لېږد مناسب نوم او د ملګرو ملتونو شمېره	.
3 د عفوني موادو لېبل 	.
4 د P620 بستې لپاره د ملګرو ملتونو ځانګړې شمېره )۴ جدول و ګورئ(	.
5 د بستې  د پېژندنې لېبل، صرف د باربري طیاري په وسېله لېبل )نظر د لېږونکو موادو مقدار ته(	.

1 د لېږونکــی او لاســته راوړونکــي پتــه د عاجلــی اړیکــې د شــمېرې په شــمول چــې د اوونۍ پــه جریان 	.
کــې د مســؤل شــخص په نامــه ۲۴ ســاعته د لاسرســۍ وړ وي، د بســتې پــر شــا بایــد د دې یادونه وشي 

تــر څو بســته پــه مصوونــه بڼــه د هــدف وړ ځــای ته ورســیږي.
2 د لېــږد مناســب نــوم او د ملګــرو ملتونــو شــمېره پــه حروفــو کــې چــې حــد اقــل ۶ مــي مــره لوړوالــی 	.

ولــري
3 .	)UN3373( د الماسو مخصوص سمبول



د خطرناکو انتقالي محمولو اړوند د اړتیا وړ اسناد •	

ــای شي  ــد یوځ ــات بای ــخص او ضروري مالوم ــه مش ــو څ ــاره، ی ــادې لپ ــوني م ــرې عف ــې د ه ــه کښ ــه بڼ ــږد پ د لې
 (UN 2814, کټګــورۍ A بلــل کیــږي. د Dangerous goods transport document” (DGTD) چــې
(UN 2900 ټولــو انتقــالي محمولــو او کلینیکــي او طبــي پاتــې شــونو )UN 3291( تــه دا DTGD اړینــه ده 
او بایــد لــه محمولــې سره د دویمــي لوښــي او خارجــي پــوښ پــه منــځ کښــې کیښــودلای شي. مګــر د 
 B کټګــورۍ بیولوژیکــي مــواد DGTD تــه اړتیــا نلــري او شــته لېبلونــه د P650 بســتې مطابــق کافي دي. 

سره لــه دې چــې د اړتیــا وړ حــد اقــل مالومــات پــه اکــرو حالتونــو کــې مشــابه دي، مګــر پــه هــر هېــواد 
کــې شــته قواعــد ممکــن مشــخصو فارمټونــو تــه اړتیــا ولــري، چــې بایــد جــوړ کــړای شي، لکــه څرنګــه 
چــې د ”Dangerous goods declaration (DGD)“ فــورم د هوایــي لېــږد لپــاره اړیــن ده. لــه دې 
 ورهاخــوا د ســړک، بحــر او یــا اورګاډي لــه لیــارې د لېــږد لپــاره ممکــن بعضــې اســنادو تــه اړتیــا وي. 

د یــوې DGTD لپــاره حــد اقــل مالومــات چــې دعفــوني مــوادو د لېــږد لپــاره د ملګــرو ملتونــو د قوانینــو لــه خــوا 
بیــان شــوي، پــه لانــدې ډول دي، مګــر نــور قوانیــن هــم بایــد پــه نظــر کښــې ونیســئ. 

لیږونکی او لاسته راوړونکی 	•
نېټه 	•

د لېږونکو موادو مکمله توضیح 	•
د ځای پر ځای کولو اړتیاوې 	•

• په عاجلو پیښو او سرټفکیټونو کښې (shipper’s declaration) د ځواب ورکولو مالومات

سربېــره پــر دې چــې پــه بعضــو حالتونــو کښــې د بیولوژیکــي مــوادو د انتقال لپــاره پــر لیکــه )انلایــن( فورمونه ډک 
او لېــږل کیــږي، مګــر پــه دې برخــه کــې بایــد همېشــه لــه لېږدونکــي سره تفاهــم وشي تــر څــو د لېــږد پــر وخــت 
کــې لــه مشــکل سره مــخ نــي. سربېــره پــر دې د هــر رقــم پــر لیکــه فــورم د ډکولــو پــه صــورت کښــې، بهــره ده 
ترڅــو د هغــې چــاپ شــوې بڼــه هــم لــه لیږونکــو مــوادو سره ملــه شي تــر څــو لیږدونکــی د لېــږد پــر وخــت کــې 
لــه مشــکل سره مــخ نــي. همدارنګــه، د هوایــي لېــږد لپــاره نــور اړیــن اســناد لکــه د الوتلــو او د الوتکــې د رســیدو 

نیټــه، او د نــورو انتقــالي اســنادو )لکــهair waybill ( لپــاره د رفرنــس شــمېره هــم اړینــه ده.

  پروسیجر عملیاتی استاندارد
			 STANDARD OPERATING PROCEDURES (SOPs) 

	
نام لابراتوار:

عنــوان SOP: عــد بیولوژیکــي مــوادو راټولــول، بســته بنــدي، لېبلــول او انتقــال لــه ســاحې څخــه لابراتــوار تــه )پــه هېواد 
کښــې دننه( 

نسخه: 001 شمارۀ سند:

تاریخ موثره: 2021-01-01 مدیر مسوول:

)...( SOP سایر اسناد مرتبط با این 
د حیاتي خطر د مدیریت منوال 	•

د لابراتوار د پاکولو او ضد عفوني کولو لارښود 	•
POS د شخصي محافظت د وسایلو 	•
POS له اوتوکلاف څخه د استفادې 	•

تائید شوې په وسیله د نېټه د تغییراتو توضیح تغییر شوې برخې د بیاکتنې شمېره

لاښوونه:
د عفــوني عواملــو لېــږد د ولایتونــو پــه منــځ او لــه ســاحې څخــه لابراتــوار تــه د مختلفــو مــي، منطقــوي او نړیوالــو قوانینــو 
پــه وســیله تنظیمیــږي. پــر انســانانو او څارویــو د حیــاتي نقــش د لرلــو لــه املــه، د انســاني او حیــواني منشــو درلودونکــي 
بیولوژیکــي نمونــې، بایــد لــه ســاحې څخــه پــه مصوونه توګــه راټولــې او بســته بنــدي کــړای شي او په قانــوني بڼــه د تحلیل 

او مطالعــې ځــای تــه، ولېــږدول شي. 

موخه•	
                   د دې ســند موخــه لــه ســاحې څخــه د عامــې روغتیــا او وترنــرۍ مرکــزي او نــورو مــي لابراتوارونــو تــه د 
                عفــوني عواملــو د ځــای پــر ځــای کولــو، بســته بنــدۍ او لېــږد لپــاره د طرزالعمــل جــوړول دي ترڅــو 
موثــره پــه  لېــږدول  او  لېبلــول، ضدعفــوني  بنــدي،  بســته  مــوادو  اطمینــان حاصــل شي چــې د دې              
                توګــه اجــرا شــوي او  کارکوونکــي، چاپېریــال او ټولنــه د دې مــوادو د لېــږد پــه وخــت کــې مصوونــه

                     پاتې شوې او یادې شوې نمونې د تشخیصي موخو په خاطر په سالمه توګه انتقال شوي.  
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حوزه/پراخوالی•	
        دا لاښــود پــر هغــو ټولــو لابراتــواری کارکوونکــو چــې د  عامــې روغتیــا، وترنــرۍ او یــا نــورو تشــخیصي

       او څیړنیزو، دولتي او یا خصوصي لابراتورونو کې کار کوي د عملي کولو وړ دی.

مسؤلیتونه•	
           

لمړني اقدامات•	
           

د کار د اجرا پروسه•	
           

تشــخیصي نمونــې هغــو نمونــو تــه ویــل کېــږی چــې لــه انســانانو او څارویــو راټولــې شــوې وی‎ي لکــه افــرازات، 
وینــه او د هغــې اجــزاوې، نســجونه او د نســجونو مایعــات چــې د تشــخیصي اهدافــو لپــاره راټــول شــوي وي. 

ټــول تشــخیصي مــواد چــې د یــوې خطرناکــې ناروغــۍ د خپریــدو پــه صــورت کښــې چــې تــر اوســه یــې عامــل 
معلــوم نــه وي، راتولیــږي بایــد د عفونــې مــوادو پــه توګــه وګڼــل او تنظیــم شي. 

ټول کلچرونه چې په هغوی کښې عفوني عوامل موجود او یا یې د موجودیت شک وي•	
انســاني او حیــواني نمونــې چــې د ناروغوونکــو عواملــو کافي مقــدار پــه ځــان کــې ولــري او د •	

لېــږد پــر وخــت کــې لــه هغــوی سره د مــخ کېــدو پــه صــورت کــې د ناروغــۍ ســبب ګرځــي. 
نمونه له یو ناروغ څخه چې خطرناکه ناروغي ولري او عامل یې تر اوسه معلوم نه وي •	
نــور مــواد چــې پــه پورتنیــو کټګوریــو کــې شــامل نــه دي مګــر د متخصصــو اشــخاصو لــه خــوا •	

عفــوني کڼــل شــوي وي. 

د بیولوژیکــي مــوادو د بســته بنــدۍ، لېبلولــو او لېــږد پــه پروســه کــې ټــول دخیــل کارکوونکي بایــد د اړونــدو ملي، 
منطقــوي او نړیوالــو قواعــدو پــه بــاره کــې کافــی زده کــړې ولــري او د موضــوع پــه اړونــد کافي عمــي او نظــري 

پوهــه او مهارتونــه ولــري.

ټــول بیولوژیکــي مــواد بایــد پــه چټګــه او موثــره توګه داســې ولېــږدول شي چــې د بســته بنــدۍ، پروســس او انتقال 
کارکوونکــو تــه کمترینــه خطــر لــه ځانــه سره ولــري او د نمونــو پشــپړتیا هــم وســاتل شي. پــه ټولیــزه توګــه ټــول 
بیولوژیکــي مــواد چــې لابراتوارونــو تــه لېــږل کیــږي، د راټولــو لــه وختــه بیــا د انتقــال، ذخیرې او پروســس تــر ټولو 
مرحلــو پــورې ســمې ځــای پر ځــای کونــې تــه اړتیــا لــري. دا عملونــه د نمونــو د ځای پــر ځای کولــو ټولــو مرحلو 
کښــې د شــخصي او حیــاتي حفاظــت )biosafety and biosecurity( ســمو احتمالونــو کــی اطمینــان درکوي او 
د بــا اعتبــاره لابراتــواري نتایجــو د منځتــه راتلــو ســبب کیــږي. پــر دې اســاس، تــر ټولــو لمــړی بایــد مناســبه نمونــه 
وپېژنــدل او بیــا راټولــه کــړای شي، پــه مناســبه بڼــه بســته بنــدي او ولېــږدول شي او پــه پــای کــې داســی پروســس 
کــړای شي چــې لــه یــوې خــوا قناعــت بخشــه نتایــح حاصــل شي او لــه بلــې خــوا کارکوونکــو، ټولنــې او چاپېریال 

تــه خطــر متوجــه نــه کــړي. 

پــه ټولېــزه توګــه بیولوژیکــي نمونــې کېــدای شي پــه عفــوني او تشــخیصي مــوادو وویشــل شي. یــوه عفونــې مــاده 
لــه هغــې مــادې څخــه عبــارت ده چــې د ژوندیــو مایکروارګانیزمونــو لکــه باکتریــاوو، ویروســونو، ریکتزیــاوو او 
نــورو عواملــو درلودونکــې وي او د دې عواملــو لــه وجهــې په انســانانو او څارویــو کــې د ناروغــۍ د رامنځته کېدو 

کافي شــواهد شــتون ولــري. عفــوني مــواد د لانــدې مــواردو درلودونکــي دي:

1 مواد	.
لمړني لوښي )سرپوښ لرونکو پلاستیکي لوښو ته ترجیع ورکول کیږي(•	
ــوښ •	 ــا سرپ ــوب او ی دويمــی لوښــي )چســپ لرونکــی پلاســتیکي پاکــټ،‌ پلاســتیکي ټی

ــل( ــی بوت لرونک
اوبه جذبونکي مواد )اوبه جذبونکی کاغذ، کاغذي دستمال، تشناب کاغذ،‌ پنبه(•	
بیرونی کانتینر •	
د لېبل وهلو مواد•	
نظر د موادو رقم او حالت ته د شخصي خوندیتوب وسایل•	
د لېږد اسناد •	

1 راټولول	.

 (Dangerous Good Transport declaration form)د خطرناکو موادو د انتقال اظهار نامه 	•
air waybills 	•

فورمې 	.2

ــن  ــې ممک ــړۍ شروع ده. نمون ــاره لم ــې لپ ــواري ارزون ــو د لابرات ــي عوامل ــول د بیولولوژیک ــوني راټول د نم
ــی  ــخیص، د ناروغ ــۍ تش ــه د ناروغ ــاره لک ــو لپ ــو موخ ــه د مختلف ــال څخ ــو او چاپېری ــانانو، څاروی ــه انس ل
سرویلانــس، روغتیایــي سرټفکیــت او یــا د درملنــې د فایدی لــه نظارت او یــا واکسینیشــن نه راټولیــږي. کافي 
مهــارت او لازمــې توجــه تــه اړتیــا ده تــر څــو د ســمې نمونــې پــه بــاره کــې چــې لابراتــوار تــه لېــږل کیــږي 
تصمیــم ونیســو. راټولــې شــوې نمونــې بایــد د نظــر وړ موخــو لپــاره مناســبې وي او د احصایــې لــه اړخــه د 
بــا اعتبــاره نتایجــو  د وړانــدې کولــو لپــاره بایــد یــو څــو دانــې او یــا یــو څــه مقــدار لابراتــوار تــه ولېــږل شي. 
ــیب  ــوي آس ــل ش ــا د کت ــت او ی ــدې حال ــۍ لان ــد د بررس ــې بای ــجي نمون ــاره، نس ــخیص لپ ــو د تش د ناروغی
ســمه نمایندګــی وکــړی. د نمونــې پــه راټولولــو کښــې، بایــد د ناروغــۍ مرحلــه او د آســیب پراختیــا د عملــی 
ــې  ــه د عام ــا کل ــه ن ــه او کل ــه برخ ــرۍ پ ــول شي. د وترن ــې ونی ــر کښ ــه نظ ــمول پ ــه ش ــت پ ــي آزمېښ کېدونک
ــان(  ــه )میزب ــوي کورب ــف ش ــیرولوژیکي او د تل ــب د س ــو ترکی ــو ی ــو د نمون ــه کښــې، د وین ــه برخ ــا پ روغتی
ــت او  ــه دق ــد پ ــې بای ــن وي. نمون ــاره ممکــن اړی ــو لپ نســجونه د مایکروبیولوژیکــي او پتولوژیکــي معاینات
ــه رســېدو مخنیــوی و شي. د امــکان تــر  ــاروغ او نمونــې تــه د زیــان ل احتیــاط سره واخیســتل شي تــر څــو ن
ــوی وشي.  ــا څخــه مخنی ــه متقاطــع ککړتی ــو ل ــه واخیســتل شي او د نمون ــه اســپتیک بڼ ــد پ ــه بای حــده نمون
ــاره د  ــخیص لپ ــتم او د تش ــا سیس ــا ارګان او ی ــت، مبت ــدې حال ــی لان ــر بررس ــې ډول ت ــتونکې نمون د اخیس
 عفــوني عواملــو د موجودیــت احتــال  تــه پــه کتــو فــرق کــوی، )د ضمایمــو د برخــې جدولونــه و ګــورئ(. 

د وترنــرۍ پــه برخــه کښــې، کلــه چــې لــه ژوندیــو څارویــو نمونــه اخیســتل کېــږي، بایــد ډېــره پاملرنــه و شي 
تــر څــو څــاروي، داکټــر او نــورو مرســته کوونکــو تــه لــه زیــان رســولو مخنیــوی 
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وشي. نــو پــر دې اســاس پــه اکــرو مــواردو کــې اړتیــا وي تــر څــو لمــړی څــاروی مقیــد شي او یــا هغــه تــه 
ــه  ــو نمون ــا مــړو څاروی ــو او ی ــه ژوندی ــه چــې ل ــر دې، کل ــر ســیره پ انســتیزي/آراموونکي زرق کــړای شي. ب
ــول شي.  ــې ونی ــر ک ــه نظ ــه پ ــد همېش ــر بای ــږد خط ــو د لې ــوز ناروغی ــه د زون ــو ت ــږی، کارکوونک ــتل کی اخیس
همدارنګــه پــر محیطــي مــوادو د نمونــو لــه ککړتیــا او یــا د نمونــې او اړونــده ناروغوونکــو عواملــو پــه وســیله 

ــا څخــه مخنیــوی وشي.  ــه ککړتی ــال او وســایلو ل د چاپېری

د دې لپــاره چــې لــه ناروغوونکــو عواملــو سره د کارکوونکــو لــه مــخ کېــدو او مبتــا کېــدو مخنیــوی وشي، 
نمونــې بایــد د منــل شــوو معیارونــو پــر اســاس راټولــې کــړای شي. د وینــې د نمونــو د راټولــو پــر وخــت کــې 
بایــد د ســتنی لــه ننباســلو مخنیــوی و شي او د هغــو ناروغانــو نمونه چــې پــه انتقالوونکــو ناروغیو پــه ځانګړې 
 توګــه هغــه چــی د تنفــس لــه لیــارې خپریــږي اختــه وي، بایــد پــه جــا شــوو شرایطــو کــې واخیســتل شي. 

د بیولوژیکي نمونو د راټولولو پر وخت کښې باید لاندی معیارونو ته پام وشي:

پــه ټولــه کښــې کــه چېــرې راټولــې شــوې نمونــې لانــدې ځانګړتیــاوې ولــري، د مایکروبیولوژیکــي معاینــو 
لپــاره د منلــو وړ نــدي:

د نمونــې د راټولولــو پــه وخــت کــې د ککړتیــا د کمــوالي پــه خاطــر بایــد لــه اســپتیک تخنیــک څخــه •	
کار واخیســتل شي

 نمونــې بایــد لــه هغــو ســاحو څخــه واخیســتل شي چــې د عامــل د پیــدا کېــدو او جــدا کېــدو احتــال •	
پکــې ډېــر وي او د ککړونکــو لپــاره کمترینــه احتــال پکــې وي. 

د عامل د تجرید لپاره د نسجونو او مایعاتو نمونې نظر سوابونو ته با اعتباره دي. •	
د نظر وړ نمونې کافی اندازه لابراتوار ته ولېږئ•	
د مایکروبیولوژیکــي او پتولوژیکــي معایناتــو لپــاره باید د نســجونو بیلې نمونــې واخیســتل او لابراتوار •	

ــږل شي ته ولې

بې لېبله یا د ناسم لېبل والا نمونې•	
هغه لاسته راغلې نمونې چی خپرې شوې، درز شوې او یا ماتې شوې وي. •	
هغه نمونې چې ښکاره ککړتیا  ولري•	
هغه نمونې چې سمې ساتل شوې نه وي او له راټولولو یې ۱۲ ساعته وتلي وي. •	
هغه نمونه چې د نظر وړ مشخص آزمېښت لپاره مناسبه نه وي. •	

د ناروغ نوم/د فارم او فارمدار نوم•	
د ناروغ/فارم آی ډي•	
د نمونې ډول•	
د راټولو نېټه•	

بسته بندي 	.2

لېبل وهل 	.3

ــوي. د  ــو سره، اړخ ولګ ــه پروتوکولون ــي ل ــته راوړنک ــي او لاس ــد د لېږدونک ــال بای ــو انتق ــي نمون د بیولوژیک
 ATAI بیلګــې پــه توګــه، د نمونــو پــه هوایــي لېــږد کښــې د خطرناکو مــوادو لپــاره د نمونو بســته بنــدي بایــد د
 (International Aviation and Transportation Association)لــه معیارونــو سره ورتــه والــی ولــري )د 

... شــمېرېSOP بایــد وکتــل شي(. 

ــو  ــول نظــر د هغــوی کټګوری ــوادو د بســتو لېبل ــو قواعــدو د بیولوژیکــي م ــه دې چــې د ملګــرو ملتون سره ل
 SOP ...( تــه تشریــح کــړي دي او هــر یــوه تــه یــې ځانګــړی کــوډ او د لېــږد ځانګــړی نــوم انتخــاب کــړی
وگــوری(، مگــر هغــه ټــول قواعــد ممکــن د ولایتونو تــر منــځ او د عیــن هېــواد د لابراتوارونــو تر منــځ د نمونو 
پــه لېــږد کښــې مراعــات نــي. نو لــه دې امله پــه داســې شرایطــو کښــې د بیولوژیکــي مــوادو د انتقــالي نمونو 

ټــول لوښــي حــد اقــل د لانــدې ځانګړنــو پــه اســاس لېبــل کــړئ:

یــو اســاسي روش دا دی چــې ټولــې نمونــې پــه یــوه درې مخیــزې بســتې کــې ځــای پــر ځــای کــړو تــر څــو 
ــم شــوي  ــوه مناســب تعقی ــه ی ــه پ ــاره نمون ــو څخــه وســاتلی شي. د دې کار لپ ــالي خطرون ــه چاپیری ــه ل نمون
ــوښ  ــږي. د لمــړني لوښــي سرپ ــر ځــای کی ــورو( کښــې ځــای پ ــل او داســې ن ــوب، بوت لمــړني لوښــي )ټی
بایــد د پارافیلــم او یــا د رابرټیــپ پــه وســیله ښــه محکــم شي تــر څــو د مــوادو لــه خپریــدو څخــه مخنیــوی 
وشي. شیشــه یــي بوتلونــه او ویالونــه بایــد د واشر لرونکــي سرپــوښ درلودونکــي وي. د نمونــې د ایښــودلو 
لپــاره هیــڅ کلــه لــه پیچــکارۍ، دستکشــې او داســې نــورو ورتــه شــیانو څخــه کار مــه اخلــئ. مایــع نمونــې 
 بایــد پــه پلاســتیکي کڅــوړو کــې و نــه لېــږدول شي، بلکــې د دې هــدف لپــاره ځانګــړی تیــوب و کاروئ.  

شــاوخوا  پــه  هغــې  د  او  شي   کېښــودل  کــې  لوښــي  دویمــي  پــه  بایــد  لوښــی/تیوب  لمړنــی 
پــه  ماتېــدو  د  لوښــي  لمــړني  د  څــو  تــر  شي  ځــای  پــر  ځــای  مــواد  جذبونکــي  کــې 
نــي. خپــاره  تــه  بیــرون  او  کښــې جــذب شي  مــوادو  پــه دې  مــواد  د نمونــې  کــې   صــورت 

 وروســته دویــم لوښــی پــه لیږدونکــي )دریمــي لوښــي( مقــاوم او لــوی بکــس کــې کښــیږدئ. 

لــه نمونــې سره ســړوونکي مــواد هــم پــه دې بکــس کــې ایښــودل کېــږي، مګــر دا مــواد پــه چســپ لرونکــو 
پلاســتیکی خلطــو کــې واچــوئ تــر څــو د لوښــي او نمونــې لــه تخریــب څخــه مخنیــوی وشي. ســړوونکی 
مــواد هیــڅ کلــه نبایــد د لمــړني لوښــي پــه څنــګ او یــا د دویــم لوښــي پــه منــځ کښــې واچــول شي، ځکــه 
دا کار ممکــن د نمونــې د یــخ وهلــو او تخریــب لامــل شي. باندنــی لوښــی/پوښ معمــولا لــه ډبــل او محکــم 
پلاســتیک  او یــا لــه ډبــل کاغــذي بکــس څخــه جــوړ شــوی او نمونــه لــه محیطــي عواملــو څخــه ســاتي. کــه 
وچ یــخ )جامــد کاربــن دای اکســاید د لېــږد پــه بســته کــې ځــای پــر ځــای شــوی وي، د بانــدني لوښــي پوښ 
نبایــد پــه رابرټیــپ کلــک شي، ځکــه دا کار د کاربــن ډای اکســاید ګاز د وتلــو مانــع کېــږي او ممکن د بســتې 

د تخریــب او حتــی انفجــار او د نمونــې د لمنځــه تللو/چاپېریــال ککړتیــا ســبب شي. 

ــه ســمه توګــه داســې بســته بنــدي  ــه پ ــان حاصــل کــړي چــې نمون ــه دې توګــه لیږدونکــی بایــد اطمین ــو پ ن
شــوي چــې پــه مصوونــه توګــه او ښــه حالــت کښــې بــې لــه هیــڅ رقــم آســیب څخــه لابراتــوار تــه ورســیږي. 
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یــاد شــوي معلومــات کېــدای شي مســتقیما د نمونــو پــر ویالونــو او یــا هــم د دریــم لوښــي پــه پــوښ داســې 
ولیــکل شي چــې د لېــږد پــه وخــت کــې پــاک نــي. نــو لــه دې املــه لېبلونــه بایــد داســې وســاتل شي چــې 

چاپېریــالي عوامــل او ســړوونکی مــواد هغــه تخریــب او لــه منځــه یــو نــي.  

هغه معلومات او اسناد چې له نمونو سره لېږل کیږي            •	
د بیولوژیکي نمونو ناحیوي لېږد            •	

د نمونو د لېږد پلان            •	

ــاروغ  ــات او د ن ــد مالوم ــدل شي. اړون ــه مناســبو لارو و پېژن ــه پ ــه جــا توګ ــه پ ــر څــو هــره نمون مهمــه ده ت
تاریخچــه بایــد لــه نمونــې سره یوځــای لابراتــوار تــه ولېــږل شي او دا مالومــات باید په یوه پلاســتیکي چســپ 
لرونکــې خلطــې کــې د نمونــې لــه لوښــي څخــه د بانــدې د دویــم او دریــم لوښــي پــه منــځ کــې کېښــودل 
شي. سره لــه دې چــې لانــدې توکــي بایــد پــه لېږونکــو مــوادو کــې شــامل وي، مګــر بهــره ده چــې د نمونــې 
لــه اخیســتونکي لابراتــوار سره پــه دې هکلــه مشــوره و شي چــې کــه هغــوی د نمونــې لېږونکــی فــورم ولــري، 
ــه راټولولــو وروســته ډک او لــه نمونــې سره ولېــږل شي. د وترنــرۍ پــه برخــه  هماغــه  فــورم بایــد د نمونــې ل

کــې لانــدې مالومــات ډېــر مهــم دي.

ټولــې را ټولــې شــوې نمونــې بایــد زر تــر زره او لــه نــږدې لیــارې لابراتــوار تــه ولېــږل شي. کــه نمونــې د ۲۴ 
ســاعتونو پــه جریــان کــې لابراتــوار تــه ورســېږي، بایــد ټولــې نمونــې پــه ســړو شرایطــو کــې ولېــږل شي. لــه 
وچ یــخ څخــه د اســتفادې پــه صــورت کښــې، د نمونــې بســته بنــدي بایــد د دې مــادې مطابــق عمــي شي. 
د هوایــې لېــږد ټــول شرایــط بایــد د نړیوالــو قوانینــو پــه اســاس تطبیــق شي )اړونــده SOP وګــورئ(. پــه ټولــه 

کښــې د ناحیــوي لېــږد پــه صــورت کښــې بایــد لانــدې شرایــط عمــي شي:

ــل کــړي او  ــدي او لېب ــه بســته بن ــه ســمه توګ ــواد پ ــر څــو عفــوني او تشــخیصي م ــده ده ت دا د لېږونکــي دن
ټــول اړیــن مالومــات یــې برابــر کــړي. مګــر د بیولوژیکــي نمونــو لــه لېــږد څخــه مخکــې بایــد لانــدې ټکــي 

ــي شي: عم

1 د فــارم د څښــن نــوم او پتــه او هغــه جغرافیایــي ځــای چې ناروغــي هلتــه را منځتــه شــوې، د فارمدار 	.
د تلفــون او موبایل شــمېرې سره

2 د لېږونکي نوم، پوستی پته، ایمیل او د تلفون شمېره 	.
3 د هغو څارویو عمر، جنس، نوع او نسل چې نمونه ترې اخیستل شوې	.
4 مشکوکه ناروغي او د اړتیا وړ آزمېښتونه	.
5 د نمونې د راټولولو او لېږلو نېټه	.
6 د لېږل شوو نمونو ليست او د استفادې په صورت کښې د انتقالي وسط نوم	.
7 د نظر وړ ناروغۍ او څارویو مکمله تاریخچه، چې په دې کې لاندې مالومات اړین دي:	.

د معاینــه شــوو څارویــو مکمــل لیســت او توضیــح او د تلــف شــوو څارویــو لــه مــرګ •	
وروســته تغییــرات

هغــه وخــت چــې نــاروغ څــاروي پــه فــارم کــې موجــود وه، او کــه څــاروي تــازه وارد •	
شــوي وه، د هغــوی منشــاء

د ناروغۍ د لمړۍ پیښــې نېټه او وروســتي واقعات د دارنګه واقعاتو مخکنۍ تاریخچه•	
ګلــې او رمې ته د ناروغۍ د خپریــدو د احتمالی روش توضیح•	
پــه ګلــه کــې د شــته څــاروی مجموعــي تعــداد، د ناروغانــو تعــداد، د تلف شــوو تعداد، •	

د هغــوی د عمــر او جنس پــه تفکیــک د علایمــو د درلودونکــو تعداد
ــې د •	 ــو د تودوخ ــو څاروی ــو دوام د ناروغ ــم او د دې علایم ــي علای ــۍ کلینیک د ناروغ

درجــې پــه شــمول، د خولــې، ســرګو، پښــو حالــت او د شــيدو د تولیــد اویــا پــه چرګانو 
کــې د هګیــو د تولیــد ارقــام 

د مالــدارۍ ډول د تغذیــې د ډول او لــه زهــرو اویــا زهــری نباتاتــو سره د احتــالي •	
اړیکــې ډول

د نمونو له لوښــو بایــد مواد خپاره نشي•	
کــه یــوه نمونــه پــه ټیــوب کــې لېــږل کیــږي، د هغــه سرپــوښ بایــد ښــه وتــړل او رابرټیــپ •	

پــه واســطه کلــک شي او د نمونــې پــه بســته بنــدۍ کــې پــه ولاړه توګــه کېښــودل شي
بهــره ده د نمونــې د ایښــودلو لپــاره د تاویدونکــي سر والا پلاســتیکي لوښــي څخــه •	

اســتفاده وشي
انتقالي بســته باید په لیږدونکې وســیله کښې ښــه محکمه شي•	
هــره انتقالی بســته باید د هغې د دنننۍ محتوا پر اســاس په مناســبه بڼــه  لېبل کړای شي •	
د لابراتوار درخواســتي فورمونــه او اضافي مالومات باید لــه نمونې سره ولېږل شي •	

ــوم، د •	 ــات او ن ــخص مالوم ــؤل ش ــه، د مس ــه توګ ــال پ ــیجرونه )د مث ــو پروس ــو حالتون د عاجل
نمونــې د تویــدو پاکــول، د ضــد عفــوني کولــو پروتوکولونــه او نور( بایــد لېږدونکي شــخص 

تــه معلــوم وي
لوښی باید هغو موادو ته چې لېږدول کیږي، مناسب وي.•	
مــواد بایــد داســې بســته بنــدي کــړای شي چــې د لېــږد پــر وخــت کښــې بایــد پــه ولاړه بڼــه •	

ــودل شي.  کېښ
د نمونو لوښي باید په مناسبه توګه لېبل کړای شي•	
د موادو د بسته بندۍ پر وخت کې باید د شخصي محافظت جامې اغوستل شوې وي•	
د موادو له بسته بندۍ وروسته باید لاسونه په سمه توګه و مینځل شي•	

د فــارم د څښــن د خارجــي ســفر تاریخچــه او یــا هــم لــه نــورو هېوادونــو او منطقــو څخــه •	
د څارویــو داخلــول

ناروغو څارویو ته کوم ډول دوا او څه وخت تطبیق شوې•	
که تطبیق شوې وي کوم ډول واکسین، او که تطبیق شوې وي څه وخت تطبیق شوې•	
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هغــه کســان چــې پــه لاســونو کــې ښــکاره زخمونــه او یــا ګریدلــی ځایونــه لــري، نبایــد پــه •	
پروســه کــې ونــډه واخــي، کــه چیــرې ونــډه اخــي بایــد ښــې محافظتــي جامــې واغونــدي. 

ــه •	 ــدو څخ ــه جوړی ــروزول )aerosol( ل ــې د آی ــت ک ــر وخ ــدۍ پ ــته بن ــې د بس د نمون
مخنیــوی وکــړئ

هغــه شــخص چــې مــواد بســته بنــدي کــوي بایــد اطمینــان حاصــل کــړي تــر څــو د بســتو •	
ســطحې د بســتو لــه داخــي مــوادو پاکــې وي

د بیولوژیکــي نمونــو ســم حمــل او لېــږد د لېږونکــي، لیږدوونکــي او لاســته راوړونکــي ســمې هــم غــږۍ تــه 
اړتیــا لــري تــر څــو اطمینــان حاصــل شي چــې نمونــې پــه چټکــه او مصوونــه بڼــه لېــږل شــوي او پــر مناســب 

وخــت او ښــه حالــت لابراتــوار تــه ورســېږي. درې واړه لــوري خپــل ځانګــړي مســؤلیتونه لــري. 

لېږونکی  	.1

لېږدوونکی   	.2

1 د نمونې له لاسته راوړنکي سره باید له مخکې هم غږي موجوده وي	.
2 د نمونې له لېږدوونکی سره باید له مخکې هم غږي و شي تر څو اطمینان حاصل شي چې:	.

1 لېږونکــی تــه د مــوادو د لېــږد لپــاره ټــول اســناد برابــر کــړئ او کمــک ورسره وکــړئ تــر څــو هغــه 	.
پــه ســمه توګــه تکمیــل او ډک کــړي. 

2 لېږونکي ته د سمې بسته بندۍ لپاره لازمې سپارښتنې وکړئ	.
3 لېږونکی سره مرسته وکړئ تر څو د محمولې د لېږد سمه لاره انتخاب او تائید کړي.	.
4 د حمل او لېږد لپاره ټول لازم اسناد له ځان سره وساتئ. 	.

1 محافظتــي جامــې د دستکشــو، ماســک، عینکــو او د اړتیــا پــه صــورت کــې د شــخصي محافظــت 	.
نــور وســایل واغونــدئ 

2 د موادو د چپه کېدو ځای د یو کاغذي دستمال او یا ټوټې په وسیله پټ کړئ	.
3 ــوئ 	. ــه واچ ــې د پاس ــدې ټوټ ــا اړون ــتمال او ی ــذي دس ــدازه د کاغ ــوادو کافي ان ــد م ــوني ض د عف

د لېږد لپاره ټول لازم اسناد برابر کړئ 	.3
کله چې ټول شیان تنظیم شول لاسته راوړونکي ته د نمونې له رسیدو مخکې خبر ورکړئ  	.4

لېږدوونکي مواد د لېږد لپاره قبول شي•	
محمولــه بایــد پــه ممکنــه چټکــه بڼــه او لــه لنــډې لیــارې لابراتــوار تــه ولېــږل شي او •	

نبایــد د اوونــۍ پــه رخصتــۍ ورځــو لکــه جمعــه کــې لابراتــوار تــه ورســیږي

د نمونې د چپه کېدو د پاکولو پروسه           •	

د بیولوژیکي موادو ذخیره او پروسس       •	

د بالقوه عفوني موادو د چپه کېدو له واقعې وروسته، د پاکولو لاندې پروسې باید عملي شي: 

لابراتــوار تــه د مــوادو لــه رســېدو وروســته، بیــا هــم بایــد مــواد پــه کامــل احتیــاط سره تنظیــم شي. د 
داســې احتیاطــي اقداماتــو پــه دوامــداره توګــه پــه نظــر کښــې نیــول لــه ناروغوونکــو عواملــو سره د 
ــز  ــوار د می ــطونه د لابرات ــي وس ــره باکتریای ــې اک ــه دې چ ــوي. سره ل ــره را کم ــر ډې ــال ت ــدو احت ــخ کې م
ــر  ــا د خط ــې د ککړتی ــو او ټولن ــوار، کارکوونک ــر د لابرات ــدای شي، مګ ــرل کی ــه ک ــه بڼ ــه مصوون ــر سر پ پ
د راټیټولــو پــه خاطــر دا کار معمــولا پــه بایوســفټي کابنیــټ کــې تــر سره کېــږي. د مایکوباکتریــوم 
توبرکلــوز درلودونکــو نمونــو او یــا د تنفســی لیــارې د نــورو لېږدیدونکــو عواملــو د کرلــو لپــاره لــه 
ــاره  ــې خپ ــوار کښ ــه لابرات ــل پ ــۍ عوام ــې د ناروغ ــه چ ــري ده. کل ــتفاده ج ــه اس ــټ څخ ــفټي کابنی بایوس
شي، پــه اړونــدو لابراتــواري عفونتونــو د لابراتــوار د کارکوونکــو د اختــه کېــدو خطــر زیاتیــږي چــې 
ــیلا  ــواع، فرانسس ــا ان ــوز، د بروس ــوم توبرکل ــه مایکوباکتری ــل لک ــي عوام ــې ناروغوونک ــای کښ ــه دې ځ پ
ــابیدای شي. ــاک حس ــر خطرن ــور ډې ــداد ن ــو تع ــولاتوم او ی ــتوپلازما کاپس ــتیس، هس ــینیا پس ــیز، یرس  تولارنس

هغــه کلچرونــه چــې پــه هغــوی کــې دهمداســې عواملــو د موجودیــت احتــال شــته، صرف پــه 
کېــدای شي.  کــرل  لانــدې  بایوســفټي شرایطــو  ۳ ســطحي  د  کــې  کابنیــټ  بایوســفټي   class II 

د تشــخیصي آزمېښــتونو د حساســیت د لوړیــدو پــه خاطــر، ټولــې راټولــې شــوې نمونــې بایــد د یــخ د بســتې 
پــه بڼــه )پــه منفــي ۷۰ ســانتي  ګــراد درجــو کــې( او لــه وچ یــخ سره یوځــای مګــر پــه فورمالیــن کــې د تثبیتــو 
شــوو نســجونو او پــه شیشــه یــي ټیوبونــو کــې )مکملــه  وینــه، لــه EDTA او یــا هیپارینــو سره وینــه، سروم او 
نــور( د راټولــو شــوو نمونــو پــه اســتثنأ، ولېــږدول شي. کــه چېــرې د نمونــو پــه یــخ نیــول ممکــن نــه وي او دا 
نمونــې لــه راټولولــو څخــه وروســته لــه ۱ تــر ۲ ورځــو پــورې تــر ارزونــې لانــدې نیــول کیــږي، کــولای شــو 
پــه ۴ ســانتي ګــراد درجــو پــه یخچــال کــې يــې وســاتو. تثبیــت شــوي نســجونه بایــد پــه جــا بکســونو کــې د 
کوټــې پــه حــرارت کــې راټــول او ذخیــره شي. پــه شیشــه یــې ټیوبونــو کــې راټولــې شــوې نمونــې بایــد پــه ۴ 
ســانتي ګــراد درجــو کــې په یخچــال کــې وســاتل شي او د یخ لــه بســتو سره یوځــای ولېــږدول شي. د مختلف 

ډولــه بیولوژیکــي نمونــو د لېــږد او ذخیــرې شرایــط پــه ۱ جــدول کــې توضیــح شــوې دي.

ــوادو د  ــې د م ــاره کښ ــه طی ــر پ ــب ده(، مګ ــول مناس ــت ۵٪ محل ــودیم هایپوکلورای ــولا د س )معم
چپــه کېــدو پــه صــورت کښــې، د muinomma yranretauq عفــوني ضــد مــوادو څخــه بایــد 

کار واخیســتل شي. 
4 لمــړی عفــوني ضــد مــواد د چپــه کېــدو د ځــای پــر شــاوخوا واچــوئ او د مرکــز پــه لــور حرکــت 	.

ورکــړئ. 
5 لــه ۳۰ دقیقــو وروســته، مــواد لــه ســاحې څخــه پــاک کــړئ. کــه لــه مــوادو سره یوځــای شیشــه یې 	.

وســایل لکــه ټیــوب او یــا نــور وســایل هــم مــات شي، د یــو خــاک کــش او یــا د مقــوا د نازکــې 
ټوټــې پــه واســطه هغــه راټــول او د اشــغالو پــه یــو مناســب ســطل کــې یــې واچــوئ. 

*یادداشت: مآخذونه او ضمایم په اصلی انگلیسی متن کی په 62 او 70 صفحاتو تو کی موجود دی
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